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DOVA 

UVOD 

Neka je slava Allahu, Gospodaru svih svjetova! Trazimo od Njega uputu i 
oprost Utjecemo se Allahu od zla u nama i zla svih nas.Koga Allah uputi — taj 
nece zalutati Svjedocimo da nema drugog boga, sem Allaha, Jednog Jedinog i 
da Njemu nerna suparnika. Svjedocimo da je Muhamed (a.s.) Njegov rob i 
Njegov poslanik. 

Postovani citaoci pred vama je djelo koje upotpunjuje potrebu svakog 
muslimana, jer obrduje teme jako bitne za vjernike na ovom svjetu. U prvom 
dijelu ovoga djela govori se o dovi(njezin znacaj,zabranjene stvari u dovi, dova 
koja mjenja sudbinu.dova koja se ne odbija, trenuci kada se dove primaju, 
mjesta na kojima se dova prima, uticaj dove na nevolje i nedace itd...) te preko 
stotinu dova za razne situacije sa arapskim tekstom transkripcijom i prevodom 
na bosanski jezik. Drugi dio ove knjige govori o muslimanskim imenima i 
njihovom znacenju. Imena su pored ana po abacedi i za svako ime da to je 
znaeenje bilo to musko ili zensko ime.:Rekao je Boziji poslanik: " Vi cete na 
Sudnjem danu biti prozivani po vasim imenima i imenima vasih oceva. Zato nadjenite 
svojoj djeci lijepa imena. " 

Treci dio govori o medieini bozijeg poslanika Muhameda a,s*Gdje 
objasnjava Rukju(lijecenje potvrdeno u islamu)te nacini lijecenja sihira,uroka sa 
dovam a, transkripcijom te prevodom istihTakoder je obradeno lijecenje 
medom,airukotom,hidzamom te ostalih oboljenja kao sto su cirevi, strah, 
srdzba, dzinskog ulaska u ljude, dusevnih bolesti te bolesti srca itC sve u 
skladu sa praksom Muhameda a.s. 

Molim uzvisenog Allaha da ovo djelo bade od koristi muslimanima te da 
nagradi pisca ove knjige i sve one koji su uticali da ona ugleda svjetlo dana. 
Neka je hvala Allahu i neka je salavat i selam na naseg vjerovjesnika 
Muhammeda, sallallahu alejhi ve sellem. 
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NJEZIN ZNACAJ 



Nasem Gospodaru mozemo se obratiti bilo kada i bilo gdje. Nista nas u 
tome ne sprijefava zato sto nas Allah, dz.s., nije ogranicio da mu se obracamo 
samo u posebnom vremenu ili stanju. Naprotiv, kaze Uzviseni:"Ja se odazivam 
molbi onoga ko mi se obraca." (El-Bekare, 186 ajet). I kaze:"Trazite od Mene, Ja 
cu vam udovoljiti." (Gafir, 60 ajet). Dakle, u ajetima nisu spomenuta nikakva 
ogranicenja. Stoga, covjek treba sto cesce da spominje Boga Uzvisenoga i da 
mu se obraca. Nekada ce spomenuti Allaha sam, a nekada u drustvu, kao sto 
se navodi u hadisu Poslanika, salallahu alejhi ve sellerm"Ako Me covjek 
spomene sam (u sebi) i Ja njega spomenem, a ako me spomene u nekoj skupini 
i Ja njega spomenem u skupini boljoj od njegove" J 

Foznato je da je i zikr (spominjanje Allaha) jedan oblik dove, a da su dvije 
vrste zikra: dusevni i verbalni. 

Nadalje, treba ukazati na to da onaj ko se na bilo koji nacin obraca 
Allahu, mora voditi racuna o nekim bitnostima neophodnim za dovu, a one su 
kako slijedi: 

1 - Kloniti se onoga sto je haram (zabranjeno) od jela, pica, odijevanja . . 
zato sto bilo koji ucinjeni grijeh sprecava primanje dove. Dokaz za to imamo u 
hadisu Ebu-Hurejre, r.a., u kojem stoji:"ZaHm je spomenuo covjeka na dugom 
putovanju, razbarusene i neuredne kose, prasnjav od putovanja, koji podize 
svoje ruke prema nebui'O Gospodaru, o Gospodaru', a njegova hrana je od 
harama, njegovo pice je od harama, njegova odjeca je haram i sva njegova 
opskrba je od harama, pa kako da mu bude udovoljeno?" 2 

2 - Iskrenost prema Uzvisenome Allahu sto je i najveci razlog da dova bude 
primljena. Allah, dz.s., kaze:"I Allahu se iskreno obracajte i samo Njemu vjeru 
ispovijedajte/' (Gafir, 14 ajet). I kaze:" A naredeno im je da se samo Allahu 
klanjaju i da Njemu iskreno vjeru ispovijedaju". (El-Bejjine, 5 ajet). 

3 - Nastojati pridobiti Boziju naklonost cined dobra djela, jer nam to pruza 
vecu mogucnost da nasa dova bude prihvacena. Dokaz za to imamo u hadisu o 
trojici koji su bill u pecini, koje je ogromna stijena zatvorila. Razlog njihovog 
izbavljenja iz nje jesu njihova dobra djela. Molili su Uzvisenog Allaha da ih 
spasi i kada su u svojim dovama spomenuli dobra djela koja su uradili, Bog 



' Prenosi ga Muslim, 2675, u dijelu o spominjanju Allaha i dovi. 

i Prenosi ga Muslim, 1015, u dijelu o zekatu, poglavlje o propisima sadake i kada ce 
ona biti prihvacena. 
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Uzviseni im se odazvao. Ogromna stijena se pomjerila i oni su izasli iz pecine 
nepovrijedeni. 3 

4 - Abdest, na so ukazuje slucaj Muhadzira ibn Kunfuza, r.a., kada je dosao 
Poslaniku, a on je mokrio. Nazvao mu je selam a on mu nije odgovorio sve dok 
nije abdestio. Poslanik mu se izvinuo i rekao:" Nisam htio da spomenem All aha 
dok nisam bio cist/' ili je rekao" dok se nisam ocistio." 4 

Zna se da je i sama dova zikr (spominjanje Allaha), cak sta vise "dova je 
ibadet" 5 , kako se prenosi od Poslanika, sallallahu 'alejhi ve sellem. 

5 - Okrenuti se prema kibli jer se prema njoj okrecu svi oni koji Allaha 
obozavaju i koji Njemu svoje dove upucuju zeleci Njegovu naklonost 

Od Ebu Hurejre, r.a v se prenosi da je rekao:" Allah ov Poslanik, sallallahu 
'alejhi ve sellem, je rekao :'U svemu postoji nesto sto se cijeni (sto je "gospodin" 
u odnosu na ostalo), a gospodin skupova i sijela je okretanje prema kibli/" 6 
Poslanik, a.s./'okrenuo prema kibli kada je ucio dovu za kisu". 7 

Takoder,Poslanik, a.s,, "se okrenuo sprema kibli kada je ucio dovu na dan 
bitke na Bedru". 8 

6 - Ispruziti dlanove i podici ruke naspram ramena kao sto je rekao 
Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, :"Zaista je Uzviseni Allah Zivi i Darezljivi. 
Kada covjek podigne svoje ruke trazeci od Njega nesto. On se stidi da ih vrati 
prazne, razocarane." 9 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je rekao i ovo:"Kada nesto trazite od 
Allaha, trazite otvorenih saka, a nemojte traziti zatvorenih/' 10 

7 - Da Uzvisenog Allaha moli Njegovim lijepim imenima, kako se navodi u 
rijecima Uzvisenog:" A Allah ima najljepsa imena i vi Ga i dozivajte njima " (El- 
E'araf, 180 ajet). 

8 - Koristiti se dovama koje se prenose od Poslanika, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, jer nam je to bolje i ispravnije. 

9 - Spomenut ce prvo sebe. 



3 Prenosi ga Buharija, Feth, 4/449-450, i Muslim, 2743, 

4 Hadis je vjerodostojan (sahih), prenosi ga Ebu-Davud, 1/4, u dijelu o astocL 

5 Prenosi ga Ebu-Davud, 1479, u dijelu o namazu, 

6 Navodi ga Taberani u "El-Evsetu", 3/182,183, kazu da mu je lanac prenosilaca dobar 
(hasen), 

7 Navodi ga Buharija u svome Sahihu, 11/144, u dijelu o dovama. 

8 Navodi ga Muslim u svome Sahihu, 

9 Prenosi ga Ahmed u Musnedu, 5/438, Tirmizi 2819, Hakim i hadis je vjerodostojan 
(sahih). 

10 Hadis je sahih, prenosi ga Ebu-Davud u dijelu o namazu, 1486, 
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Od Ibn-Omera, r.a., se prenosi da je rekao:"Allahov Poslanik, sallallahu 
'alejhi ve sellem, je imao obicaj da, kada nekoga spomene i moli za njega, u 
dovi spomene prvo sebe." 11 

Napomena: Sto se tice misljenja nekih da ne treba spominjati sebe u dovi 
ukoliko predvodi dzemat u namazu zbog hadisa:"Neka niko ne predvodi 
dzemat i pri tome u dovi moli samo za sebe. Ukoliko to uradi prevario je one 
koje predvodi." Ovaj hadis je slab/daif. Biljezi ga Ebu-Davud u dijelu o astoci 
(taharetu), 90, Tirmizi u dijelu o namazu, 354, Ahmed, 5/280, t Slab/daif je i 
zato sto se u njegovom lancu prenosilaca nalazi Jezid ibn Surejh el-Hadremi 
koji je okarakterisan kao slab prenosilac. 

Neki hadis smatraju ispravnim. Tada kazemo da se time misli na situaciju 
kada prisutni klanjaci izgovaraju "amin"(uslisaj Boze), kao npr. kod kunut- 
dove. A ukoliko bi kao imam molio za sebe na sedzdi, ili na sjedenju izmedu 
dvije sedzde, ili na tesehhudu (sjedenje u namazu), ne moze se smatrati 
prevarom. To stoga sto svako od prisutnih na namazu u tim situacijama treba 
da moli za sebe. I sam Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, kao imam, na kraju 
namaza i prije selama je molio u jednini, izgovarajua:"Gospodaru moj, utjecem 
ti se od dzehennemskih patnji, i od patnji u kaburu, i od smutnji zivota i smrti i 
od zla smutnji Mesiha Dedzala." 12 

10 - Molit ce uvjereno, zeljno, uporno i marljivo. 

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je rekao:"Allahov Poslanik, sallallahu 
'alejhi ve sellem, je kazao:'Kada neko od vas moli neka ne govori:>Gospodaru 
moj, oprosti mi ako Ti to zelis, podari mi imetak/opskrbu ako hoces<. Nego 
neka trazi uvjereno jer On cini sta zeli i On sve moze/" Negdje^ se 
dodaje:"Nego neka moli uvjerljivo, cvrsto trazi ono sto zeli, jer, zaista, Uzviseni 
Allah sve moze da ispuni." 13 

11- Prisutnost srca i lijepa namjera. 

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
rekao:"Trazite od Allaha i iskreno se nadajte da ce vam se odazvati i znajte da 
se Allah ne odaziva dovi koja dolazi iz srca nehajnog i nemarnog." 14 



u p re nosi ga Ibn-Hibban i Hakim u Mustedreku i vjerodostojan/sahih je. 

" Biljezi ga Buharija u dijelu o dzennazi, 3/192, poglavlje o utjecanju od patnji 

kaburu. 

« Biljezi ga Buharija u dijelu o dovama, 11/118, poglavlje o uvjerenosti u dovi. 
14 Biljezi ga Tirmizi u dijelu o dovama, 3545, 66 poglavlje, i Hakim, 1/493. 
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12 - Upornost i ustrajnist u dovi, kao sto se navodi za Poslanika, sallallahu 
'alejhi ve sellem, da "kada je dozivao svoga Gospodara, dozivao bi Ga tri puta, 
a kada bi od Njega nesto trazio, trazio bi triput". 15 

U drugom hadisu, od Ebu Hurejre, r,a v se navodi da je Vjerovjesnik, 
sallallahu alejhi ve sellem, rekao/'Ko ne moli Allaha On se na njega rasrdi." 16 

13 - U dovi ne trazi ti ono sto je grijeh, niti kidanje rodbinskih veza, kako se 
navodi u hadisu Ebu-Hurejre, r.a., da je Foslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
rekao/'Covjeku, Bozijem robu, ce dove biti primane, sve dok u svojoj dovi ne 
bude trazio ono sto je grijeh ili kidanje rodbinskih veza/' 17 

A od 'Ubade ibn Samita, r,a,, se prenosi da je Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, takoder, rekao/'Kad god musliman uputi dovu, Allah mu je primi ili ga 
shod no dovi zastiti zla, ukoliko ne moli grijehom ili prekidanjem rodbinskih 
veza" "Znaci da ucimo dove sto vise!", rece neko od prisutnih. "Allah jos vise 
dovu prima", odgovori mu Allahov Poslanik/' 18 

14— Na vjerniku je da sve svoje zelje i potrebe trazi od Allaha, prema hadisu 
u kojem, sallallahu 'alejhi ve sellem, kaze:"A kada za nesto molis, moli Allaha, 
a kada pomoc trazis, trazi je od Allaha/' 19 

15 -Izgovaranje rijeci "amin" (uslisaj Boze) kako onaj ko dovu uci, tako i 
ostali prisutni, zato sto se time upucuje molba Bogu Uzvisenom da dovu primi 
i sto to predstavlja potvrdu za ono sto se trazi, Od Umu-Seleme, r.a,, se prenosi 
da je Vjerovjesnik, sallallahu 'alejhi ve sellem, "dugo ucio dovu i u prekidima 
izgovarao 'amin'/' 20 

16 - Na vjerniku je da ima strpljenja i da ne pozuruje s odzivom 
govoreci:"Ja sam molio, ali mi nije udovoljeno." 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je kazao/'Dove ce vam biti primane 
dok ne budete pozurivali govoreci/ molio sam, pa mi dova nije primi jena'/' 21 



45 Ovo je dio od poprilicno dugog hadisa kog biljezi Muslim u svome Sahihu, 

16 Biljezi ga Hakim u Mustedreku, 1/491, a hadis prihvata i smatra vjerodostojnim i 
Zehebi, 

17 Biljezi ga Muslim u svome Sahihu, 2735, 

ia Biljezi ga Tirmizi, 3826, i vjerodostojan (sahih) je, Pogledaj Sahih od Tirmizija, 2827, 
3/181, « 

19 Ovo je dio od duzeg hadisa kojeg biljeze Tirmizi, 2518. 

20 Prenosi ga Hakim u Musfcedreku, 1/520, i kaze da je "sahihul-isnadi", 

21 Prenosi ga Buharija, 11/140, i Muslim, 2735, u dijelu o zikru (spominjanje Allaha) i 
dovi. 
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A Ebu-Hurejre, r.a., kaze da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
rekao:"Dova se prima sve dok covjek ne bude roolio grijehom, prekidanjem 
rodbinskih odnosa i dok ne bude pozurivao/' 

"A sta je pozurivanje, Allahov Poslanice?", neko upita, 

"Pozurivanje je da kaze: - Molio sam i molio, pa mi dova nije bila prim an a - 
i tada se razalosti i prestane uciti dovu/" 22 

17 - Moramo se sto vise obraca ti nasem Gospodaru, na sto nam ukazuje 
Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, rijecima:"Kada neko od vas trazi nesto od 
Allaha, neka Mu se obrati sto vise puta, jer se obraca svome Gospodaru/' 23 

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, rekao:"Koga cirri srecnim da ce mu se Allah odazvati u poteskoci i 
nedacama, neka Mu se cesto obraca u blagostanju/' 24 



ZABRANJENE STVARI U DOVI 

Dova predstavlja najbolji lijek i ona je neprijatelj svim nedacama; otklanja, 
ublazava i sprecava da se nedace dese. Ona je stit vjernika, stub vjere, svjetlost 
nebesa i Zemlje. Stoga, na muslimanu je da se koristi njome u svim prilikama, a 
da se pri tome kloni zabrana koje nam je objasnio Allahov Poslanik, sallallahu 
'alejhi ve sellem, Te zabrane su kako sMjedi: 

- Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je rekao:"U svojim dovama ne 
trazite sebi osim ono sto je dobro, jer i meleki aminaju na ono sto 
trazite." 25 

- Od Enesa se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
kazao: /f Neka niko od vas ne prizeljkuje smrt 26 zbog nedace koja ga je 
zadesila. Ako bude primoran na to neka kaze:>0 moj Gospodaru! 
Ostavi me u zivotu sve dok mi je zivot bolji od smrti, a usmrti me 
ukoliko mi je smrt bolja od zivota/' 27 



n Fogledaj prethodni izvor. 

23 Sahih, prenosi ga Ibn-Hibban, 2403, u svome Sahihu od Aise. 

24 Prenosi ga Tirmizi u dijelu o dovama, 2692, poglavlje 9. 

25 Ovo je dio hadisa, prenosi ga Muslim u dijelu o dzenazi, 920, 

2 * Neka niko od vas ne prizeljkuje smrt; ovdje se jasno ukazuje na pokudenost 
prizeljkivanja smrti zbog nedace koja covjeka zadesi, kao bolest, siromastvo, iskusenja 
od neprijatelja i druge stvari od dunjaluckih problma,- veli Nevevi 
17 Prenosi ga Muslim od Enesa u dijelu o zikru (spominjanje Allaha) i dovi, 2680. 
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- A od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 
'alejhi ve sellem, rekao:"Neka niko od vas ne prizeljkuje smrt i neka ne 
moli za nju sve dok mu ona sama ne dode,jer zaista, kada neko od vas 
umre i njegova djela prestaju, a godine vjernikovog zivota mogu mu 

samo dobro donijeti." 28 

- I kazao je, sallallahu 'alejhi ve sellem:"0 moj Gospodaru, Ti popravi 
vjeru moju, koja je glavnica moj a. Ucini mi boljim ovaj svijet, jer ja na 
njemu zivim. Ucini mi boljim i moj budua svijet, jer ja njemu idem. Daj 
mi, da mi moj zivot bude povecanje u svakom dobru, a moja smrt mir i 
spas od svakog zla. Gospodaru, pomozi mi, a nemoj da Tvoja pomoc 
bude protiv mene. Daj mi pobjedu, a nemoj je dati drugima nada 
mnom. Ukazi mi na Tvoj put i olaksaj mi uputu Tvoju." 29 

- Prenosi se da je neki covjek sjedio kod Omera ibn Abdul-Aziza i da je 
pogrdno spomenuo Hadzadza te ga je zadesilo to isto sto je spomenuo. 
Na to je Omer kazao;"Nekada covjek uradi nesto sto je nepravedno, pa 
ga grdi i psuje onaj kome je nepravda nanesena, sve dok ne vrati svoje 
pravo. Nakon toga onaj ko je nepravdu pocinio bude u prednosti nad 
onim kome je nepravda nanesena." 

- A od Dzabira, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, rekao:"Ne proklinjite sami sebe, niti svoju djecu, niti svoj 
imetak, jer, mozda, to ucinite u vremenu kada se Bog odaziva onome 
ko Ga moli, pa da vam to, stvarno, ispuni." 30 

DOVA KOJA MI JEN J A SUDBINU 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je kazao:" Samo dova moze sudbinu 
promijeniti, a dobrocinstvo zivot produziti." 31 

U rijecima Poslanika, sallallahu 'alejhi ve sellem:"Samo dova moze sudbinu 
promijeniti", imamo jasan dokaz da ce Uzviseni zbog covjekove dove 
promijeniti ono sto mu je davno odredeno. Sve ovo nam potvrduju i rijeci 
Uzvisenoga:" Allah dokida sta hoce, a ostavlja sta hoce. Kod njega je Glavna 
knjiga." 32 



18 Prenosi ga Muslim od Ebu-Hurejrea u dijelu o zikru i dovi, 2680. 

29 Muslim ga prenosi u svome Sahihu od Ebu-Hurejrea u dijelu o zikru i dovi, 

30 Muslim ga prenosi u dijelu o umjerenosti i blagosti, 3009. 

si Prenosi ga Tirmizi u dijelu o kadera (Bozijoj odredbi), 1738, 

31 Sura Er-R'ad, 39 ajet. 
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Zakljucak je da je i sama dova dio Bozije odredbe, jer je On neke stvari 
covjeku uslovno odredio, pa ako uputi dovu, od njega bude otklonjeno 
moguce zlo koje mu je propisano. 

DOVA KOJA SE NE ODBIJA 

1 - Od Ebu-Hurejre, r.a v se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, rekao:"Tri dove se primaju, u to nema sumnje: dova onoga kome je 
nepravda ucinjena, dova putnika i dova roditelja protiv djeteta/' 33 

2 - Takoder, od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, kazao:"Tri dove se primaju: dova postaca, dova 
onoga kome je nepravda nanesena i dova putnika/' 34 

3 - Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je rekao:"Ko za svoga brata 
muslimana bude molio u njegovom odsustvu, melek koji je zaduzen za njega 
kaze/amin (uslisaj Boze), i tebi sve isto'." 35 

4 - Od Abdullaha b. Omera se prenosi da je neki covjek rekao:"0 Allahov 
Poslanice! Mujezini imaju prednost nad nam a." -"Izgovaraj ono sto oni 
izgovaraju, a kada zavrsis trazi sta zelis, bice ti udovoljeno", odgovori mu 
Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem. 36 

TRENUCI U KOJIMA SE DOVA PRIMA 

1 - Noc Kadr 

"Mi smo ga objavili u nod Kadr/' ( El-Kadr, 1 ajet). 

Od Bbu-Hurejre, r,a v se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, rekao/'Ko noc Kadr probdije, vjerujuci i nadajuci se nagradi, bit ce mu 
oprosteni prethodni grijesi/' 37 

I rekao je, sallallahu 'alejhi ve sellem/'Ko provede noc Kadr vjerujuci i 
nadajuci se nagradi, bit ce mu oprosteni prethodni grijesi/' 36 



33 Prenosi ga Ahmed u Musnedu, 2/434. 

M Hadis je sahih, prenosi ga Bejheki, 3/345. 

35 Prenosi ga Muslim, 2732, i Ebu-Davud od Ebu-Derdaa. 

* Prenosi ga Ebu-Davud u dijelu o namazu, 524. 

57 Prenosi ga Buharija u dijelu o postu, 4/221. 

35 Buharija ga prenosi. 
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2 - Dan Arefata 

Od Amra b. Su'ajba, a on od svoga oca, a on od njegovog djeda, prenosi i 
kaze:"Rekao je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem:' Najboij a dova je 
na dan Arefata, a najbolje rijeci koje sam izgovorio ja i vjerovjesnici prije mene 
su:>Nema istinskog boga mimo Allaha, Jedinog, Koji nema sudruga, Njemu 
pripada vlast i svaka zahvala i On sve moze.<"' 39 

3 — Mjesec ramazan 

Prema rijecima Poslanika, sallallahu 'alejhi ve selIem:"Tri dove ce biti 
primljene: dova postaca, dova onoga kome je nepravda nanesena i dova 
putnika." 40 

4 - Noc tioci petka, tokom dana i poseban tremitak petkom 

Kako je rekao Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, Aliji, r.a.:" Zaista u noci 
uoci petka ima jedan trenutak u kojem se dova ne odbija/' 41 

A od Ebu-Hurejre, r.a v se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, rekao:"Na dan dzume ima jedan trenutak koji, ukoliko ga musliman 
provede u namazu i moled Allaha za svoje potrebe, Allah ce mu to, zaista, 
dati/' I dodaje Ebu-Hurejre:"Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je tada 
prstima pokazao da je taj trenutak u veoma kratkom vremenskom periodu." 42 

U predaji od Muslima stoji:"Taj trenutak je zaista kratak." 

Imam Ahmed je rekao:"Vecina hadisa koji govore o posebnom casu u kojem 
se dove primaju ukazuju na to da je taj cas nakon ikindije-namaza, a da ga 
treba traziti i poslijepodne/' 

5 - Posljednja trecixia noci 

Od Ebu-Hurejre, r.a*, se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, kazao:"U posljednjoj trecini svake noci nas Gospodar silazi do 
dunjaluckoga neba i kazer'Ko Me doziva, da mu se odazovem, ko od Mene 
nesto trazi, da mu to dam, ko od Mene oprost trazi, pa da mu oprostim/" 43 

Od Amra b, Abesea se prenosi da je cuo Vjerovjesnika, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, kako govori:"Gospodar je najblizi svome robu u posljednjem dijelu 
noci, pa ako ikako mozes da budes od onih koji tada spominju Allaha, ucini 
to/' 44 



39 Hadis ;e dobar (hasen), prenosi ga Tirmizi u dijelu o dovama. 

40 Hadis je sahih, prenose ga Bejheki, 3/345. 

41 Ovo je dio duzeg hadisa, prenosi ga Tirmizi, 491. 
* Buharija, 2/415, "Feth", 913. 

43 Prenose ga: Buharija u dijelu o nocnom bdijenju (nocnoj molitvi), 1145. 

44 Prenosi ga Ebu-Davud u dijelu o namazu, 1277* 
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6 - Za vrijeme sehura 

To je posljednji dio nod. Ka&Uzvi5eni:"...i koji oprost krajem noci traze/' 

7 - Za vrijeme ezana 

Od Sehla b. S'ada se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, rekao/'Dvoje se ne odbija: dova za vrijeme ezana i dova kada se vodi 
zestoka borba," 45 

8 - Fzmedu ezana i ikameta 

Od Enesa, r.a., se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
rekao:"Dova izmedu ezana i ikameta nece biti odbijena." -''A sta cemo traziti, 
o Allahov Poslanice?", upitase prisutnL -"Trazite od Allaha svako dobro i na 
ovom i na buducem svijetu/', odgovori im Poslanik.' 16 

9 - Kada se ikamet prouci 

Od Dzabira, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, rekao/'Kada namaz nastupi, sva vrata nebeska se otvore i dove bivaju 
primljene/' 47 

Znacenje rijeci u ovom hadisu ''Kada namaz nastupi" je: kada se ikamet za 
namaz prouci* 

Prenosi se od Sehla b. S'ada Es-Sa'idijja, r.a., da je Allahov Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, rekao:" U dva casa se otvaraju nebeska vrata, i u 
njima se vrlo rijetko odbija dova onoga ko je tada uci, a sve zbog nastupanja 
namaskoga vremena i saffa (reda) onih koji stoje Allaha radi/' 4a 

Od Enesa b; Malika, r.a v se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, kazao/'Dova izmedu ezana i ikameta nece biti odbijena/' 49 

10-Zadnji dio propisanih namaza (pxije nego se preda selam) 

Od Ebu-Umame, fc% se prenosi da je neko rekao:" O Allahov Foslanice, koja 
dova ce najprije biti uslisana?" A on je odgovorio/'Ona u zadnjem dijelu noci i 
u zadnjem dijelu propisanih namaza/' 50 

11 - Na sedzdi 

OD Ebu-Hurejre, r.a v se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, kazao:"£ovjek je najblizi svome Gospodaru kada je na sedzdi, zato, 
tada sto vise molite/' 51 



45 Prenosi ga Ebu-Davud, 2540, 

* Biljeze ga Ebu-Davud, 521, i Tirmizi, 212, u dijelu o namazu, 
47 Prenosi ga Ahmed u Musnedu, 3/342, 
« Prenosi ga Et-Taberani u djelu "El-Kebir" i hadis je sahih. 
49 Prenosi ga Tirmizi u dijelu o namazu, 212, 

a Biljezi ga Tirmizi i kaze/'Hadis je dobar (hasen)", pogledaj Tirmizijin Sahih, 3746- 
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U drugom rivajetu (lanac prenosilaca) stoji:".,, zato molite svoga 
Gospodara dok ste na sedzdi/' 

12 - Nakon sto imam kaze:" Ve le-d-dallin" 

Od Ebu-Hurejre, r.a v se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, rekao:"Kada imam kaze 'amin' i vi to recite. Zaista, onaj ko to kaze 
kada i meleki izgovore 'amin', oprastaju mu se prethodni grijesi/' 52 

I rekao je, sallallahu 'alejhi ve sellem:"Kada imam kaze;'Gajril-magdubi 
'alejhim ve le-d-dallin', vi recite:'Amin', Allah ce vam udovoljiti." 53 

13 - Kada pijemo vodu Zemzem 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je rekao;"Voda Zemzem je za ono za 
sto je popijena." 54 

A Ibn-Abbas je imao obicaj da, kada se napije vode Zemzem, reci:"Moj 
Gospodaru, ja Te molim da mi podaris korisno znanje, veliku opskrbu i lijek 
od svake bolesti/' 

14 - Kada cujemo pjevanje pijetla 

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, rekao:"Kada cujete pijetla da pjeva, trazite od Allaha Njegove 
blagodati, jer, sigurno, je ugledao meleka, A kada cujete revanje magarca, 
trazite utociste kod Allaha od sejtana, jer, sxgurno je ugledao sejtana Z' 55 

15 - Na skupu muslimana koji spominju Allaha 

Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, je kazao;"Nece se ni jedna skupina 
okupiti radi spominjanja Uzvisenog Allaha, a da ih meleki ne okruze, i milost 
ne prekrije, i smiraj na njih spusti, i da ih Allah ne spomene onima kod 
Njega." 5 * 

16 - Kada pada obilna kisa 

I kazao je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem :"Nadajte se da vase 
dove budu primljene kada se susretnu protivnicke vojske, i kada namaz 
nastupi, i kada pada obilna kisa." 57 



51 Biljeze ga Muslim u dijelu o namazu, 482. 

52 Biljezi ga Buharija u dijelu o ezanu, 2/218. I 

53 Ovo je dio duzeg hadisa, biljezi ga Muslim, 

54 Sahih, Biljezi ga Ahmed u Musnedu, 3/357. 

55 Buharija ga biljezi u dijelu p pocecima stvaranja, 6/251. 

56 Biljezi ga Muslim u dijelu o zikru (spominjanju Allaha), 2700, 

57 Prenosi ga Safija u djelu "El-Ummu", 1/223, 224. 1 
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MJESTA NA KOJIMA SE DOVA PRIMA 

1 - Stajanje na Saf f i i Mervi 

Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve 
sell em, popeo se na Saffu tako da je vidio K'abu. Zatim je digao svoje ruke i 
prvo se Allahu zahvaljivao, a nakon toga dugo Mu dovu ucio/' 58 

2 - Onaj ko ulazi u harem K'abe 

Potvrdeno je da je Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, "kad god bi usao u 
harem K'abe, ucio bi dovu/' 59 

Takoder je potvrdeno da je, sallallahu 'alejhi ve sellem, "kada bi dosao kod 

K'abe, ucio bi dovu protiv nekih Kurejsija/ 60 

3 - Prilikom bacanja kamencica na Dzemretima i kod mjesta zvanog "El- 

Mes'arul-haram" 

Potvrdeno je da je Poslanik, sallallahu 'alejhi ve sellem, "dizao ruke na 

Dzemretima I ucio dovu/' 61 

Isto tako je potvrdeno da je, sallallahu 'alejhi ve sellem, "ucio dovu kod 'El- 

Mes'arul-harama'" 62 

BITNE STVARI NA KOJE TREBA UKAZATI KADA JE U 
PITANJUPRIHVATANJE ILI ODBIJANJE NE^IJE DOVE 

Dova predstavlja najveci razlog da nas mimoide neka nedaca, ili da 
dospijemo do necega dugo prizeljkivanog. Ali, nekada dova nema svoj efekat 
Nekada je to zbog slabosti same dove, kao dova koju ne voli Uzviseni Allah 
zbog zla koju ona sadrzi u sebi. Nekada je to tako zbog slabosti u srcu i 
nemamosti onoga ko je ua, pa je njen primjer kao primjer strijele koja je slabo 
ispaljena zbog loseg luka, A nekada je to zbog neke prepreke, kao jedenje 
onoga sto je haram, ili grijeha koji su obavili ljudska srca, ili odsutnosti i 
nehajnosti prema samoj dovi, kao sto nas na to upozorava Allahov Poslanik, 
sallallahu 'alejhi ve sellem, u hadisu od Ebu-Hurejre, r.a/Trazite od Allaha i 



58 BiJjezi ga Muslim u svome Sahihu u dijelu o hadzdzu, 1218. 

59 Buharija ga prenosi u dijelu o hadzdzu, 3/468, 

60 Biljezi ga Buharija u dijelu o hadzdzu, 3/468, poglavlje o izgovaranju tekbira u blizini 
K'abe, 

61 Buharija ga biljezi u dijelu o hadzdzu, 1752, 3/583. 

62 Muslim ga biljezi u dijelu o hadzdzu, 1218, poglavlje o hadzdzu Poslanika, sallallahu 
'alejhi ve sellem. 
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iskreno se nadajte da ce vam se odazvati i znajte da se Allah ne odaziva dovi 
koja dolazi iz srca nehajnog i nemarnog." 63 

Prava dova je kao koristan lijek protiv bolesti, ali slabost ljudskog srca 
prema Gospodaru umanjuje tu korist. Isto tako, i jedenje onoga sto je 
zabranjeno slabi ffi u potpunosti uklanja pravi efekat dove, kako se i navodi od 
Poslanika, saUallahu 'alejhi ve sellem, u hadisu Ebu-Hurejre, r.a.,(da je 
rekao:"0 ljudi, Allah je dobar i ne prihvata nista drugo osim onoga sto je 
dobro. I On je obavezao vjernike onim cime je obavezao i vjerovjesnike, pa je 
rekaoi'O vjerovjesnici, jedite od onoga sto je lijepo i finite samo dobro, jer Ja, 
uistinu, dobro znam sta vi radite.' (El-Mu'minun, 51 ajet) I rekao jei'O vi koji 
vjerujete, jedite od onoga sto je lijepo od opskrbe koju smo vam dali.' (El- 
Bekare, 172 ajet) Zatim je spomenuo covjeka na dugom putovanju, 
razbarusene i neuredne kose, prasnjav od putovanja, koji podize svoje ruke 
prema nebu/O Gospodaru, o Gospodaru', a njegova hrana je od harama, 
njegovo pice je od harama, njegova odjeca je haram i sva njegova opskrba je od 
harama, pa kako da mu bude udovoljeno?" 64 

U knjizi "Ez-Zuhdu" Abdullah b. Ahmed spominje:"Kada je sinove Israila 
(Benu Israil) zadesila zestoka nevolja, krenuli su na put, pa je Uzviseni Allah 
objavio njihovom vjerovjesniku da im prenese:'Krenuli ste na put, a vasa tijela 
su grijehom uprljana,i podigii ste na mene saku kojom ste i krv prolijevali, a 
njome ste i kuce vase napmiili onim sto je haram (zabranjeno). Zato, sada kada 
je Moja srdzba nad vama, sve sto ucinite samo ce vas udaljiti od Mene/" 65 

UZROCI PRIM AN J A DOVE 

Kada covjek iskreno, iz srca, nesto zatrazi, trazi u vremenu u kom se dova 
prima (a sto smo maloprije spomenuli), i u svome srcu osjeti skrusenost i 
poniznost pred svojim Gospodarom, okrenut prema Kibli,^ prethodno uzevsi 
abdest, podigne svoje ruke pred Uzvisenim Allahom, a u svojoj dovi prvo^ se 
zahvali Allahu, zadm donese salavat na Njegovog roba i poslanika 
Muhammeda, sail allahu 'alejhi ve sellem, te prije spominjanja svoje potrebe 



w Hadis je spomenut u odlomku o dovi i bitnostima vezanim za nju. 

" Biljezi ga Muslim, 1015, a hadis je vec spomenut u odlomku o dovi i bitnostima 

vezanim za nju. 

« Pogledaj opsimije u knjizi Ibn-Kajjima el-Dzevzijje "El-Dzevabul-kafi", 8 str. 

« Dokaze za spomenuto i ono sto slijedi pogledaj u odlomku o dovi i bitnostima 

vezanim za nju. 



17 



Put ka Allahovoj milosti 



m 

iskreno se pokaje od eventualnih grijeha i zatrazi oprost za njih, i naposlijetku 
svu svoju paznju usmjeri ka Aliahu, trazeci ono sto zeli, nadajuci se Njegovoj 
konacnoj nagradi i strahujuci od Njegove kazne, i uz to u dovi Ga moli 
Njegovim lijepim imenima i savrsenim svojstvima, iskazujuci Njegovu 
jednocu, i udjelivsi milostinju prije dove; zaista, njegova dova ne bi trebaia biti 
odbijena. Bitno je spomenuti i dove za koje je Vjerovjesnik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, potvrdio da nece biti odbijene kao i dovu u kojoj bude spomenuto 
Bozije najveceime. 

UTICAJ DOVE NA NEVGLJE I NEDACE 

Dova predstavlja najbolji lijek i ona je neprijatelj svim nedacama; otklanja, 
ublazava i sprecava da se dese nevolje. Ona je stit vjernika, stub vjere, svjetlost 
nebesa i Zemlje. 

Sto se tice uticaja dove na covjekove nevolje, tri su mogucnosti: 

Prva, da dova bude snaznija od nevolje i sprijeci nevolju da nas zadesi . 

Druga / da bude slabija od nevolje, te nas nevolja zadesi, ali je dova ublazi. 

Treca, da budu na istoj razini i da se isprijece jedna ispred druge 
sprecavajuci se medusobno. U hadisu Allahovog Poslanika, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, od Aise, r,a., se prenosi da je rekao:"Opreznost covjeka ne moze 
zastititi od onoga sto mu je odredeno, ali mu dova moze koristiti za ono sto ga 
je snaslo i sto ga je mimoislo. Ali, nekada covjeka ocekuje neka, propisana mu, 
nevolja, pa se pred njom isprijeci dova. Zatim se one medusobno nadvladavaju 
sve do Dana Sudenja/' 67 

A od Sevbana, r.a,, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu 'alejhi ve sellem, 
kazao:"Kader {Boziju odredbu) ne moze nista izmijeniti osim dove, a covjekov 
zivofc ne moze nista produziti osim dobrocinstva. A, zaista, covjeku nekada 
bude uskracena neka blagodat zbog grijeha kojeg je pocinio/'^ 



67 Hasen, prenosi ga Hakim, Fogledaj Sahihul-dzami', 7739, 1 Miskat, 2234. 

68 Prenosi ga Tirmizi u dijelu o Bozijem odredenju (kaderu), 1738, i Hakim, a hadis je 
dobar (hasen). 
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RAZLOZI NEPRIMANJA DOVE ONOGA KO UCI DOVU KOJA 
BI TREB ALA BITI PRIMLJENA, I UKAZIVANJE NA TO DA JE 

DOVA §TIT 



Ucenje dove i utjecanje Bogu Uzvisenom je nase oruzje, a oruzje ima svoju 
svrhu samo ako postoji onaj ko ga zna koristiti. A pravo oruzje, na koje se 
mozemo osloniti, je ono koje ce nas zastititi i koje ce nanijeti stetu neprijatelju. 

Dakle, na osnovu spomenutog znamo da ako u dovi tri stvari ne budu 
ispunjene, mala je mogucnost da ce od nase dove biti koristi: da se dovom trazi 
ono sto je dobro, da se dova ne uci samo verbalno, bez prisutnosti srca i duse, i 
da ne bude pri dovi prisutno nesto sto sprecava dovu da bude primljena. 

Nerijetko se desi da necija dova bude primljena, ill zbog same dove, ili zbog 
potrebe onoga ko je dovu uao i njegove iskrenosti prema Allahu, ili zbog 
nekih rijeci koje je spomenuo ucac dove, a kojima se hvali Uzviseni Allah, ili, 
pak, zbog vremena u kojem je dova upucena itd. Desi se da to neko uoci i 
pomisli da ce i njegova dova biti primljena samo radi npr. nekih rijeci koje 
dova sadrzi, ne obaziruci se na kompletnu situaciju u kojoj je dova prihvacena. 
To je kao da neko ko je bolestan uzme odgovarajuci lijek u odredenom 
periodu, kada lijek i treba koristiti, pa mu lijek pomogne. Zatim neko, na 
osnovu toga, donese zakljucak da je dovoljno samo uzeti lijek, bilo kada, kako 
bismo bili izlijeceni, ne znajua da grijesi. Ovako pogresne zakljucke donose 
mnogi. 

Slicno tome, moze se desiti da neko bude primoran da dovu uci u blizini 
nekog kabura i da mu dova bude uslisana, 69 a zatim neki neznanac pomisli da 
je to zbog kabura, a ne zbog necega drugog, kao npr. zbog iskrenosti prema 



w Vaznost na koju treba ukazati: U djelu "Medzmu'ul-fetava", 24/325, 
Sejhul-islam Ibn-Tejmijje kaze:"U zabranjene posjete, novotarije, spada i 
posjeta kabura nekog od vjerovjesnika, ili dobrih ljudi, radi namaza ili dove 
kod tog kabura, ili, pak, upucivanje dove njima i trazenje od njih da nam oni u 
necemu pomognu..." Zatim je rekao:"Sve radnje slicne tome spadaju u 
zabranjene novotarije, koje nije radio niko od ashaba (drugovi poslanika 
Muhammada), niti tabi'ina (generacija muslimana nakon ashaba), niti je to 
cinio Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi ve seUem, niti iko od pravednih halifa. 
Naprotiv, sve to su zabranili svi velikani i predvodnici islama." 
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Allahu onoga ko Mu se obraca. Zato, da se obracamo nasem Gospodaru u 
nekoj od Njegovih kuca (dzamije), daleko je bolje i Uzvisenom Allahu draze. 

HADISI O ZIKRU I NJEGOVIM VRIJEDNOSTIMA 

1 - Od Ebu-Derda', r.a,, se prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, rekao/'Hocete li da vas obavijestim o najboljim djelima, koja su 
najodabranija kod vaseg Gospodara i na najvisem stepenu, koja su vam bolja 
od udjeljivanja zlata i srebra, i bolja od sukoba s neprijateljem u kojem bi vi 
njih,I oni vas ubijali?" "Svakako, o Allahov poslarrice!", odgovorise prisutni. 
On im rece/'Zikr (spominjanje Allaha)/' 70 

2 - Od Ebu-Hurejre, r.a., se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, kazao/'Pojedinci su u prednosti/' "A ko su ti pojedinci, o Allahov 
poslanice?", upitase prisutni. A on im odgovori/'Oni koji Allaha cesto 
spominju, i one koje Ga spominju/' 71 

3 - Od Abdullaha b, Busre, r.a v se prenosi da je neki covjek rekao/'O 
Allahov poslanice, zaista mi je puno propisa islama, pa mi kazi nesto sto cu 
uvijek mod izvrsavafi/' A on mu rece:"Neka ti je jezik stalno vlazan od zikra 
(spominjanja Allaha)/' 72 

4 - Ebu-Musa el-Es'ari, r.a., prenosi da je Allahov Poslanik, sallallahu 'alejhi 
ve sellem, rekao/'Ko sjedne na neko mjesto, a ne spomene Allaha Uzvisenoga, 
Allah se na njega naljuti, i ko legne na neko mjesto ne spomenuvsi pritom 
Uzvisenog Allaha, Allah se na njega naljuti/' 73 

5 - Od njega, takoder, se prenosi da je Vjerovjesnik, sallallahu 'alejhi ve 
sellem, kazao/Trimjer onoga ko cesto spominje svoga Gospodara i onoga ko 
Ga ne spominje je kao primjer zive i mrtve osobe/' 74 



70 Sahih, biljezi ga Tirmizi u dijelu o do vam a, 3374, Ibn-Madzdze u dijelu o lijepom 
odgoju, 3790. 

71 Muslim ga prenosi u dijelu o zikru, 2776. 

71 Sahih, prenose ga: Tirmizi u dijelu o dovama, 3372. 
^Prenosi ga Ebu-Davud u dijelu o lijepom odgoju, 4856. 
74 Prenosi ga Buharija u dijelu o dovama, 11/175, 
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1) DOVE NAKON BUDENJA IZ SNA 

a) H-hamdu li-L-Lahi-llezi ahjana ba'de ma ematena ve ilejM-imusiiru 

- Hvala Allahu, Koji nasje ozivio nakon sto nas je usmrtio, i Njemu se sve vraca, 
(Bukarija f feth(lUl3) 

76|T 4jiLa Lf lua Lbjls 4i £li v;t'' j, 1 ^ j 

b) Kale Resulul-l-Lahi sallee-l-Lahu 'alejhi ve selleme: "Men te'arre min-1- 
lejli fe kale hine jestejkizu-la ilahe ille-l-Lahu vahdehu la serike lehu, lehn-l-mulku ve 
lehu-l-hamdu, ve huve' ala kulli sej'in kadir. Subhane4-Lahi ve-Hiamdu li-l-Lahi ve la 
ilahe ille-I-Laltu va4-Lahu ekber, ve la havle ve la kuwete ilia bi-l-Lahi-l-alijH-azim r 
summe de'a: Rabi-gfir li, gufire lehtLKale-l-Velidtc "ev kale de a, ustudzibe Idia Fe in 
kamefe tevedda'e,summe sa lla- kubilet salatuhu", 

- Kazao je poslanik Muhamed as.:Ko se prene u snu pa probudi i prouci "Nana Boga 
scm Allaha Jedinoga koji nema sudruga f Njemu pripada sva vlast i hvala i On je 
svemocanSva hvala pripada Allahu i slavljen nekaje Allah.Nema boga osim Allaha nffl 
snage ni moci uz Allaha i On je najveci.A zatim kaze :Gospodaru moj oprosti mi;bit ce 
mu oprosteno.A ako bi ustao i abdestio a zatim klanjao f namaz bi mu se 
p rimio.(Tirmizija(5/473) 

2) DOVA PRILIKOM OBLACENJA ODJECE 

5.El-hamdu H-l-lahi-Hezi kesani haza ve rezakanihi min gajri havlin minni 
ve la kuwetin ... 



^Buharija, Feth, (11/113) i Muslim, (4/2083) 

* Tirmizija, (5/473) 

77 Svi autori sunena osim Nesaije, 
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Put ka Allahovoj milosti 
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- Hvala Allahu, Koji me je odjenuo worn odjecom, i Knji meje opskrbio njome bez moje 
moci i snage.(svi autori sunena osim nesaije.Vidi: Irvaul-galil f (7/47) 

3) DOVA PRBJKOM OBLACENJA NOVE QDJECE 
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fiAllahumme leke-I-hamdu, Ente kesevtenihL Es duke min hajrihi vehajri ma suni'a 
lehu. Ve e'uzu bike min serrihi ve serri ma suni'a lehu. 

Gcspodnni nioj Tdri pripada sw hodnji si me npme odjeno (opskrbb)Mdim tezasvako njmo dcbm i 
sv<fad(M}2bogk}jegftsk^ 

4) DOVAONOMEKOJIOBUCENOVUODJECU 

Ja. Ljj g-J (>1 ftealt 
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% Tubli ve juhlifu-t-Lahu te'ala. 

-Iznosio je i Allah tijenovom nadomjestio. 



5) STA SE IZGOVARA PRILIKOM ODLAGANJA ODJECE 



BISMILAH - U ime Allaha 



® DOVA PEUJKOM ULASKA U TOALET 
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10.(Bismi'l-Lahi) Allahhumme iimi e'uzu bike mine-l-hubsi ve-l-habaisi 

f LI ime AHfl/iflJ AJfo/iu moj f utjecem ti se od zla sejtana i sejtanica. 



78 Ebu Davud, Tirmizija i El-Begavi 
^Ibn Madze, (2/1178), El-Begavi, (12/41) 
»Tirmizija, (2/505) i drugi 

m Buharija, (1/45), Muslim, (1/283), sa dodatkom: Bismillahi na pocetku. 



Put kaAUahovoj milosti 
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7) DOVA PQSUJE IZLASKA JZ TOAUEXA 

11 "Gtifraneke" 

Gospodaru m oj oprosti m I 

8) DOVA PRIJE POCETKA UZJMANJA ABDESTA 

jJ! JjS jS ill 



1 

12 "Bisim-l-Lah" 

U ime Allalm. 

9) DOVE NAKON UZIMANJA ABDESTA 

tjJa jl\ t> g\ jilt JJu jS ill 

13/Tshedu en la ilahe Ule-l-Lahu vahdehu la serike lehu ve eshedu enne 
Muhammeden abdu-hu ve resulu-hu" 

- Svjedocim da nema boga sem Allaha Jedinog koji nema sudruga i svjedocim da je 
Muhamed Njegov rob i poslanik. 

10) DOVA PWUKOMIZLASKA IZ STANA IKUCE! 

JJlftJt <> g j>J! jS ill 

16 "EismH-Lahi, tevekkeltu 'ale-l-Lahi, ve la havle ve la kuwete ilia bi-l-Lahi" 

- U tme Allaha f na Njega sam se oslonio nema snaga niti mod osim s Allahorrt 



82 Svi autori sunena osim Nesaije, 

83 Ebu Davud, Ibn Madze i Ahmed, 
** Muslim, (1/209) 

« Ebu Davud, (4/325), Tirmizija, (5/490). 



Put kaAUahovoj milosti 



13) DOVA PWLIKOM ULASKA USTAN 

18/'Bismi-l-Lahi veledzna ve bismi-l-Lahi haredzna ve ala Rabbina 
tevekkelna" ( D ) 

- S Allahovim imenom ulazirno i s Njegovim imenom izlazimo i na Njega oslanjamo. 

12) DOVA PREJKOM ODIASKA U DZAMIJLI 

uUjJI frit j 



19 /'Allahumme-dz'al fi kalbi nuren, ve fi lisani nuren, ve-dz'al fi sem i 
nuren, ve-dz'al f i besari nuren, ve-dz'al min halfi nuren ve min emami nuren, 
ve-dz'al min f evki nuren ve min tahti nuren, Allahunune 'a tini nuren" 

- Allahu moj,osvijeili moje srce i jeziKosvjetli moj sluh i vid f osvjetli ispred mem i iza 
menefisvjetli iznad mene i ispod mene.Gospodaru moj podari mi svjetlo. 

13) DOVA PRIHKOM ULASKA UDZAMIJU 

20/'E'uzu bi-l-Lahi-l-azimi ve bi vedzihihi-l-keri-mi ve sultanihi-l-kadimi mine-s- 
sejlani-r-radzim, "Bismi-l-Lah, ve-s-salatu ve-s-selamu' ala Resuli-l-Lah/' 
" Allahumme- ftahli ebva-be rahmetike," 

- Uijecem se Allahu Velikom, Njegovim plemenitim licem f Njegovoj vjecnoj vlasti od 
prkletog sejtana, U ime Allahu neka je salavat i selam na Alalahovog Poslanika. Allahu 
moj otvori mi vrata Svoje milosti 



w Ebu Davud sa sahih senedom, (4/325). 
87 Muslim, (1/530), Buharija, Feth: (11/116) 
85 Ebu Davud. 



Put ka Allahovoj ntilosti 



24 



14) DOVA PRBJKOM IZLASKA TZ DZAMIJE 

<>• jrjjiJl pit J 

21."Bismi-I-Lahi ve-s-salatu ve-s-seiamu 'ala Resuli-l-Lahi, Alla-humme inni 
es'eluke min fadlike Allahumme 1 asimni mlne-s-sejtani-r-radziin" 

- IT ime Allaha, i neka je salavat i selam na Alahovog PoslanikaAllahu moj podari mi 
od svoje dobroie.Gospodaru moj sacuvaj me od prokleioga sejtana 

15) STA SE IZGOVARA PRIUKOM SLUSANJA EZANA 

21'7ekulu misle ma jekulu-l-muezzinu ilia fi: "Hajje ale* sala-ti ve hajje ale-l- 
felah" 

_ hgovorice isto sto je i mujezin izgauorio osim u "dodite na namaz dodite na spas poslije 
kojih se uci: "la havle ve la kuwete ilia bi-l-Lah" /'Nema snage niti mod osim uz I 
Allaha 

9l lLJ <OU V L j 

23. Ve ene eshedu en la ilahe ille-l-Lahu vahdehu la serike lehu ve eshedu enne 
Muhainmeden' abduhu ve Resuluhu, Raditu bi-l-Lahi Rabben ve bi Muhammedin 
Resulen, ve bi-I-islami dinen" ( IHZ ) 

I j a svjedocim da nema drugog boga osim Allaha Jedinoga koji nema sudruga, i 
svjedocim da je Muhamed Njegov rob i poslanik.Zadovoljan sum da mi je Allah 
GospodarMuhamed poslanik i vjera Islam. 

Ove rijeci izguuaraju se rwkon sto mujezin prouci: Eshedu en la ilahe ille-l-Lahu i 
eshedu enne Muhammeden Resulu-l-LahL( IHZ ) 

24- Izgovoriti salavat na Poslanika, sallallahu "alejhi we sellem, nakon sto se prouci 
prva dova neposredno poslije ezana 

89 Vidi prethodno spomenute izvore i Sahih Ibn Madze, (1/129). 
» Buharija, (1/152) i Muslim, {1/288} 
« Muslim, (1/290) 



Put ka Allahovoj milosti 



25 "Allahurnme Rabbe hazihkLda veti-t-tammeti ve-s-saktU-kaimeti ati Muhammedeni-l- 
vessiletel-fadneteve4>^sh^ tehu." 

- Allahu moj,Gospodaru ovog savrsenog poziva f podari Muhamedu visoki siepen u 
Dzennetu(vesiiet) i svako dobro, i prozivi ga na mjestu hvak dostojnom koje si mu 
obecaQ.Ti ne iznevjerujes obecanje Svoje. 

26) DOVA KOJE SE UCE U "ISTIHARA" N AMAZU 

74."Allahwnine inni estehiruke bi 'ilmike, ve estakdiruke bi kudretike ve es'eluke 
min fadlike-t'azimi, fe inneke takdiru ve la akdiru, ve faleme la eVdemu, ve Ente ' 
AIlamu-l-gujubL Allahumme in kunte falemu enne haze-l-emre ( imenovati o cemu se 
radi) hajrun li fi dini ve ma' asi ve 'akibeti emri, fa-kdirhu li ve jessirhu li, summe 
bank li fihi, ve in kunte ta' lemu enne haze-l-emre seirun li fi died ve me' asi ve akibeti 
emri, fa-srifhu anni, va-sri£ni anhu va-kdk lije-l-hajre hajsu kane, summe-rdini bihi" 
Allahu moj molim te iz Tvog sveobuhvatnog znanja da me uputis na najbolju odluku i 
da mi snage podaris i molim Te iz Tvoje neizmjerne dobrote jet Ti odredujela ne ja.Ti 
znas a ja neznam i Ti poznajes quo sto nam je skrivenoAllahu moj ako je ova odluka 
(navesti)dobro za moju vjeru,zivot i konacnicu,podari mi je i olaksaj,a zatim 
biagosloviA ako znas da je ova odluka zla za moju vjeru r zwot i konacnicu udalji je od 
mene i udalji me od nje i podari mi ono sto je dobro za mene gdje god bilo i ucini me 
time zadovoljnim. 

2d DOVAKQJA SE HQ JUTROMINOCU 

■ '/ 

* Buharija, (1/152), Bejheki, (1/410) 
M Buharija, (7/162) 



Put ka Allahovoj milosti 



75/TSmsejna ve emse-1-mulku 14-Lahi (a za jutamju: asbahra ve asbeha-l-mulku li-1- 
Lahi), ve-Miamdu li-l-Lahi, la tiahe Ale- 1-Lahu vahdehu la serike lehu. Lehu-l-mulku ve 
lehu-l-hamdu ve huve ala kulli sej'in kadir. Rabbi es ehike hajre ma fi hazihi-1-lejleti 
ve hajre ma ba' deha, Ve e'uzu bike min sem hazihi-1-lejleti ve serri ma ba'deha. 
Rabbi e'uzu bike mine-l-keseli ve su i-l-kiberi Rabbi e'uzu bike min'azabin fi-n-naii 
ve'azabin fi-Mcabri" 

Omrldi smo i omrMa je Alkdwva moc (osmnusmo i oswnula je AMiova mocl i huda AMiu,nmia 
boga sem AMm Jedinoga koji nana sudrugaNjemu pripada sua vlast i mhuak. On je 
suanoam.Gospodnrii moj molim Te w svako dobro u avoj noci(danu)i w soak) dobro poslije 
nje(njega)i utjecem Ti se od soaknga zki i u ovoj noci(danu) i od svakog zla poslije 
nje(tijega)Gospodam moj utjecem tiseod lijenosti i 2k oholosti.Gospodani moj utjecem ti se od kazne 
u Vatri i od kazne u kaburu. 

28) DOVE PEED ODLAZAKNA SPAVANJE 

91." Svake noci kad bi f Poslanik, Allah mu se smilovao i spasio ga f posao na spavanje 
i legem u postelju, sastauio hi otvorene dlanove prema lieu, puhnuo u njih i proucio (u njih) 
sunt Mas, Felek i Nas, te potom potrao dlanovima svoje tijelo koliko maze dohvatiti, pocevsi 
od glave i prednjeg dijela tijela; to hi ponovio tri puta. ( K) 

92 "Kada legnes u postelju, prije nego sto zaspis, prouci: "Ajetul-kursijju" do kraja, 
Allah ce ti odrediti cuvara da ti se sejtan ne priblizi u toku noci, sue do sabaha. 
93. "Ko nocu prouci posljednja dva ajeta sure "El-Bekare' ', bit ce mu dosta: "Vjeruje 
Poslanik u ono sto muje dostavljeno (objavljeno) od njegova Gospodara i vjernici..." 

29) DOVAKOD PEEVRTANJA USNU 
, Iaiu U jiL j i iM\ » j* U jji alu.i w t jxa f JS J* jb j j*aJI j dull -U -U 4^ V 



» Muslim, (4/2088) 
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Put ka Allahovoj milosti 



104. Prenosi Aisa, r.a. f da je Allahov Poslanik, sallallahu "alejhi we sellern, kada bi se u snu 
preunmo ($ boka na hok) izgomrao ovu dovu - "La ilahe illa-l-Lahu- l-Vahidu-l-Kahharu 
Rabbi-&6emavati ve-l-erdi ve ma bejnehume-l-Azizu-I-G af f ar" 

- Nema boga osim Allaha, Jednoga i Mocnog, Gospodara nebesa i Zemlje i onoga sto je 
izmedu njih,Silnog i Onoga koji mnogo prasta, 

30)DOVAPROITV(DO^/AJA)NEMIRAJS71Mm U SNU, TEAKOJENEKQ 

POGODEN OSJECAJEM TUGE 

105. "E'uzu bi kelimati-I-Lahi+tammati min gada-bihi ve 'ikabitii ve sera 'ibadihi ve 
min hemezati-s-sejatini ve en jahdurun" 

Utjecem se Allahovim savrsenim rijecima od Njegove srdze i od Njegove kazne i od zla 
Njegovih robova i od sejtanskog navracanja na zlo i njihovoga prisustva. 

31) DOVE - UCE SE POSUJE SNOVWENJ^ ^ SAN] AN] A 

l%.Swuidenje lijepog dolazi od Allaha, a sanjaitje ruznog od sejtana. Kid neko od vas snije 
sto mu je drago, nekn to ne prica osim onome komuje drag. (K) 

m.Onaj ko sanja son koji mu nije drag, neka u lijeuu stranu puhne tri puta, i potom prouch 
Vuzu bi-l-Lahi"- moleci Ga za zastitu protiv sejtana i n&nog sna. -(3x)(M) 
108/'Nece nikome san obznaniti /' ( M ) 109/Trevrne se na drugu stranu." ( M ) 

llO/'Ustane i klanja (nafilu), ako to zeli." ( M ) 



32) KUNUT DOVA NA VTTR NAMAZU 

lll/'Allahumme-hdiiii fimen hedejte, ve 'afini fimen 'alejte, ve tevelleni fimen 
tevellejte, ve bank li fima e'atajte, ve Idni serre ma kadajte fe inneke takdi ve la jukda 



v Ebu Da\atd, (4/12) 
% Autori sunena i drugi. 



Put ka Allahovoj milosti 
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'alejke, innehu la jezillu men valejte (ve la je 'izzu men 'adej te) tebarekte Rabbena 
ve te' alejte" 

- Allahu moj,uputi me sa onima koje si uputio,spasi me sa onima koje si spasio uzmi me u 
okrilje Svoje sa onima koje Si vet uzeo.bhgosovi me u onome sto si mi podario sacuvaj me 
zla onoga sto si odrediojer ti zaista odredujes a Tebi se ne odreduje.Zaista nece biti ponizen 
onaj koga si T u zastitu uzeo.niti ce pobijediti onaj kome si Ti neprijateljstvo obajvio 
Blagoslovljen neka si Gspodaru nas. 

33) DOVA POSUJE SELAMA WTR-NAMAZA 

i jjll flLJi wis- jS ii\ 

( jaJ j* Ja ) j ( Ojji^l ^ 4 & ) J ( tA* 1 **j H ) 
114.Posiam'it, sallallahu "alejhi we sellem, praktikovao je na vitr - namazu uciti sureta: 
"Sebbihisme Rabbike-l-e 'ala", " Kul ja ejjuhe-l-kafirun" i "Kul Huve-l-Lahu 
Ehad", da bi potomposUje selamaprouao dovu: "Subhane-l-Meliki-l-Kuddusi 
(RabbM-mela iketive-r-Ruhi") - (3x) 
Slavljen nekaje Vladar Gospodar meleka i RuhafDzibrila) . 

34) DOVA PROTWZABPJNUTOST1 I ZALOSTI 

*? . .... ( .. . ^ .„ i ... ..i i ii fj...... ^ 



115."Allahumme inni 'abduke-ibnu 'abdlke-ibnu emetike, nasijeti bi jedike, 
madin fijje hukmuke, 'adlun fijje kada uke, es eluke bi kulli ismin huve leke 
semmejte bihi nefseke ev enzeltehu fi Kitabike ev 'allemtehu ehaden min halkike ev 
iste serte bihi fi-l-'ilmi-l-gajbi indeke, en tedz 'ale-l-Kui'ane rebi'a kalbi ve nine sadri ve 
dzela e huzni ve zehabe hemmi" 

- Allahu moj ja sam rob Tvoj,sin roba Tvog,sin robinje twje.Ti mojim zivotom 
upravljas,meni ce se desiti ono sto si ti presudio,a presuda tvoja je pravedna.Molim Te 
svakim Tvojim imenom kojim si Sebe nazvao,ili koje si objavio U svojoj knjizi Hi kojem si 
poucio nekoga od robova svojih ili koje si za sebe zadriao u skrivmom znanju, molim Te da 
ucinis Kur*an procvatom moga srca svjetloscu mojih prsa.da njime moju tugu otklonis i 
moju brigu uklonis. 



<" Ahmed, (1/391) 



2p Put ka Atlahovoj milosti 

35) DOVA PROTTV TUGE I POJJSTENOSTI 

U7."La ilahe Ule-l-Lahu-l-azimu-l-halimu, la ilahe ille-l-Lahu Rabbu-l-AiSi-1- 
azimi, la ilahe ille-l-Lahu Rabbu-s-Semavati ve Rabbu-l-Erdi ve Rabbu-l-Arsi-1- 

- Nema boga osim Allaha, Velikog i UzviSenog. Nema boga sem Allaha, Gospodara 
Arsa velicanstvernoga. Nema boga sem Allaha, Gospodara Nebesa i Gospodara Arsa 
plemenitog, 

36) DOVA - UCI SE PRI SUSRETU SA NEPRIJATELJEM 
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121."Allahumme inna nedz' aluke fi nuhurihim ve ne' uzu bike min 
sumrihim" 

- Allahu moj, molimo te da se Ti njima pozabavis i utjecemo ti se od zla njihovog. 

3d DOVE - UCE SE KAD NEKOGA OBUZME SUMNJA UMAN 

m.Prouci: "Euzu bi-l-Lahi" - Tako ce doci kraj onome u sio sumnja. (K) 
125. Prouci: "Amentu bi-l-Lahi ve nisulihi" 

- Vjentjem u Allaha i Njegove poslanike - do kraja. (M) 

38) DOVA- UCISEZA OSLOBODENJE OD DUGA 

^\ fLiS f-\£-i 

127."Allahumme - kf ini bi halalike 'an haramike, ve agnini bi fadlike 
'ammen sivake" 



» Buharija, (7/145) i Muslim, (4/2902) 
» Ebu Davud, (2/89) 
™ Tirmizija, (5/560) 



Put ka Attahovoj milosti 
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- Allahu moj ucini da mi bude dovoljno ono sto si Ti halalio,da bi se sacuvao od onoga 
sto si Ti zabranio i ucini me iz svoje dobrole neovisnim od svih drugih osim od Tehe. 

39) DOVA - KADA KLANJACA OBUZME SEJTAN ( u nattmzti) 

129.Prenosi Qsman, sin Asov, da se obratio Poslaniku, rekavsi mu: - Allahov Poslanice f 
izmedu mene i moga namaza i ucenja isprijecio se sejtan i pobrkao me. Poslanik mu 
odgwori: - Toje sejtan po imenu Hinzeb. Kada ga osjetis, prouci: "E'uzu bi-l- 
lahL/^okreni se malkice u lijeuu stranu i triput ucini kao da pljujes.Tako sam postupio i s 
tim se vise nisam sretao, (M) 

40) DOVA-UaSEKAD COVJEKUPOSTANE TESKO 

130/'Allahumme la sehle ilk ma dze' alteliu sehlen ve Ente tedz 'alu-l-hazne, iza si 'te 
sehlen" 

- Allahu moj,nista nije laliko dokga Ti ne ucinis lahkim,a Ti ako hoces i tugu ucinis lahkam. 
41) DOVA I POSTUPAKKOJI VALJA UCINTTI NAKON STO SE UCINI GRIJEH 

131. - Svakom vjerniku, koji pocini grijeh, pa potom lijepo uzme abdest, klanja dva rekala, i 
zatim zamoli Allnha za oprost, Allalt oprosti pocinjeni grijeh. (D, T) 

42) DOVE KOJESE UCEZA ODSTRANJIVANJE SEJTANAINJEGOVA 

NAVODENJA NA ZLO 

132. Ucenje: "E'uzu bi-l-Lahi" ( D, T ) 

133. Ucenje ezana. (K) 

134. Ucenje propisanih dova i ucenje Kur'ana. ( Ovo potvrduje hadis Muslima:"Ne 
pretvarajte kuce u kabure. Sejtan bjezi iz kuce u kojoj se uci sura Bekare. " )(M 1/539) 

43) STA UCJNTTIKADA SEDOGODINESTONEPOZELJNOIKADCOVJEKBUDE 

SAVLADAN NEKOM STTUACIJ OM 

135. Jak vjernik je bolji i Allahu drazi od slabog vjernika. U svakom pogledu u obojici ima 
dobra. Pomoc trail i ne kloni, a kada te neSto zadesi, ne red: "Da ucinih tako i tako", nego 



mi Ibn Hibban, Sahih: br.427 



3! 



Put ka AHahovoj milosti 



Mi: "Allah je to odredio i sto je htio, ucinio je/'Doista, "da sam ff - otvara prostor za 
kjtanski posao. (M) 

4®D0VAK0J0MSEZAmOWBJECA 

136, Prenosi sin 'Abbasov, Allah bio zadovoljan s njima dvojicom, da je Poslanik, Allah 
mu se smilovao i spasio ga, ucio dovu za zastitu unuka Hasana i Husejna, koja glasi/'U 
'izukuma bi kelimati-l-Lahi-t-taiTunati min kulli sejtamn vehhammetin, ve min 
kulli 'ajnin lammetin" 

-stavljam vas pod zastitu Allahovih savrsenih rijeci od svakoga sejtana i zla onoga sto 
gmize i svakog oka zavidnog. 

45)DOVA UCISEPRRJKOMPOSJETE BOLESNIKU 

137, Poslanik sallallahu ^alejhi we sellem, prilikom posjete bolesniku izgovorio bi ove rijeci: 
"La be'se tahurun insa' Allah" 

-nije nista strasno to ce te od grijeha ocistiti,ako Bog da. 

47)DOVA UCEJEBOI£SNiaUOCAJNOMffTANJU 

140."Allahuma-gfir li ve-rhamni ve elhikni bi-r-refikil-e'ala" 

- Aiiahu mo) aprosti mi,smiluj mi se i prozivi me u najboljem drustvu 

48) PODSJECANJE COVJEKA NA SAMRTI DA IZGOVORI SEHADET 

j>ji'i% nil 



Buharija, (4/119) 
» Buharija, Feth:10/118 
** Buharija, (7/10) i Muslim, (4/1893) 



Put ka Allahovoj milosti 
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143 "Men kane ahiru kelamihi, la ilahe ille-Hah-dehale-l-dzermete" 

- Onaj cije zadnje rijeci budu nana boga sem Allaha uci ce u DzmneL 

49) DOVA UaSEKADNAMNEKOPBESEUNAAHIREr 



U>6 



144/'Iima li-l-Lahi ve inna ilejhi radzi' un, Allahumme 'dzumi fi musibeti va hluf ii 
hajren minha" 

- Svi smo mi AlMaui i sui te mo $e Njrnu vraHtiAllaim moj nagradi me u avoj nesrea mojojA 
podari mi poslie nje vece dobro ad onoga koje sum izguhio. 

50)DOVA-UCISEPmSKLAPAl^OdlJU UMRLOM 

l <u j m j&\ j ^UJI Ajie Aim j <j 4*-j' J ( <UJ 0 ^ 

145."Allahumma-gfiT li fulan (bi-ismihi) ve-rfa' deredzetehu fi-l-mehdij jine va hlufhu 
fi' akibihi fi-l-gabiiine va-gfir lena ve lehu, jaRabbe-l-'alemine, veef sih lehu fi 
kabrihi ve newir lehu fihi" 

- Allahu moj oprosti torn i torn ( navedi ime umrloghpodigni njegov stepen medu onxma koji su 
na pravom putu,podari mu dobrog nasljednika medu onima koji su ostali na dunjaluku i 
oprosti i nama i njemu.Gospodaru svjetova ucini mu kabur prostaranim, 

51) DZENAZETSKE DOVE 

j n&\ j *Ui b AL-e! j < AJii- j t AJ jj ?J £l j <5p O&l j . 4^ J ' ^J 1 J ^ 

Cy. ' i ja i }i\ LjjjJI iliA^ US UUaaJI c> Ail j l JjJI 

B jfri j < AUl Alijl j ( Aajj (> Ij^i j Aifc! t> lUi J »J>J l> ^ ^ 4j ^ 

m ( jUJl uilifr j ) jjill Hi'* O* 



i« Ebu Davud. 
iw Muslim, (2/632) 
w Muslim, (2/634) 

i» Ibn Madze, (1/480) i Ahmed, (2/368) 
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146/'AIlahumma-gfir lehu ve-rhamhu ve' afihi va'fu 'anhu ve ekrim nuzulehu ve 
vessi' mudhalehu vaj^ilhu bi-l-mai ve-s-seidzi ve-l-beidi ve netddhi minel-hataja kema 
nekkajt e^sevbe-l-ebjeda mine-d-denisi ve ebdilhu daren hajren min daxihi ve ehlen 
hajren min ehlihi ve zevdzen hajren min zevdzihi ve edhilhu4-dzennete ve e'izhu min 
'azabi-L-kabri (ve azabi-n-nari)" 

- Allahu moj oprosti mu i smiluj se.sacuvaj ga i predi preko grijeha njegovih.Blagoslovi 
boraviste njegovo i prosiri mu ulazak njeguu f Oasii ga vodom, snijegom i ledom.Oasti ga od 
grijeha kao sto se cisti bijela odjeca od prljavstine zamijeni mu kucu boljom od dunjalucke 
hice,porodicu boljom od njegove,zenu bolju od one koju je imaoScacuvaj ga kaburskih kazni 
(azaba) i Vatre i uvedi ga u DzenneL 

52) DZENAZETSKA DOVA ZA MALODOBNO DIJETE 



150/'Allahumme-dz 'alhu feretan ve zuhren Livalidejhi ve sefi' an 
mudzaben. Allahumme sekkin bihi mevazinehuma ve e'azim bihi 
udzurehuma ve eihikhu bi salihi-l-mu' minine ve- dz 'alhu fi kefaleti 
Ibrahime ve kihi bi Rahmetike 'azabe-l-dzehimi 

- Allahu moj ucini ga dobitnikom i blagom njegovim roditeljima i zagovornikom cije ce 
zagovornistvo biti primljeno Allahu moj,otezej njime vage dobrih djela roditelja 
njegovih i povecaj im zbog njega dobra djela njihova.Pridruzi ga cestitim vjernicima i 
ucini ga pod Ibrahimovom paznjom i spasi ga Dzehennemske patnje miloscu Tvojom. 

53)RIJECI(POVA)KAOJZRAZSUOS}EC^A 



11 



110 y * j j;— „, J*L site i f^i JS j ^Jafri U <U j * iii U <& q\ 

152/'Inne li-I-Lahi ma ehaze, ve lehu ma e'ata ve kullu sej in 'indehu bi edzelin 
musemma ... fe-ltasbir ve-ltahtesib" 

-Zaista Allahu pripada ono sto je uzeo i dao i sve je kod Njega do roka odredenog.Zato se 
stripi i nagradi nadaj. 



m Ed-Durusul-muhimme li 'ametil-iimme y Bin Baz, strA5 
no Buharija, (2/80) i Muslim, (2/636) 



Put ka Atlahovoj milosti 
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54) DOVA - UCI SE PRIUKOM SPUSTANJA UMRLOG U KABUR 



111 > 



154."Bismi-l-Lahi ve 'ala sunneti Resuli-l-Lahi 

MhwAUahaiposurmehiAtiahowgpOGknihi. 



55) DOVA - UCI SE NAKONZAGRTANJA KABURA UMRLOG 

155 Poslanik salMlahu 'alejhi we seUem, nakon sto se zagrne kabur zemlpm, stao bi iznad 
kabura i obratio se prisutnim (klanjacima dienaze - namaza): "Zatrazite oprosta za brata 
vaseg i zamolite mu prisebnost, jer soda ga meleci pitaju! " ( D, HA ) 

56) DOVA - UCI SE PRIUKOM POSJETE MEZARISTANMA 

ijWj 



in. 



156."&*«Iamu alejkum ehle-l-dijari mine-knu minine ve-l^nuslimine ve ima, in sa el- 
t^ubikumlahilame.NeseIu4-^^ 

-Mir s vama, stanounici kabura,mushmani i mumim, i micemo vam se pridruziti ako Bog 
da,molimo Allaha da oprosti i vama i nama, 

57) DOVE - UCE SE PRIUKOM JAKM VJETROVA 

157 "Allahumme inni es eluke hajreha ve e'uzu bike min serriha" 

- Allahu moj molim te za svako dobro koje donosi a utjeSem ti se od svakog zla kojeg 

moze donijeti. 



i" Ebu Davud, (3/314) sa sahih senedom, i Ahmed, 
ni Muslim, (2/671) 

us Ebu Davud, (4/326) i Ibn Madze, (2/1228) 
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Put ka Allahovoj milosti 



58) DOVA - UCISEPEI JAKOJ GRMLJAVINI 

159,Ki?da hi Abdullah sin Zubejnw, cuo grmljavinu, prekinuo U razgauor i izgavorio cm 
daw: "Subhane-Hezi jusebbihu-r-ra'du bi hamdihi vel-melaiketu men hif etihi" 

-slavljen neka je Onaj koga grom velica i hvali, i melici iz strahopostovanja prema 
Njemu. 

59)KtSNADOVA 

160/'AUahumme-skina gajsen mugisen, meri'en muri'an, nafi'an gajre darrin, 
'adzilen gajre'adzilin" 

-Allohu moj spusti nam kisu,obilnu.Prijatnu korisnu,a ne da nam stetu nanese,sto brze i 
bez odlaganja. 

60) DOVA -UCI SE KADA PAD A KISA 

163"Allahumme sajjiben nafi an" 

- Atbhu moj ucinije obilnom i korisnom. 



61) DOVA - UCI SE NAKON PADANJA KISE 

jkail Jj> JU J ill 

164."Mutima bi f adli-1-Lahi ve rahmetihi" 

- Kga nam spustena Allatiovom miloscu i dobrotom. 



114 EI-Muaveta', (2/992) i Albani kaze da mu je sened sahih, ali kao izjava ashaba. 

** Ebu Davud, (1/303) 

^Buharija, Feth: 2/518 

»' Buharija, (1/205) i Muslim, (1/83) 



Put ka Allahovo] milosti 
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62) DOVA - UCI SEKAOMOIITVA ZA PKESTANAK VEIMJHKISA \ 

165/'Allahumme havalejna ve la'alejna! Allahumme 'ale-I-'akami ve-z-zirabi ve 
butuni-l-evdijjeti ve menabiti-s-sedzeri" 

- Allahu moj spusti kisu ovu.oko nas a ne na nas, Allahu moj spusti je na brezuljke u 
doline i pustinje. 

63) DOVA - UCI SE PRIUKOM VBDENJA HELALA (MLADOG MJESECA) 

t£M 

166. " Allahu ekber, Allahumme ehillehu 'alejna bi-l-emni ve-I-imani ve-s-selameti ve-1- 
islami v-t-teufiki lima tuhibbu ve terda! Rabbuna ve Rabbuke-l-Lahu" 

- Allah je najveci,neka ovaj mladak bude nagovjestaj imam, sigumosti ,spasa,ishma i pomoci 
u onome sto Ti volis i sa arm si Ti zadovoljan.Nas i tvoj gospodarje Allah. 

64) IFTARSKA DOVA 

pJlua!) jQaal lift ?I*J 

167. "Zehebe-z-zame' u ve-btelleti-I-'uruku ve sebete-l-edzru, in sa-l-Lahu" 

- Zed je ugasena,zik su se natopile i nagrada je upisana ako Bog da. 

65) DOVA - UCISEPRED POCETAK OBROKA 

leS.Kada neko od vas sjedne za obrok, neka prouci:"Bismi-l-Lahi", a ako zaboravi 
prouciti prije pocetka obroka, neka prouci kada se sjeti: "Bismi-l-Lahi fx ewelihi ve ahirihi; 
Bismi-l-Lahi" zapocetakizakraj. (D, T) 



™ Buharija, ((1/224) i Muslim, (2/614) 
119 Tirmizija, (5/504) i Ed-Darimi u svojoj verziji, (1/336) 
Ebu Davud, (2/306) i drugi. 



Put ka Allahovoj milosti 



66) DOVA - UCI SEPOSLQE OBROKA 

170/TiHiamdu li-l-Lahi-l-lezi af ameni haza ve rezakanihi min gajri havlin minni ve ia 
kuwetin" 

-Hvala Allahu, Koji me njome opskrhio i nahranio bez moje snage i moci. 

67) DOVA GOSTA DOMAONU-POSUfE JELA 

172/' Allahumme bank lehum fima rezaktehum va-gfir lehum ve-rhamhum" 

yUfaftu mo; podflri im bericeta u onome cime si ih opskrbhoprosti im i smiluj im se. 

68) DOVA ONOMKO NAPOJI NEKOGA UI TO HIJEDNE URADITI 

dlJ j| jl til jl *tl*j <>d *1*jB 

173/' Allahumme at' im men at' ameni ve-ski men sekani" 

-Allahu moj nahrani onoga ko meje nahranio i napoji onoga ko me je napojio. 

69) DOVA DOMACINUKOJINAS UGOSJI IFTAROM 

174"Eftare' indekumu-s-sa imune ve ekele ta'a mekumul-ebraru, ve sallet alejkumu-1- 
mela iketu" 

Da Allah da da uvijek kod vas iftare postaci.vasu hranu jedu dobri Ijudi.I meleki za vas 
oprosta froze. 



™ Buharija, (6/214) i Tirmizija, (5/507) 
™ Muslim, (3/615) 
>» Muslim, (3/126) 
'» Ebu Davtid, (3/367) 



Put ka AUahovoj milosti 
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70) PONASANJE POSTACA KADA BUDE POZVAN DA PR1SJUPI SOFPJ 
175. " Kada budete pozvani da pristupite obroku - pristupiie! Ako postite, onda ucite dove 
domacinu, a ako m budete postili - sjednite za sofru! (M) 

71) DOVA - UCl SE KAD SE UGLEDAJURANI PLODOVI 
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176. "Allahumme bank lena fi semerina ve bank lena fi medinetina ve barik 
lena fi sa'ina ve barik lena fi muddina" 

- AUahu moj podari nam bericeta u nasim plodovima, podari nam bericeta u nasem 
naselju i podari nam bericeta u nasim mjerama i pregrstima. 

71) DOVA - (POSIUPAK) KADA NEKO KJBNE UNASOJBUZINI 

177. Kada neko od vas kihne, neka kaze: "El-hamdu li-l-Lahi"- Hvala AUahu. Tada cete mu 
uzvratiti: "Jerhamuke-I-Lahu" 

Allah ti se smilovao. Vi na to uzvratite:^ J fr** - "Jehdikumu-1- 

Lahu ve juslih balekum" 

Allah vas (te) uputio i stanje vam popravi. 

73) DOVA - UCISE OZENJENOM - UDATOJ 

178. "Bareke-l-Lahu leke ve bareke 'alejke ve dzeme' a bejnekuma fi hajrin" 

- Allah te blagoslovio i usrecio i u dobrom vas sastavio. 

74) DOVA - UCIJE MLADOZENJA SAM SEBI, TE DOVA KOJA SE U& KADA 

KUPMO SEBI KAKVUZIVOTJNJU 



Muslim, (2/1000) 
us Autori sunena osim Nesaije. 



Put ka Allahovoj milosti 



T79,Knda se neko od vas ozeni, Hi za kucne porodicne potrebe umjmi poslugu, neka izgpvori 
dovu: "Ailahumme inni es eluke hajreha ve hajre ma dzebelteha' alejhi ve e'uzu bike 
min semha ve sem ma dzebelteha' alejhi" 

- Allahu moj rnolim Te za svako njeno dobro i za dobro s kojim sije stvorio, a utjcem ti se 
od njenog zla i zla sa kojim Si je stvorio. 



75) DOVA PRIJE POLNOG ODNQSA UBRAKU 



ISO/'Bismi-l-Lah- Ailahumme dzennibne-s-sej tane ve dzennibi-s^ejtane ma rezaktena" 

- Allahu moj udalji sejtana od nas i udalji ga od onoga sto si nam darovao(djeteta) 

7Q DOVA PROIIVTZLJEVA SRDZBE 



18L"Euzu bi-l-LaM mine4«jtani-r-mdzim'' 

- Allaha prizivam protiv sejtana proJdetog! ( K) 

77) DOVA KADA UGLEDAMO NESREINIKA 

182/Til-hamdu li-I-Lahi-l-lezi' afani minima ibtelake bihi ve feddaleni 'ala kesirin 
mimmenhaieka tef dila" 

-Hvala Allahu, Koji me sacuvao od onoga cimeje iebe iskusao i odlikovao me nad mnogim 
stvorenjima Svojim. 



w Ebu Davud, (2/248) i Ibn Madze, (1/617) 
» Buharija, (6/141) i Muslim, (2/1028) 
^Buharija, (7/99) i Muslim, (4/2015) 
^Tirmizija, (5/494 i 495) 



Put ka AUahovoj milosti. 
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78) DOVA - UCI SE UKRUGU SIJELA 

183 /'Qmer, r.a> f prenosi da je brojao kako je Allahov Poslanik, sallallahu ^alejhi we 
sellem, u toku sijela sa ashabima, izgovarao po stotinu puta: "Rabbi- gfir li ve tub 
'alejje inneke Ente-t-Tvvabu-l-Gafur" 

- Gospodaru moj, oprosti mi i moje pokajanje primi zaista Ti mnogo prastas i pokajanje 
primas. 

79) DOVA ZA ISKUPLJENJE SKUPA (KRUGA SIJELDZIJA) 

[3l SA\ ujjjI j 4 jittJ oil V) All V j j#> - 

184/'Subhaneke-I-Lahiimme ve hi hamdike, eshedu en la ilahe ilia Ente, 
estagfiruke ve etubu ilejke" 

- Neka si slavljen i hvaljen Allahu moj,svejdocim da nema boga osim Tebe kajem Ti se i 
oprosta od Tebe trazim. 



79a) DOVA KOJQMSE ZAVRSAVAJU SVI SKUPOVI/ SIJELA 

184a/'Subhaneke ve bi hamdike, la ilahe ilia Ente, estagfiruke ve etubu ilejke" 

- Slavljen i hvaljen neka Si,nema boga osim tebe.oprosta od Tebe trazim i kajem Ti se. 

80) DOVA ZA ONOG KOJIT1KAZE "ALLAH TI OPROSTIO" 



185Abdulah, sin Serdzisov, kazuje nam: "Dosoo sam kod Poslanika, sallallahu s alejhi we 

sellem, i s njim objedovao f poslije cega sam mu sezahvalio: "Gafera-l-Lahu leke" 

- Allah ti oprostio, Allahov Poslanicel A on mi odgovori: "Ve leke" - i tebi! ( H, NFJL ) 



131 Autori sunena. 

132 Nesaija, Amelul-jevmi vel-lejle, str.273 i Ahmed, (6/77) 
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Put ka Allahovoj milosti 



81) DOVA ZA ONOGA KO TT UCINI DOBRO 

m.Onajkome bude ucinjeno dobro, neka kaze dobrocinitelju: "Dzezake-l-Lahu hajren" 

- Allah te nagradio svakim dobrom 

82) DOVA KOJOM SEMOUALLAHOVA ZASTTTA OD DEDZALA 

187.Ko naua napamet prvih deset ajeta k sure "El-Kehf", bit & sacuvan od Dedzala. 
Proucitt "E'uzu bi-l-Lahi" m posljednjem tesehhudu svakog namaza - za zastitii od 
smutnje Dedznlove 

83) DOVA ZA ONOGA KOJI U KAZE DA TE VOLT ZARAD ALLAHA 

41 J Api (A Jtf 6*1 *Ml 

188/'Ehabeke-l-lezi ahbebteni lehu" 

-Zavdb teQwj u qetmimvolB. 

m DOVAZA ONOGA KOJI nPOMJDIAMTER^AIMT POMOC 

134 ^ j liUftl ^ a dljb 

189/^areke-I-Lahu leke fi ehlike ve malike" 

- /litoh ti dao bericet u porodici i imetku, 

85) DOVAZA ONOGKO TIPOSUDISREDSTVA USLUCAJUPOTREBE 

dtU j dlAl tlH jil SjU 

190 "Baieke4-Lahu leke fi ehlike ve malike" 

- Allah te blagoslovio, porodicu i imovinu tooju! Nagrada za davanje zajma je zahvalnost 
i vracanje duga na vrijeme. ( NFJL, MA ) 



133 Ebu Davud, (4/333) 
»* Buharija, Feth: 4/88 



Put ka Allahovoj milosti 



DOVA KOJOMSEZA^nCUJEMO OD STRAHA PRED SIRKOM 

(MNOGQBOSlVOM) 

Ul jilt f lPJ 

191/' Allahunime inni e'uzu bike en usrike bike ve ene e'alemu ve estagfiruke lima la 
e'alemu" 

- Allahu moj utjecem Ti se da Ti svjesno saucesnika pripisem a aprosta trazim ako to 
nesvjesno ucinim. 

87) DOVA KOJ0MM0UMO 2A ONOG KOJINAM SE ZAHVAUDOVOMNA 
NASOJHEDIJIIU MATERIJA^OJPOMOCl ( SAD Aid) 

192Aisa, Allah s njom zadovoljan bio f kazuje nam: "Jednom, kada je Poslaniku bila 
poklonjena ovca, Poslanik se zahvalio rijecima: "Dvostruko ti bio darovan!" - Kada 
se sluga Aisin vratio, ona ga upita: "§ta kazu?" 

On joj odgavori: "Rekli su": "Bareke-I-Lahu fikum!"- Neka vas Allah 
blagoslaui! ~ Aisa tada uzurati: "Ve fihim bareke-l-Lahu!" - 
Neka i njih Allah blagoslaui! - Uzvratimo im kako su nam zazEljeli, time ce 
nagrada nasa nama ostati. (IS) 

88) DOVA KOJOMSE dOVJEK OGRADUJE OD GATANJA 

193/'AUahumme la tajre ill tajruke ve la hajre ilia hajruke ve la ilahe 
gajruke!" 

Allahu moj, samo Ti poznajes buducnost, nema dobra do dobra Tvog i nema boga 
osim Tebe. 



135 Ahmed, (4/403) 

Ahmed, (2/220) i Ibn Es-Sunni, br.292 



Put ka Allahovoj milosti 



89)VOVA KADA SE PODE NAPUT PPJJEVOZNM SREDSTVOM (NAJAHACOJ 

ZrVOJJNJI EJAUTOM) 

i^i A a^i m m j o*> *i us Lj to ia >- ^ M 

Vi >y V -oa ^ jifrU <^ ^ r*^ • aa **- ■ j^' 1 $ «?1 « «P *l ^ ^ 

m"Bismi-l-Lah. El-hamdu li-l-Lah. Subhan e-l-lezi sehhare lena haza ve ma kurma 
lehu mukrinine, ve iraia ila Rabbina le munkalibun. El-hamdu li-l-Lahi, el-hamdu li-1- 
Lahi, el-hamdu U-l-LahL Allahu ekber, Allahu ekber, Allahu ekber. Subhaneke-1- 
Lahume inni zalemtu nefsi, f a-gfir li, f e innehu la j agfiru-z-zunube ilia Ente" 

- U hue Allaha.Hvala Allahu(slavljen neka je onaj to nam je ovo podanio f jer mi to sami 
nebismo mogli posticiMi se Gospodaru svome vracamo.Hvala Allahu(3 putahAUah je 
rnijveci(3puta)Slavljen neka si Allahu moj r Zaista sam ja mnogo grijeha pocinio pa Te za 
njihov oprosi molim jet zaista niko drugi osim Tebe grijehe ne prasta. 

91) DOVA - UCI SE PBJLWOM ULASKA UNEKO SELO IU GRAD 

SjLI! j\ *j>JI JjiJ 



196."Allahumme Rabbe-s-semavati-s-seb'i ve ma azlelne ve Rabbe-l-eredine-s- 
seb'i ve ma aklelne ve Rabbe-s-sejatini ve ma adlelne ve Rabbe-r-rijahi ve ma 
zerejne : Es'eluke hajre hazihi-l-karjeti ve hajre ehliha ve hajre ma fiha, ve 
e'uzu bike min serriha ve serri ehliha, ve serri ma fiha" 

-Allahu moj,Gospodaru sedam nebesa i onoga sto prekrivaju.Gospodaru sedam Zemalja 
I onoga sto one nose.Gospodaru sejtana i onih koje su zaveli,Gospodaru vjetrova i 
onoga sto oni nose,molim Te za dobro ovoga mjesta i dobro stanovnika njegovih r te za 
dobro svega sto je u njemuA utjecem Ti se od zla ovog mjesta i zla stanovnika 
njegovih, te od svakoga zla koje je u njemu. 



™ Ebu Davud, (3/34) i Tirmizija, (5/501) 

™ Hakim, Zeheb se slaze u oq'eni hadisa, (2/100) i Ibn Es-sunni, br.524. 



Put ka AUahovoj milosti — 44 

92) DOVA - UCJ SE PRUJKOM ULASKA UTRZNICW 6ARSIJU 

197/Xa ilahe ille-l-Lahu vahdehu la serike lehu. Lehu-1-mulku ve lehu-l-hamdu, juhji 
ve jumitu ve Huve Hajjun la jemuhi. Bi jedihi-l-hajru ve Huve 'ala kulli sej in 
Kadir" 

- Nema boga osim Allaha Jedinoga, koji nema sudruga.Njemu pripada sva vkst i hvala,On 
daje zivot i smrt.a On je liw koji ne umire.Kod Njega je svako dobro i on je svemocan. 

93) DOVA-U&SEKADA£UJEMODAJEZIVOm!JA KMNWA 

vjs^ii 0*3 oj *m 140 ( 

198."Bismi-l-Lah" 

- S Allahovim imenom. (D) 

94) DOVA - UCI JEMUSAFIRZA ONE KOJI OSTAJU 

m"Estevdi' ukumu-l-Lahe-Hezi la tedi' u veda i'uhu" 

- Ostavljam vas Allahu hod kojeg osiavstine ne propadaju, 

95) DOVE- UCEMMUSAFnmtAOMKOJIOSTAJU 

200/ / Estevdi' u-l-Lahe dineke, ve emaneteke ve havatime 'amelike" 

- Allahu povjerauam twju vjeru tvoju sigurtwst i Iwrmcnicu tvojih djela. 



iw Tirmizija, (5/491) i Hakim, (1/538) 
Ebu Davud, (4/296) sa sahih senedorru 

^ Ahmed, (2/403) i ibn Madze, (2/943) 
Ahmed, (2/7) i Tirmizija, (5/499) 



Put ka Allahovoj milosti 



96) DOVA PRRIKOM USPJNJANJA NA BKDO IUPLANINU I SRASKA SNJBi 

lOLDzabir, neka je Allah zadovoljan s njim, kazuje nam: - KM bismo se popeli na kakuu 
uzvisicu, proucili bismo Allahu ekber, a kad bismo se spustili s nje, ucili bismo 
"5ubhane-I-Lah"! ( B ) 

97) DOVA - UCI JEMUSAHR KOJIPORANI NA PUT 

143 Jill 0* jfrU liflf UJp JJaaS j UaaUs Luj ,Uute o*-^ j ^1 xou j-qLuj ^-a^ 

203 "Semi'a sami'un bi hamdi-l-LaM ve husni belaihi 'alejna. Rabbena sahibna ve 
efdil 'alejna a'izen bi-l-Lahi mine-n-nari" 

Posvjedocio je onaj ko slusa kako Allaha hvalimo i kako nas je Svojom miloscu 
obasuo.Gospodaru nas budi nam pratilac na putovanju i podari nam zastitnika koji ce 
nas tvojom dozvolom od vatre cuvatL 

98) DOVA - UCI SE PRRIKOM ZAUSTAVLJANJA U NEKOM MJESIUNA 
PUTOVANJU HI KAKVOM DRUGOM PRISTANISTU 

144 Jli U j*i &a &\ CiUI&j ij&l - 
204/TE'uzu bi kelimati-l-Lahi-t-tanimati nun sem ma haleka" 

Utjecem se Allahovim savrsenim rijecima od zla onoga stoje stvorio. 

99) DOVA - UCI SE PO POVRATKU SPUTA 

205.Sm Omerov, Allah bio zadovoljan s njima dvojicom, kazuje da je Allahov Poslanik, 
nakon bitke Hi obavljenog Hadzdza, u pouratku na svakom uzvisenju prouao ovu dauu: 



143 Muslim, (4/2086) 

144 Muslim, (4/2080) 
"5 Buharija, (7/163) 
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"Allahu ekber (3x) La ilahe ille-l-Lanu vanaenu a &wu« >m 

lehu-l-hamdu ve Huve 'ala kulli sej in Kadir. Ajibune, Taibune, Abidune li 
Rabbina hamidune. Sadeka-l-Lahu va'dehu ve nesare 'abdehu ve hezzeme-1- 

azabe vahdehu" . 

- Nema boga sem Allaha Jedinog koji nema sudruga.Njemu pripada sva vlast i hvala i On je 
svemocan.Vracamo se kao pokajnici Gospodaru svome odani i zahvalnlAllah je ispumo 
obecanje Svoje i roba Svoga pomogao. 

100) KAKO CEPOSWPin ONAJKOGA ZADESINESTO DRUGO $TO GA 

OBRADUJE ILL GA PAK ONERASPOWZI 

206.PosIflHiJt , Allah mu se smilovao i spasio ga, kada bi mu se dogodilo nesto cemu bi se 
dbradovao, izgovarao rijeti: ^ ^ ^ ^ _ 

"El-hamdu U-l-Lahi-l-iezi bi ni'metihi tetimmu-s-salihatu" 

- Hvala Allahu cijom dobrotom se upotpunjavaju dobra djela; 

"El-hamdu li-l-Lahi' ala kulli halin" 

- Hvala Allahu na svakom stanju 

101) VRIJEDNOSTWGOVARANJA SAIAVATANA POSLANIKA, sallalkku s alejhi 

weseUem 

207. Kazoo je Poslanik, Allah mu se smilovao i mirpodario: "Onoga ko menejednim 
salavatom spomene, Allah ce njega deset puta spomenuti!" (M) 

102) SJRENJE SELAMA I ISLAMSKOG POZDRAVA 

210 Kazao je Poslanik, Allah mu se smilovao i mix podario: "Necete uci u Diennet dok 
ne budete vjerovali, a necete vjerovati dok se ne budete medusobno voljeli! Hocele h da 
vas uputim ka necemu sto ce medu vama uspostaviti ljubav, ako ga budete upraznjavah? 
Nazivajte Selam jedni drugima!" (M) 



i« Ibn Es-suni, Amelul-jevmi vel-lejle i Hakim, (1/449) i ocjenjuje ga sahihom. 
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103) KAKO POSIUPUIKADA SECuJEPJEVANJEHQROZA IREVANJE 

MAGARCA 

jUaJl Jj$j j 4jil1 £^fl 

2l3.Kada cujete horoza da kukurice, molite Allaha za dobrote Njegovim rijecima; 
"Allahumme inni es'eluke min fadlike" 

- Allahu moj molim Te za dobro Tvoje- proucite: "E'uzu bi-l-Lahi" - jer magarac je 
$paziosejtana!(K) 

%m KAKO POSIUPinKADA SECUJEZAVQANJEPASA NQCU 

ll^Kada cujete zmrijanje pasa i revanje magarca nocu, proucite: "E'uzu bi-l-Lahi" - jer su te 
zivotinje spazile ono sto mi ne mozemo vidjeti. ( D,H) 

105) DOVA -U&SEZA ONOGA KOGA SIRUZIO 

HS.Ebu - Hurejre pripovijeda da je cuo Vjerovjesnika kako kaze: "Allahu, kojeg god da 
sam vjernika grdio - priblizi ga time Sebi na Danu sudnjem! (K) 

106) KAKO CEPOSTL&mMUSUMANUCIJEM PRISUSTVU NEKO HVALI 

DRUGOG MUSUMANA 

llb.Kazao je Poslanik, Allah mu se smilovao i mir mu podario: "Ako neko od vas bude 
hvalio svoga prijatelja, neka obavezno kaze: ' Ahsibuhu va-i-Lahu hasibuhu ve la 
uzzeki 'ala-I-Lahi ehada ' 

-Allahu je najbolje poznataja ga a smairam takvim,ja Allahu nikoga ne hvalim 

307) DOVA KOJA SE UCIIZMEDUDESNOG UGLAKABEICRNOG KAMENA (El- 

hadzeml-esveda) 



w Buharija, Feth: 6/350 i Muslim, (4/2092) 
"* Muslim, (4/2296) 

™ Ebu Davud, (2/179), Ahmed, (4/411) i EI-Begavi, Serhus-suneh, (7/128) 
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217. Poslanik, Allah Mi se smilouao i mir mu podario, vrseci tavafoko Kabe, ucase slijedecu 
duuu izmedu njenog desnog ugla i Crnog kamem: "Rabbena atina fi-d-dunja hasenetenh 
ve fi-l-ahireti haseneten ve kina 'azabe-n-naii" 

- Gospodaru nas podari nam svako dobro na dunjaluku i ahiretu i sacuvaj mis kazne u Vatri. 
108) DOVA KOJA SE UClPItlUKOMBORAVKA NA SAFHIMERVI 

imDzabir nam, opisujuci Poslanikov hadzdz, prenosi slijedece: Posto bi se priblizio 
Saffi, Poslanik hi prouao ajet: "iime*Safa ve-l-Mervete min se' airi-I-Lahi"- Saffa i 
Merva su Allahova casna mjesta - Poceo bi na nacin kako je Allah, dzelle sanuhu , 
poceo. Dakle, poceo bi od Saffe, popevU se na nju, odakle mu je pogled dosezao do 
Bejtullaha, potom bi upravio lice svoje prema Kabi, izgauorivsi: 'Xa ilahe ille-l-Lahu va-1- 
Lahu ekber, la Uahe Ule-1-Lahu vahdehu la serike lehu, lehu-1-mulku, ve lehu-l-hamdu 
ve Huve 'ala kulli sej in Kadirun, la ilahe iile-l-Lahe vahdehu, endieze va'-dehu ve 
nesare' abdehu, ve hezeme-l-ahzabe vahdehu!" 

"Nema boga sem Allaha Jedinog, koji nema sudruga Njemu pripada sva hvala i vlast i On je 
svemocan.Nema boga sem Allafm jedinoga kojije ispunio obecanje Svoje i roba swga pomogao 
a saveznike moci svojom porazio, 

109) DOVA KOJA SE U& NAAKEFATU 

219. "Najbolja duva je ona koja se izgovara nadan Arefata, te najbolje Sto sam ja ucio i 
poslanici prije menejeste: "La ilahe ilie4-Lahu vahdehu la serike lehu Lehul-mulku ve 
lehtd-hamdu ve huve 'ala kulli sej'in kadir" 

- Nema boga sem Allaha Jediiwga, koji nema sudruga Njemu pripada sva hvala i vlast i On 
je Svemocan. 



™ Muslim, (2/888) 
151 Tirmizija. 
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110) DOVA KOJA SE UCIKOD '"MES'ARIL-HARAMA'' 

220/'Allahu ekber. La ilahe ille-i-Lahu vahdehu la serike leh. Lehul-mulku ve lehiil- 
hamdu ve Huve 'ala kulli sej'in kadir," 

Allah je najveci.Nema boga sent Allaha jedinoga koji nema sudruga.Njemu pripada sva 
vlast i hvala i On je Svemocan. 

Ill) IZGOVARANJE TEKBIRA PRIUKQM BACANJA KAMENCICA KOD 

OBREDA KAMENOVANJA SEJTANA 

TllAUaliau Poslanik, Allah mu se smilovao i mir mu podario, prilikom svakog od tri 
kamenouanja sejtana, kod svakog bacenog kamencica izgovorio tri tekbir, potom bi iskoracio 
naprijed i proucio davu okrenuvsi se prema KIbli podignutth ruku. Toko je postupao pri prvom i 
dmgom bacanju. Prilikom treceg kamenovanja, poslije svakog bacenog kamencica bi izgovorio 
tekbir i povukao se bez zaustavljanja, (K) 

112) IZGOVARANJE TEKBIRA (PRILIKOM TAVAFA) UPRAVCU UGLA KABE U 

KOMEJE CRM KAMEN 

HLVjerovjesnik je f Allah mu se smilovao i mir mu podario f obavljao tavaf I obilazak 
oko Kabe I i na devl Kad god bi stigao do ugla s Crnim kamenom, upravio bi prema 
njemu svoj stap (Hi sto bi mu se naslo u rukama) i izgovorio tekbir. (B) 

113) DOVA PROTWNEPRIJATELJA 

153 ^jij j r+o*i ,*n f>i ml*^ eu« ^ J> r* 28 

223/'AUahuinine MunzUe-14Gtabi, seri'u-I-hisabi ihzimi-I-ahzabe! 
Allahumnte, ihzimhum ve zelzilhum" 

- Allahu moj koji si Knjigu objavio koji brzo raeune svodis porazi saveznike,AUahu moj 
porazi i uzdrmaj ih. 



Muslim, (2/891) 
i» Muslim, (3/1362) 
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11$ DOVA - UCl SE PRIUKOM STRAHA OD NEKOGA (GRUPE IUNARODA) 

La. jS L-ili (J-a JjL U 



224/'AUahiimme-k£miliiiii bi ma si'te" 

- Allahu moj zaStiti me od njih knko Ti hoces. 

115) DOVA - IZGOVARA SE PRIUKOM DIVLJENJA (CUDENJA)JU 

TAJANSTVENOG BOGABA]A 

225." Subhane-l-Lah" 

Slavljen neka je Allah! (K) 

11© POSTUPAKPJUUKOMRADOSNOG DOGADAJA 

227. Vjero vjesnik bi f Allah mu se smilovao i mir mu podario, kada bi mu se dogodilo nesto 
cemu bi se radovao, spustio lice svoje na sedidu, zahvaljujuci Allahu, Blagodarovatelju 
Uzvisenom.(S$-N,MA) 

117) POSIUPAKKADA SE OSJEI1 BOL UUJELU 

228.Sfazn ti ryJtw pavrsinu tijela gdje osjecas bol f te izgauori triput: "bismi-l-Lah" i 
sedam puta: "E'uzu bi-l-Lahi ve kudretihi min serri ma edzidu ve uhaziru" 

Utjecem se Allahu i Njegovoj mod od zla onoga sto odlazi i cega se plasirn. 

118) POSrimAKONQGAKOSEPIAglDABISVOjmOm 

NEKOGA 

229 Ako vidite nesto kod svog brata, nesto pri njemu (kao covjeku) Hi pak nesto sto mu 
pripada, a sto vas zadivljuje, zamolite Allaha da mu to blagoslovi (AUahuBune barik 
fihi),/er urokod ociju je, doista, istinal (H,MA,MK) 




is* Muslim, (4/2300) 
155 Muslim, (4/1728) 
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DOBRHDJELA I UJEPOG PONASANJA 



230.6'wi nastupi mrak Hi udete u not, okupite svoju adjad u kucu, jer sejtani u to doba 
izmile! A kad prode sahat vremena ad zalaska sunca, dozvolite im izlazakl Zakljucajte 
svoja vraia, spomenuvsi ime Allahovo, jer sejtan ne otvara zatvorena ( zakljucana ) vrata! 
Pokrijte svoje posude, bib dim, spomenuvsi Allahovo ime. Na kraju (pred spavanje) 
pogasite svoja svjetla! (JO 

WNAONNAKOJIMUHRMIZGOVARATEWIJJU PRUJKOM OBAVLJANJA 

HADZAIUUMRE 

231/'Lebbejke-l-Lahumme, lebbejke, lebbejke la serike leke, lebbejke! Inne- 
1-hamde ve ni'mete leke ve-l-mulke, la serike leke" 

- Odazivam Ti se, Allahu moj, odazivam! Odazivam se Tebi, Koji ravnoga Sebi nemas, 
odazivam! Doista, zahvalnost i sve blagodati Tebi pripadaju, kao i sva vlastl Ti Sebi 
ravnoga nemas! (K) 

12DD0VA- TZGOVARA SEPRIUKOM JEZOVUOG DOGADAJA 

p jll! Jjp Jllj U 



232."La ilahe ille-l-Lahu" - JVema boga osim Allaha. ( K ) 

222) STA SE LZGOVARA KAD NEVJERNIKKMNE 

M oik* 1 Jj jaliii JIIj U 



I58 ^U ;d*aj j ill fVi^J 



233."Jehdikumu-l-Lahu ve juslihu balekum" 

- Allah vas uputio i dobrim ucinio vase srce (stanje)! (T,H,D) 



«* Buharija, 1549 

Buharija, Fern: 6/181, i Muslim, (4/2208) 
is* Tirmizija, (5/82), Ahmed, (4/400) i ebu Davud, (4/308) 
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123) KAKO UZVRATTI1INOVJERC1MA NA POZDRAV 

flu jiisll ^ ( ^LJl j jj uL£ 

234.1za selleme 'alejkum ehhi-I-Kitabi, fe kulu: "V e alejkum!" 

- Ako vas pozdrave sljedbenici nebeskih knjiga, uzvratite im rijecima: I vama pozdrav! ( 
K) 

124) POSFUPAKSAMA / POSTACA KADA GA NEKO GRDI 

235. "Inni sairnun, bird sinum" 

- J a postim, doista, ja postiml (K) 

125) STA SE UGOVARA PPJUKOM KLANJA ZTVOTIN/E JU KURBANA 

236/ r Bismi4-Lahi va-l-Lahu ekber. (Ailahumme minke ve leke.) Allahumme tekabbel 
minni" 

- U ime Allaha Allah je Najveci (Allahu moj ti si me njome opskrbio i Tebi 
pripada)Allahu rnoj primi od mene* 

126) DOVA - UGOVARA SERADI ODBAOVANJA SEJTANSKM PAKOSTI 



™ Buharija, Feth:ll/42 i Muslim, (4/1705) 

160 Buharija, Feth:4/103 i Muslim, (2/806) 

™ Muslim, (3/1557) i Bejheki, (9/287), (izmedu zagrade) 

162 Ahmed, (3/419) sa sahih senedom i Ibn Es-Sunni, broj:637. 
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237/'E'uzu bi kelimati-l-Lahi-t-tammati-I-leti la judzavizuhunne berrun ve la 
fadzirun, min serri ma haleka ve bere e ve zere e, ve min serri ma jenzilu 
mine-s-semai i ve min serri ma ja'rudzu fiha ve min serri ma zere e fi-l-erdi ve 
min serri ma jahrudzu minha ve min serri fitenM-lejli ve-n-nehari ve min 
serri kulli tarikin ilia tarikan jatruku bi hajrin, ja Rahmanu" 
Utjecein se Allahovim savrsenim rijecima koje ne maze premasiti ni dobrocinitelj ni grjesnik f od 
zla koje je stwrio f onoga sto je iz nicega nastalo pa se umnozilo i od zla koje silazi sa nebesa i 
onoga koje se na njih penje,od zla onoga sto u zemlju ulazi i iz nje izlazil od zla smutnje i noci i 
danaJ od zla vjesnika koji kuca na vrata kuca,osim onoga koji dohro sa sobom rwsio Milostivu 

ndTRAZENJEOPRQSTAIPOKAJANJE 

m.Kazaoje Allahau Poslanik, Allah mu se smilovao i mir mu podario: - Toko mi Allaha, ja 
dnevno po sedamdeset puta i vise zatrazim oprosta od Allaha i pokajem se na ( sljedeei 
man): "Estagfiru-l-Lahe ve ettibu ilejhi". ( B ) 

128) VKLJNEf FADILEIJ IZGOVARANJA : "SUBHANE-L-LAH, EL-HAMDU 
ULLAH LA RAHE ILLE-L-LAHU, ALLAHU EKBER" 

lEbu - Hurejre saopcava, Allah bio zadavoljan s njim, da je Allahov Poslanik, Allah mu se 
smilovao i mir mu podario, kazoo: "La ilahe ille-l-Lahti vahdehu la serike lehu, lehu-I- 
mulku ve iehu-l-hamdu ve Huve ala kulli sej in Kadir" 

Nana boga sent Allaha Jedinoga koji nema sudruga.Nemu pripada sua vlast i hvalal On je 
svemoam, 

129) NAQNNA KOJI JE POSLANIK SLAVIO ALLAHA 

UAbdullah, sin Amrov, Allah bio zadovoljan s njima dvojicom, kazuje : -Gledao sam 
Allahovog Poslanika, Allah mu se smilovao i mir mu podario, kako prstima desne ruke 
brojikoliko puta izgovori "Subhana-l-Lah", ( DT, A ) 

Smiluj se, Allahu, mir podari i blagoslovi Vjerovjesnika naseg Muhammeda, te 
porodici njegovoj i svim ashabimal AMIN 



™ Buharija, (4/95) i Muslim, (4/2701) 
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130) DOVA KOJOM OTPOONJEMO NAMAZ 

Subhaneke llahumme ve bihamdike ve tebareke smuke ve teala 
dzedduke ve la ilahe gajruke. 

Slavljen neka si Gospodaru i hvala Ti blagoslovljeno je Tvoje ime f i uzviseno je 
Tvoje dostojanstvo i nema boga osim Tebe. 



ia4 Alitor! sunena. 



55 



Put ka Allahovoj milosti 




57 



Put ka Allahovoj milosti 



Muska imena 



A 

* Abas-lav,namrgoden 

■ Abdulah-Allahov rob 

■ Abduladl-rob pravednog 

■ Abdulatif-rob Dobrog 
1 Abdulaziz-rob Silnog 

■ Abdulbaki-rob Vjeenog 

■ Abdulbasit>rob Onog koji u 
izobilju daje 

■ Abduidzelil-rob Uzvisenog 

■ Abdulfetah-rob Onog koji 
otvara vrata dobra i srece 

■ Abdulgani-rob Bogatog 

* Abdulgafar-rob onoga koji 
mnogo prasta 

■ Abdulhadi-rob Onoga koji 
upucuje na pravi put 

■ Abdulhaj-rob Zivog 

■ Abdulhalinvrob Blagog 

■ Abdulhak-rob istinitog 

■ Abdulhamid-rob Hvaljenog 

■ Abdulkadir-rob Mocnog 

1 Abduikerim-rob Plemenitog 
1 Abdulmedzid-rob Slavljenog 

■ Abdulmelik-rob Vladara 

■ Abdulmumin-rob Onog koji 
daje sigumost 

■ Abdulvahid-rob 
Jednogjedinog 

■ Abdulvehab-rob Onog koji 
dariva 

■ Abdurahim-rob Samilosnog 

■ Abdurahman-rob Milostivog 

■ Abdurezak-rob Opskrbitelja 



» Abdusamed-rob Onog kojem 
se sve obraca 

■ Abdtiselam— rob Onog koji 
daje sigurnost 

■ Abd use tar- rob Onog koji 
skriva hide mahane 

■ Abedin-pobozni 

* Abir-miomiris 

■ Adem-ime prvog covjeka i 
prvog vjerovjesnika 

■ Ademedin-covjek odan vjeri 

■ Ado-ime arapskog plemena 

■ Adil-pravedan 

■ Adnan-ime Arapskog plemena 

■ Advan~brz,skakac 

■ Afan-cestit,posten 

" Agan-veleposjednik 

■ Ahmed-pohvaljen 

■ Ahmic-pohvaIjen(izveden od 
Ahmed) 

■ Aid-onaj koji se vraca,onaj koji 
pripada 

■ Ajdin-svijetli 

■ Ajet-znak 

■ Ajnur-mjeseceva svjetlost 

■ Akif-ustrajan 

■ Akil-razuman 

• Alajbeg-zapovjednik 

■ Alaudin-uzvisenost vjere 

■ Aldin-vjera(izvedeno od Edin) 

■ Alem-znak,putokaz 

■ Alija-visoki 

■ Alidzan-plemenit 

■ Ale-visoki (izvedeno od Alija) 

■ Almas-dijamant 
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■ Almedin-duzan 

■ Almir-voda(izvedeno od Emir) 

■ Amar-dugozivotni 

■ Amel-rad 

■ Amer-uzrast 

■ Amrudin-koji vjeri snagu daje 

■ Amid-stub,oslonac 

■ Anes-prisan 

■ Anid-uporan 

■ Arif-dobar poznavalac 

■ Arslan-lav 

■ Asaf-najzesci 

■ Asif-zestok,buran 

■ Asim-zastitnik 

■ Asik-zaljubljen 

■ Ataulah-Allahov dar 
* Atif-naklonjen 

■ Atik-plemenit 

■ Atmadz-vlastito ime 

■ Avdija-Alahov rob(izvedeno 
od Abdulah) 

■ Avdo-AIIahov robfizvedeno od 
Abdulah) 

■ Azaudin-utjeha vjere 

■ Azem-veliki 

■ Azer-vatra 

■ Azib-nezenja 

■ Azir-pomagac 

■ Aziz-silan,drag,omiljen 

B 

■ Badem-drvo i plod iz porodice 
ruza 

■ Badrudin-sjaj vjere 

■ Bahro-momar 

■ Bahru din-more vjere 

■ Bahto-sretan covjek 

■ Bajezid-otac Jezidov 



■ Bajram-muslimanski praznik 

■ Bajro-Bajram 

■ Bakir-prvo rodzeni 

■ Bariz-istaknut 

■ Bari-neduzni 

■ Basil-hrabri 

» Basim-koji se osmjehuje 

■ Bekir-prvo dijete 

■ Bedrija-poglavar 

■ Bedrudin-pun mjesec vjere 

■ Beg-titula 

■ Began-nasa kovanica 

■ Behadil-ljepota duse 

■ Behaudin-ljepota vjere 

■ Beis-zastupnik 

■ Bektas-vrsnjak 

■ Benjamin-sin srece i radosti 

■ Beriz-istaknut 

■ Besim-nasmijan 

■ Besir-onaj koji vidi,prodoran 

■ Beslaga-zapovjednik odreda 
beslija(placene konjice) 

■ Bilal-vlaga,prvi mujezin u 
islamu 

■ Burhan-argument 

■ Burhamudin-prvak 

6 

■ Garni 1-potpun 

■ Cazim-onaj koji savladava 
grijeh 

■ Cemal-potpunost 

■ Cerim-plemenit 

D 

■ Dalil-uputa 

■ Davud-poboznjakpime 

poslanika 
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■ Dedaga-ime nastalo od dedo i 
g a 

■ Dehrija-ateista 

■ Delil-dokaz 

■ Demir-Zeljezo 

■ Dervo-poboznjak 

■ Dilber-dragan 

■ Durmo-onaj koji stoji 

Dz 

■ Dzabir-onaj koji ublazava 

■ Dzafer-rjecica,ime 
Poslanikovog amidzica 

■ Dzana-dusa 

■ Dzavid-darezljiv 

■ Dzebrail-ime meleka 
» Dzelal-velicina 

■ Dzelaludin-velicina vjere 

■ Dzemal-ljepota 

■ Dzelil-veliki 

■ Dzemaludin-Ijepota vjere 

1 Dzemil-lijep 

■ Dzemo-ljepota 

■ Dzenan-dusa 

■ Dzevad-darezljiv 

■ Dzevaludin-koji radi vjere 
mnogo putuje 

■ Dzevdet-dobrota 

■ Dzevher-sustina 

■ Dzevlan-koji je svakom od 
koristi 

■ Dzihan-svijet 

■ Dzuhejr-podici glas 

■ Dzunaid-vojnik 

D 

■ Dulaga-izvedeno od dul(ruza) i 
aga(veleposjednik) 



■ Buzel-ugodan 
E 

■ Ebubekr-otac bekirov 

■ Edah-obavljanje 

■ Edber-najsnazniji 

■ Edhem-ern,taman 

■ Edib-odgojen^knjizevnik 

■ Edin-vjera 

■ Edzved-najbolji 

■ Ehliman-vjernik 

■ Ejub-onaj koji se kaje,ime 
poslanika 

■ Emanullah-okrilje 

■ Ekrem-riajplemenitiji 

■ Eldar-vladar 

■ Elmas-dijamant 

■ Elmedki-onaj koji je duzan 

■ Elvedin-dobrocinstvo vjere 

■ Emin-pouzdan 

■ Emir-zapovjednik 

■ Emsed-najcvrsci 

■ Enes-druzevan 

■ Ensar-pomagaci 

■ Enver-najsvjetliji 

■ Entaz-sistematicnost 

■ Esad-najsretniji 

■ Esed-Iav 

■ Esmin-izvedeno od jasmin 

■ Esved-cm 

■ Esref-najcasniji 

■ Ezher-najizrazitiji 

F 

■ Fadil-vrijedan 

■ Fadl-zashiga 

■ Fahim-razumije 

■ Fahret-slava 
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■ Fahrija-ponosan 

■ Fahro-ponosan 

■ Fahrudin-ponos vjere 
» Faik-nadmocan 

■ Faris-konj anik,j abac 

■ Faruk-onaj koji rastavlja istinu 
od neistine 

■ Fatih-osvajac 

■ Fazlija-vrijedan 

■ Fehim-razborit 

■ Fejad-velikodusan 

■ Ferhat-radost 

■ Fejsal-sudac/britka sablja 

■ Ferid-jedinstven 

■ Fetah-osvajac 

■ Fevzija-sretan 

■ Fikret-ideja,misao 

■ Fuad-srce, dusa 

G 

■ Galib-pobjednik 

■ Ganija-bogatas 

■ Gzija-junak 

■ Gulam-djecak 

H 

■ Habib-voljen,simpatija 

■ Habir-upucen 

■ Hafiz-zna napamet 

■ Hadzo-hadzija 

■ Hajro-dobri 

• Hajrudin-dobro vjere 

■ Hakija-istinit 

■ Hakem-sudac 

■ Halid-vjecni 

■ Halil-prijatelj 

* Halim-blag 

■ Hamdija-hvaljen 



■ Hamid-hvaljen 

■ Hamo-izvedeno od Muhamed 

■ Hamza-laV/amdzic Poslanika 

■ Hanefija- 
pravovjeran/pripadnik 
hanefijskog mezheba 

■ Haris-lav,ratar,cuvar 

■ Harun-mnogo drag,ime 
poslanika 

■ Hasan-dobar,lijep 

■ Ha si b -po s t o v an, ci j enj en 

■ Hasirn-konaca 

■ Hasim-mrvi hljeb 

■ Hatim-kraj 

■ Hazim-odlucan 
* Hadzem-junak 

■ Hidajet-pravi put 

■ Hikmet-mudrost 

■ Hilal-mjesec 

■ Hilmo-blag 

■ Himzo-sacuvan / zasticen 

■ Hilmija-blag 

■ Hrustan-perzijski junak 

■ Hud-onaj koji ce biti hvaljen 

■ Husein-ljepuskast 

■ Humam-ve li ko d u s an 

■ Husarnudin-mac vjere 

■ Husrev-car 

I 

■ Ibrabim-ime 
poslanika,mnostvo 

■ Idris-ime poslanika 

■ Ifet-cednost 

■ Ihsan-dobrocinstvo 

■ Ikbal-prijem 

■ Hderin-munja 

■ Ilhamija-nadahnut 
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■ Dhan-kompozicija 

■ Ilijas-ime poslanika 

■ Imad-oslonac 

■ Imran-Merjemin otac 

■ Imsir-brat 

■ Irfan-spoznaja 

■ Isa-ime poslanika 

m IshaMme poslanika 

■ Islam-predanost Allahu 

■ Ismaudin-zastitnik vjere 

■ Ismail-ime poslanika 

■ Ismet-bezgrjesnost 
1 Izedin-ponos vjere 

■ Izet-ponos 

1 Izudin-slava 

1 Jahj a-pr epor o d i tel j 

■ Jakub-ime poslanika 

■ Jasin-ime 36. sure iz Kur*ana 

■ Jasir-lak 

■ Jasmin-vrsta cvijeta 

■ Jasar-onaj koji privreduje 

■ Junus-ime poslanika 

■ Jusuf-ime poslanika 

K 

■ Kabil-podlozan 

■ Kadir-sposoban 

■ Kadrija-ugledan 

■ Kaid-vodic 

■ Kamil-savrsen 

■ Kasim-djelitelj 

■ Kemal-savrsenost 

■ Ken an-zakl onj e n 

■ Kerinvvelikodusan 



L 

■ Latif-dobrocudan 

■ Lukman-mudrac 

■ Lut-ime poslanika 

■ Lutfo-dobrocudnost 

■ Lutvo-dobrocudnost 

■ Mahir-vjest 

■ Mahmud-hvaljen 

■ Maid-onaj koji se njise 

■ Malik-vladar 

■ Medzid-slavljen 

■ Mehdija-onaj koji je na pravom 
putu 

■ Mehmed-izvedeno od 

Muhamed 

■ Mehmedalija-izvedeno od 

Mehmed i Alija 

■ Memsud-jak 

■ Mensur-potpomognut 

■ Mersad-osmatracnica 

■ Mersed -pi emeni t da rezlji v, la v 

■ Mersudin-vrijedan vjernik 

■ Mervan-ime omajadskog halife 

■ Merzuk-opskrbljen 

■ Mesud-sretan 

■ Mesa-izvedeno od Mehmed 

■ Mevdud-drag 

■ Mevludin-rodenje vjere 

■ Midhat-pohvala 

■ Migdat-plahovit 

■ Midho-pohvala 

■ Miralem-vladar svijeta 

■ Mirsad-zasjeda 

■ Mirza-princ 

■ Mirzet-izvedeno od Mirza 

■ Muamer-dugovjecan 
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■ Muaz-sacuvan 

■ Mubarek-blagoslovljen 

* Mufid-koristan 

■ Mugdim-preduzimljiv 

■ Muhamed-hvaljen 

■ Muharem-zabranjen,svet 

■ Mujo-izvedeno od Mustafa 

■ Mukim-stalno nastanjen 

■ Mumin-vjernik 

■ Munever-osvjetljen 

■ Munib-onaj koji se obraca 
Allahu dzA 

■ Munir-onaj koji osvjetljava 

■ Muradif-saputnik 

■ Murat-zelja 

• Muris-oporucitelj 

■ Musa-britva 

■ Muslija-izvedeno od 
Muslihudin 

■ Muslim-musliman 

■ Mustafa-odabrani 

■ Muzafer-pobjedonosni 

■ Mujezin-onaj koji uci ezan 

■ Muvehid-onaj koji vjeruje u 
jednoga Boga. 

■ Muzemil-umotan 

N 

■ Nagib-darovit 

■ Nadim-pokajnik 

- Nadil-pobjednik u gadanju 
strijelama 

■ Nafiz-onaj koji prodire 

■ Nahid-odrastao djecak 

■ Naib-zastupnik 

■ Nail-dar 

■ Naim-mekan 

■ Namik-koji ukrasava 



■ Nasih-cist 

* Nasrudin-pomoc 

■ Nazif-eist 

■ Nedim-prisni prijatelj 

■ Nedzad-spas 

■ Nedzib-odvazan 

■ Nedzmudin-zvijezda vjere 

■ Nermin-junak 

■ Nesib-plemic 

■ Nevzet-novorodence 

■ Nezir-opominjac 

■ Wihad-narav,cud 

■ Nijaz-zelja, molba 

■ Nisvet-zene 

■ Nuh-tjesitelj,pravednik 

■ Numan-krv 

■ Nurija-svijetli 

■ Nurudin-sjaj 

■ Nusret-pomoc 

O 

■ Omer-ime drugog halife 

■ Osman-ime treceg halife 

■ Orhan-car utvrdenj a 

P 

■ Pasan-izvedeno od pasa(titula) 
i aga (veleposjednik) 

■ Pasa-tituia 

R 

■ Ragib-onaj koji zeli 

■ Raif-samilostan 

■ Rahman-milostivi 

■ Ramadan -9. mjesec 
hidzretskoga kalendara 

■ Ramiz-onaj koji je vjest u 
alegoriji 
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s Ramoizvedeno od ramadan 

* Rasim-slikar,crtac 

■ Rasid — onaj koji je na pravom 
putu 

■ Refik-drug 

■ Rejhan-bosiljak 

■ Remzija-alegorican govor 

■ Resad-ispravnost 

■ Reuf-saosjecajan 

■ Rizvan-zadovoljstvo 
! Rijad-vjezbanje 

■ Rustem-perzijski junak 

■ Rusid-sunce 

■ Rusdija-razboritost 

■ Ruvejd-sporost 
S 

■ Sabahudin-jutro vjere 

■ Sabrija-koji se odnosi na 
strpljivost 

■ Sabit-cvrst,postojan 

■ Sadija-sretni 

■ Sadik-iskren 

■ Sadzid-onaj koji pada na 
sedzdu 

■ Safaudin-cistoca vjere 

■ Safet-najbolji dio 

■ Sakib-prodoran 

■ Sahib-prijatelj 

■ Salahudin-ispravnost vjere 

■ Salih-dobar 

■ Samed-poglavar 

■ Samir-nocni zabavljac 

1 Saud-vlastito ime 

■ Sedad-ispravan,pravilan 

■ Sead-sreca 

■ Sefer-putovanje 

■ Seid-sretan 



■ Sejid-gospodin 

■ Sejfudin-sablja vjere 

■ Selam-mir 

■ Selim-zdrav 

■ Selman-zdrav 

■ Semin-vrijedan 

■ Senad-oslonac 

■ Senahid-vjecna hvala 

■ Senaid-oslonac 

■ Sened-podloga 

■ Server-voda 

■ Selver-gospodin 

■ Selvet-razonoda 

■ Sidik-veoma iskren 

■ Sifet-svojstvo 

■ Sinan-snaga 

■ Sinanudin-snaga vjere 

■ Sirija-tajanstven 

■ Skender-Aleksandar 

■ Smajo-izvedeno od Ismail 

■ Suad-sretan 

■ Sulejman-ime poslanika 

■ Sultan-car 

■ Sunija-sunit 

■ Suvejd-vrsta cvjeta 

s M$ ly » l 

■ Saban-osmi mjesec po 
hidzretskom kalendaru 

■ Sahsudin-vjersko lice 

■ Sakir-zahvalan 

■ Sefke t-saosjecaj an 

■ Sefik-saosjecajan 

■ Sehrizad-gradanin 

■ Sehid-poginuli 

■ Semsudin-sunce vjere 

■ Seherzad-gradsko dijete 

■ Serif-ugledan 
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■ Seval-deseti mjesec u 
Hidzretskom kalendaru 

■ Suajb-ime poslanika 

■ Sukri-koji se zahvaljuje 

T 

■ Tahir-cist 

■ Taib-pokajmk 

■ Tajib-dobar 

■ Talib-ucenik 

■ Tale-vlastito ime 

■ Tarik-onaj koji kuca 

■ Teufik-pomoc od Allaha dz.s. 

U 

■ Ubejd-mali rob 

■ Ubejdulah-Allahov mali rob 

■ Ubejda-mala robinja 

■ Uma-izvedeno od Umihana 

■ Umejr-mali Omer 

■ Uzejr-ime poslanika 

V 

■ Vahdet-jedinstvo 

■ Varis-nasljednik 

■ Vahid-jedan 

■ Vedad-ljubav 



■ Vehab-onaj koji daruje 

■ Vehbija-nadaren 

■ Vehid-jedini 

■ Vejsil-viastito ime 

■ Vekil-zastupnik 

■ Velid-novorodence 

■ Velija-prijatelj 

■ Vezir-ministar 

■ Vildan-sinovi 

Z 

■ Zahid-pobozan 

■ Zafer-junak 

■ Zaim-voda 

■ Zenun-vlasnik velike ribe 

■ Zekir-onaj koji cesto spominje 
Allaha 

* Zekerijah-ime poslanika 

■ Zemir-lijepa pjesma 

■ Zemur-lijep djecak 

■ Zikret-uspomena 

■ Zihnija-umni 

■ Zijad-vlastito ime 

■ Zubejr-vlastito musko ime 

■ Zulfikar-staratelj 

* Zulkarnejn-vlasnik dva roga 

■ Zulkifl-staratelj 
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ZENSKA IMENA 



A 

» Abida-pobozna 

1 Adaleta-pravedna 

1 Advija-brza,hitra 

■ Adila-pravedna 
1 Adiba-domacica 
1 Adna-dzenet 

1 Aida-ona koja se vraca 

■ Aisa-ziva 

■ Ajdina-svijetla 

■ Ajla-obasjana mjesecinom 
1 Ajna-izvorna 

■ Ajsa-ziva 

■ Aldina-izvedeno od Edina 

■ Alem a - zn ak, pu t ok a z 

■ Alija-uzvisena 

■ Alma-jabuka 

■ Almasa-dijamant 

■ Almedina-duzna 

■ Almira-izvedeno od Emira 

■ Amela-posao 

■ Amina-pouzdana 

■ Amira- 
naseljanica,zapovjedniea 

1 Amra-zivot 

■ Amera-dob 

■ Anisa-gospodica 

■ Anesa-najprisnija 

■ Asija-lijecnica 

■ Azema-najveca 
1 Azemina-velika 

■ Aziza-omiljena^raga 

■ Azra-djevica 



B 

■ Badema-drvo i plod iz 
porodice ruza 

■ Badira-uzurbana 

■ Bahra-morska 

■ B ahrij a -p ri mo rka 

■ Bakira-ranoranilae 

■ Begzada-begovsko dijete 

■ Behima-cista 

■ Behija-lijepa,ljupka 

■ Behudina-ukras vjere 

■ Bekira-ranoranilac 

« Belma-I4.noc lunarnog mjeseca 

■ Belkisa-kraljica od Sabe 

■ Berina-najboija 

■ Besima-nasmijana 
* Besira-mustulukzija/Zena 

donosilac radosne vijesti 

■ Bilala-svjeza 

■ Camila-potpuna 

■ Camka-vlastito ime 

■ Cemala-savrsenstvo 

■ Cerima-v.Kerima 

D 

■ Delila-dokaz,vodic 

■ Dervisa-pobozna zena 

■ Devla-sudbina 

■ Devleta-drzava,vladavina 

■ Dina-vjera,poboznost 
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Dz 

■ Dzanana-draga 

■ Dzejlana-gazela 

■ Dzihad-sveti rat 

■ Dzelaludina-velicina vjere 

■ Dzelila-uzvisena 

■ Dzemaludina-ljepota vjere 

■ Dzemila-lijepa 

■ Dzenana-srce,dusa 

■ Dzeneta-basta 

■ Dzevada-darezljiva 

■ Dzevhira-dragulj 

■ Dzevdeta-dobrota 

■ Dzihana-svijet 

D 

■ Dula-cvijet 

■ Dulzulejha-izvedeno od 
dul(mza) i Zulejha 

■ Dulbehara-proljetni cvijet 

■ Dulistana-cvjetnjak 

■ Dulzada-dijete poput cvijeta 

E 

■ Edhema-svjeza 

■ Ediba-odgojena 

■ Edina-vjera 

■ Ehlimana-vjemica 

■ Ejuba-izvedeno od Ejub 

■ Elma-jabuka 

■ Elmasa-dijamant 

■ Elvedina-dar 
• Emela-nada 

■ Elmedina-ona koja je duzna 

■ Emina-pouzdana 

■ Emira-zapovjedrrica 

■ Envera-najsvijetlija 

■ Enesa-drustvena 



■ Enisa-pitoma 

■ Envera-najsjajnija 

■ Esada-najsretnija 

■ Ermina-izvedeno od ermin 

■ Esma-imena,kcerka Ebu Bekra 

F 

■ Fadila-vrijedna 

■ Fahira-hvalisava 

■ Fahra-ponosna 

■ Fahreta-ponos 

■ Faida-koristjnteres 

■ Fata-izvedeno od Fatima 

■ Fatima-ona koja odbija dijete 
od dojenja 

■ Fazila-vrijedna 

■ Fehima-razborita 

■ Ferida-jedinstvena 

■ Fetaha-osvajacica 

■ Fikre ta-idej a, misao 

■ Fuada-srce,dusa 

G 

■ Galiba-koja pobjeduje 
nadmocne 

■ Gazija-osvajacica 

H 

■ Habiba-voljena,simpatija 

■ Hadzera-ime zene Ibrahima 
a*s* 

■ Hafiza-zastitnica 

■ Hafsa-ime jedne od 
poslanikovi zena 

■ Hajrija-dobra 

■ Halida-vjecna 

■ Halila-vjerna prijateljica 

■ Halima-blaga 
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■ Hamida-hvaljena 

■ Hana-vlastito ime 

■ Hanka-carica,vladarica 

■ Harisa-budna,oprezna 

■ Hanumica-gospodica 

■ Hasena-ljupka 

■ Hasiba-postovana 

■ Hasima-koja spor rjesava 

■ Hatema-konacna 

■ Hatidza-vlastito ime 

■ Hava-zena Adema a.s. 

■ Hiba-voljena 

■ Hedija-poklon 

■ Hidajeta-pravi put 

■ Hurija-dzenetska djevica 

■ Husamudina-mac vjere 

■ Huzejfa-oniska zena,ime zene 
ashaba 

I 

■ Ibtisama-osmjeh 

■ Ifeta-cednost 

■ Ilma-poznavanje/Znanje 

■ Islama-predanost Allahu dz,s. i 
Islamu 

■ Isma-ime/glas^gled 

■ Ilduza-zvjezdana 

■ Ismeta-bezgresnost 

■ Ismihana-izvedeno od 
ism(ime) i hana (carica) 

I! 1 

■ Jamina-arapska sreca 

■ Jasira-koja dolazi sa lijeva 
» Jasmin-cvijet 



■ Kabila- 
budtu:a,podesna,sposobna 

■ Kadifa-tanka,vitka 

■ K abir a- velika, zn acaj n a 

■ Ka d i r a-sp osobna 

■ Kadima-pridoslica;glava;koja 

dolazi, 

■ Kanita-poslusna,pokorna 

Allahu dz.s. 

■ Kasema-zakletva 

■ Kasima-djeljiteljiea 

■ Kelima-sagovomiea 

■ Kenana-skrivena 

■ Kerima-plemenita darezljiva 

■ Kevsera-plemenita,darezljiva 

L 

■ Lamija-blistava 

■ Latifa-dobrocudna 

■ Lebida-vrsta cvjeca 

■ Lejla-mracna noc 

■ Lemana-blistanje 

■ Lida-izvedeno od Halida 

■ Lutfija-dobrocudnost 

M 

■ Madiha-hvaljiteljka, koja 
Allaha dz.s. slavi 

■ Madzida-slavljena 

■ Mahira-vjesta 

■ Maida-ona koja se njise 

■ Majda-izvedeno od Maida 

■ Mahsuma-zasticena 

■ Mediha-zahvala 

■ Medina-grad 

■ Medzida-slavna 

■ Merjema-ime majke Isa a.s. 
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■ Meliha-ljupka 

■ Mejra-vlastito ime 

* Mensura-potpomognuta 

■ Merdana-hrabra 

■ Merdzana-crvena 

■ Merima-izvedeno od Merjema 

■ Merisa- 

energicna, iskusna, vr ijedna, 
marljiva 

■ Mersiha-vlastito ime 

■ Mer vana- via s ti to ime 

■ Mesuda-sretna 

■ Mevduda-voljena y draga 

■ Mevlida-rodenje 

■ Mevdeta-Ijubav 

■ Mimbsama-uvijek 
nasmijesena/Vedra 

■ Midhata-pohvala 

■ Midha-pohvaljena 

■ Mina-vlastito ime, ime doline 
blizu Meke 

■ Mirsada-zasjeda 

■ Mirzeta-princeza 

■ Muamera-dugovjecna 

■ Muaza-zasticena 

■ Mubina-jasna 

■ Mubera-nevina 

■ Mukadesa-sveta 

■ Muenesa-sprij a teljena 

■ Mufida-korisr^unosno 

■ Muh t er em a-p os t o v an a, 

cijenjena 

■ Mujesira-ona koja olaksava 

■ Muke lefa-uracunljiva 

■ Mumina-vjemica 

■ Munevera-osvjetljena 

■ Muniba-ona koja se obraca 
Allahu dz.s. 



■ Munira-ona koja osvjetljava 

■ Muradifa-saputnica 

■ Murisa-oporuciteljka 

■ Mursela-glasnica 

■ Muslima-koja ulijeva mir i 
spokojstvo 

■ Muvedeta-ljubav,naklonost 

■ Muzafera-koja uspijeva 

N 

■ N abiha-plemeni ta 
roda jP ugledna / cuvena 

■ Nadira-rijetka 

■ Nadza-spasena 

■ Nafija-korisna 

■ Naf iz a - on a ko j a p r o d i re 

■ Nahida-marljiva 

■ Naida-cista 

■ Naifa-visoka 

■ Naila-dobitnica 

■ Naima-njezna 

■ Namira-ljuta 

■ Nasiha-savjetni ca 

■ Naza-njeznost 

■ Nazifa-cista 

■ Nedima-prisna prijateljica 

■ Nedzada-spas 

■ Nedzda-hrabra 

■ Nedzma-zvijezda 

■ Nedziba-plemeni ta 

■ Nefija-ona koja porice 

■ Nejra-blistava 

■ Nermina-junakinja 

■ Nesiba-plemkinja 

■ Nevzada-novorodence 

■ Nevzeta-novorodence 

■ Nezira-ona koja opominje 

■ Nihada-narav,cud 



69 



Put ka Allahovoj milosti 



■ Nizama-uredena 

■ Nisveta-zene 

■ Nurudina-sjaj, svjetlo vjere 
» Nura-svijetla 

■ Nusreta-pomoc 

P 

■ Pasana-izvedeno od pasan 

■ Pemba-pamuk 

■ Plema-vlastito ime 

R 

■ Rabija-proljece 

■ Rahima-samilosna 

■ Ramiza-ona koja je vjesta u 
alegoriji 

■ Rasema-slikarka 

■ Rasida-ona koja je na pravom 
putu 

■ Razij a-zadovoljna 
1 Refika-drugarica 

■ Rebija-proljetna kisa 

■ Rehida-blaga 

■ Rejhana-mirisna 
biljka,dobra,blaga 

■ Remzija-alegorican govor 

■ Resida-punoljetna 

■ Ridvana-zadovoljstvo 

■ Ruvejda-sporost 

S 

■ Sabaheta-ljepota 

■ Sabiha-ljepota 

» Sabira-stxpljiva 

■ Sadeta-sreca 

■ Sadija-sretna 

■ Sadudina-sreca uspijeh vjere 



■ Sadzida-ona koja pada na 
sedzdu 

■ Safa-bistrina 

■ Safeta-najbolji dio 

■ Sahiba-kolegica 

■ Saima-postacica 

■ Sakiba-prodorna 

■ Salahudina-valjanost 

■ Saliha-obra,solidna, postena 

■ Salima-zdrava 

■ Samra-smeda 

■ Samija-visoka 

■ Sanida-ona koja podrzava 

■ Selma-vlastito ime 

■ Semina-vrijedna 

■ Senada-oslonac 

■ Senlda-koja se oslanjajma 
povjerenje 

■ Sevda-crna 

■ Sejfudina-sablja 

■ Sena-blistanje 

■ Senija-visoka 

■ Sidika-veoma iskrena 

■ Sifeta-svojstvo 

■ Suada-sretna 

■ Subhija-jutamja 

■ Subha-jutro 

■ Sultanija-princeza 

■ Sulejmana-vlastito ime 
• Sumeja-mlada ptica 

S 

■ Sacira-zahvalna 

■ Sahida-svjedokinja 

■ Sahina-soko 

■ Sahza-vlastito ime 

■ Sefika-saosjecajna 

■ Sefka-izvedeno od Sefika 
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m Sefketa-samilosna 

V 

■ Seherzada-gradanka 

■ Sejla-primorski bor 

■ Sejma-koja ima mladez/ben 

* Semsa-izvedeno od Semsudina 

■ Serifa-ugledna 

■ Sevala-izvedeno od Seval 

■ Sida-izvedeno od Rasida 

■ Suhreta-cuvenostglasovitost 

■ Taha-vlastito ime 

■ Tahira-cista 

■ Taiba-pokajnica 

■ Taliba-koja trazi znanje,ucenica 

■ Talha-vrsta cvijeca 

■ Tevhida-jednoca 

■ Tidza-izvedeno od Hatidza 

■ Tifa-izvedeno od Atifa 

■ Timama-potpuna 

U 

■ Ubejda-mala robinja 

■ Ulfeta-prijteljstvo 

■ Umihana-majka korisnog, 

ugodnog 

■ Urveta-skupocjena 

■ Uzejfa-onisla zena 

V 

■ Vadzida-bogata^mucna 

■ Vahdeta-jedinstvo 

■ Vahiba-darodavateljka, koja 
poklanja 

■ Vahida-jedna 

■ Vakija-koja cuva, brani 

■ Valida-majka 

■ Vamika-zaljubljena 



■ Varisa-nasljednica 

" Vasima-veoma lijepa divna 

■ Vasvija-opisna 

■ Vedada-ljubav 

■ Vedz ih a- p rihva 1 1 j i va 

■ Vehbij a-nadaren 

» Velida-novorodence 

■ Vekila-opunomociti 

• Vesida-cvrsta 

■ Vezira-ministarka 

■ Vildana-djeca 

Z 

m Zafera-trijumf 

■ Zahida-pobozna 

■ Zakira-ona koja cesto spominje 
Allaha 

■ Zamira-lijepa pjesma 

■ Zeama-cast, ugled 

• Zarifa-lijepa 

■ Zehra-cvijet 

■ Zehrudina-cvijece vjere 

■ Zejna-Ijepota 

■ Zejneba-vrsta mirisnog drveta 

■ Zekija-dobra 

■ Ziba-lijepa, divna 

■ Zineta-ukras 

■ Zlata-vlastito ime 

■ Zjada-povecanje, porast 

■ Zubejda-neven 

■ Zuhra-blago 

■ Zulejha-vlastito ime 

• Zumreta-grupa,kategorija 
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LIJECENJE RUKJOM IZ KUR'ANA I SUNNETA 

U ime All aha, Milostivog, Samilosnog 

- Uvod: Vaznost lijecenja Kur'anom i sunnetom 

Hvala pripada Allahu, samo Njega hvalimo, od Njega pomoc i oprost 
trazimo.Utjecemo se Allahu od zla nasih dusa i nasih losih djela. Koga Allah 
uputi, ne moze ga niko u zabludu uvesti, a koga Allah ostavi u zabludi, ne 
moze ga niko uputiti na Pravi put Svjedocim da nema drugog boga osim 
Allaha Jedinog, koji nema druga i svjedocim da je Muhammed Njegov rob i 
Njegov poslarrik, Neka je Allahov salavat i selam na njega, njegovu porodicu, 
drugove i one koji ih slijede u dobrocinstvu, sve do Sudnjeg dana. 

Nema sumnje i dvojbe da je lijecenje rukjom iz Kur'ana plemenitog i 
vjerodostojnog sunneta koristan i potpun Hjek (Red: On je vjernicima uputstvo 
i lijek), 1 1 

(Mi objavljujemo u Kuranu ono sto je lijek i milost vjernicima) 2 . U ovome 
ajetu rijec «min» prevedena kao «ono sto je» ne upucuje na dio Kur'ana nego 
pojasnjava vrstu, a cijeli Kur'an je lijek, kako stoji i u prethodno navedenom 
ajetu. 3 

(O ljudi, vec vam je stigla poruka od Gospodara vaseg i lijek za vasa srca i 
uputstvo i milost vjernicima). 4 

Kur'an je potpuni lijek za sve dusevne i tjelesne bolesti, i boles ti dunjaluka i 
ahireta, all nije svako uspjesan i sposoban u lijecenju Kur'anom, Ako bolesnik 
na najbolji nasin pristupi lijecenju vlastite bolesti Kur'anom, sa iskrenoscu i 
imanom, potpunim prihvatanjem, cvrstim ubjedenjem i ispunjavanjem uslova 
lijecenja, bolest mu se nikada nece mod oduprijetL A kako ce se bolest 
oduprijeti govoru Gospodara Zemlje i nebesa, koji da je objavljen brdima, 
rascijepio bi ih. Hi da je objavljen Zemlji, rasjekao bi je. Ne postoji nijedna 
dusevna ili tjelesna bolest a da u Kur'anu nema upute za nacin lijecenja te 
bolesti, njene razloge i zastitu od iste, onome kome je Allah podario 
razumijevanje Njegove knjige. Allah Uzviseni je spomenuo dusevne i tjelesne 
bolesti u Kur'anu, kao i to kako se lijece. 



1 Sura Fussilet, 44, ajet 

2 Sura el-Isra', 82,ajet, 

3 Vidi Prikladan odgovor za onog ko trazi lijek od Ibn Qayyima, str, 20 

4 Sura Junus, 57, ajet. 
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Postoje dvije vrste dusevnih bolesti: bolest sumnje i dvojbe, te bolest strasti i 
zablude. Slavljen neka je On, spominje detaljno dusevne bolesti i razloge 
njihova nastajanja, te nacine lijecenja, 1 

Rekao je Uzviseni: (A zar im nije dosta to sto Mi tebi objavljujemo knjigu 
koja im se kazuje; u njoj je, doista, blagodat i pouka narodu koji vjeruje). 2 

Ucenjak Ibnul Kajjim je rekao: "Koga Kur'an ne izlijeci, dabogda ga Allah ne 
izlijecio, i kome Kur'an nije dovoljan, dabogda mu Allah ne pomogao/' 3 

Sto se dee tjelesnih bolesti, Kur'an je u opcem smislu postavio temelje i dao 
osnovna pravila i uputstva za njihovo lijecenje, i stoga se temelji medicine 
nalaze u Kur'anu casnom i svode se na tri stvari: cuvanje zdravlja, zastita od 
onoga sto steti i izbacivanje pokvarenih i stetnih tvari, 4 Sva ostala nacela 
medicine i metodi iijecenja se mogu podvesti pod ova tri kur T anska principa. 

Ako se rob ispravno lijeci Kur'anom primjetit ce neobicno djelovanje koje 
vodi brzom ozdravljenju. 

Ibnul Kajjim, Allah mu se smilovao, prica: Bio sam bolestan neko vrijeme u 
Mekki i nisam mogao naci ni lijecnika ni lijeka, pa sam se lijecio Fatihom. 
Primjecivao sam neobicno djelovanje. Uzimao bih Zem-zem vodu i na nju ucio 
Fatihu nekoliko puta. Zatim sam pio vodu i tako dozivljavao potpuno 
ozdravljenje. Ovo sam primjenjivao kod mnogih drugih bolesti i puno sam se 
okoristio, Ispricao sam to onima koji su osjecali bolove, te su mnogi ubrzo 
ozdravili. 5 

Isto tako lijecenje rukjom iz Poslanikove prakse spada u najkorisnije 
lijekove.Dova bez serijatskih smetnji je najkorisniji povod da se otkloni 
neugodnost i dobije ono sto se trazi i jedan od najboljih lijekova, narocito kada 
se ustraje u njoj. Ona je neprijatelj bolesti i kusnji, odupire joj se i lijeci je. 
Sprjecava njenu pojavu, ili je ublazava ukoliko se pojavi, 6 

"Dova koristi onome koga nesto zadesi a i onome koga ne zadesi, pa zato 

ucite dovu, o Allahovi robovi." 7 

"Odredbu mijenja samo dova a zivot produzuje samo dobrocinstvo." 1 



1 Vidi Opskrba za dan povratka 4/6 i 4/352. 

: Sura cl-Ankebut 51. 

3 Opskrba za dan povratka 3/352. 

« Prethodni izvor 3/352 i 4/6, 

5 Vidi Opskrba za dan povratka 4/178 i Prikladan odgovor, str. 21. 

6 Vidi Prikladan odgovor, str. 22-25. 

7 Et-Tirmizi , el-Hakim i Ahmed, a Albaru ga ocjenjuje hasenom. Vidi Sahih el-Dzami' 
3/151, pod brojem 3403. 
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Medutim, ovdje treba razumjeti jednu stvar, a to je da ajeti, zikrovi, dove i 
zastitna sredstva kojima se lijeci, jesu sami po sebi korisni i djelotvorni, ali 
zahtijevaju prihvatanje i snagu onoga ko ih praktikuje i njegov uticaj. Ako 
ozdravljenje izostane, to je zbog slabosti djelovanja onoga koji uci ili zbog 
neprihvatanja bolesnika ili zbog jake prepreke koja ometa da lijek bude 
efikasan, 

Lijecenje rukjom ima dva segmenta: jedan od strane bolesnika i drugi od 
strane onoga koji lijeci. 

% Prvi segment podrazumijeva bolesnikovu vlastitu snagu, iskreno 
usmjerenje prema Uzvisenom Allahu, cvrsto ubjedenje da je Kur'an lijek i 
milost vjemicima i ispravnu zastitu u kojoj ce biti usaglaseni jezik i srce.To je 
jedan nacin borbe protiv bolesti, a borac ne moze pobijediti neprijatelja ako ne 
bude imao dvije stvari : 

a) ispravno i kvalitetno oruzje{npr. sablju) 

b) snaznu ruku 

Ako izostane jedno od ovo dvoje, nece koristiti mocno oruzje, a kako tek 
kada izostanu obje stvari, a to je srce koje je rusevina bez tevhida, 
tevekkula(oslonca na Allaha), bogobojaznosti i upute, a uz to je bez bilo 
kakvog oruzja. 

2. Drugi segment (od strane onoga koji lijeci) podrazumijeva da i onaj koji 
lijeci Kur'anom i sunnetom pri sebi ima dvije prethodno spomenute stvari 2 , 
Stoga Ibn et-TIn, Allah mu se smiiovao, kaze; "Ucenje rukje zastitnim i drugim 
dovama koje spominju Allahova imena jeste duhovni lijek i, ako dode na jezik 
cestitih stvorenja, donosi ozdravljenje sa dozvolom Uzvisenog Aliaha " 3 
Ucenjaci su saglasni da je rukja dozvoljena ako se ispune tri uslova: 
Da sadrzi Allahov govor, Allahova imena, svojstva ili rijeci Ailahovog 
Poslanika s.a.v.s. 

Da bude na arapskom ili na nekom drugom jeziku cije znacenje je poznato. 
Da se vjeruje da rukja ne utice sama po sebi, nego Allahovom moci/ a rukja 
je samo uzrok. 

Zbog ogromne vaznosti dodao sam mnoge korisne stvari. 



1 El-Hakim i Et-TirmizT, a AlbanT ga smatra hasenom. Vidi Niz vjerodostojnih hadisa 1/76, 
pod brojem 154. 

a Vidi Opskrba za dan pavratktt 4/68 i Prikladan odgovor str. 21. 

3 Vidi Fethul bari 10/196. 

4 Vidi Fethul bari 10/195, Fetve ucenjaka Ibn Baza 2/384. 
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Molim Allaha Uzvisenog, Njegovim lijepim imenima i uzvisenim 
svojstvima da ono bude iskreno u Njegovo ime. Da me okoristi njime i da 
okoristi onoga ko ga procita ili ga odstampa ill bude razlogom da se izdaje, kao 
i sve muslimane. On Subhanehu je Pokrovitelj toga i Sposoban je za to. Neka je 
ALlahov salavat, selam i spas na naseg Vjerovjesnika Muhammeda, njegovu 
porodicu, drugove i svakog ko ih slijedi u doborcinstvu do Sudnjeg dana, 

prof At, Seid Kahtani 
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PRVO POGLAVLJE: Lijecenje sihra 

Bozansko lijecenje sihra dijeli se na dva dijela: 

Prvi dio: cuvanje od sihra prije nego se dogodi i to: 

lizvrsavanjem svih naredbi, ostavljanjem svih zabrana i pokajanjem za sva 
losa djela. 

2. Puno uciti Kur'ani casni i uzeti ucenje odredenog broja ajeta kao dnevnu 
obavezu, 

3. Zastita dovama i propisanim zikrovima kao sto su: "U ime Allaha s cijim 
imenom ne moze naskoditi nista sto je na Zemlji i nebu, On sve cuje i sve zna/' 

(tri puta ujutro i navece) 1 ; ucenje AjetuI Kursije nakon svakog namaza, 
prilikom spavanja, te ujutro i navecer 2 ; ucenje sure El-Ihlas te sura El-Feleq i 
En-Nas tri puta ujutro i navecer i prilikom spavanja; izgovaranje rijeci "Nema 
boga osim Allaha Jedinog, On nema dmga, Njemu pripada vlast i hvala i On 
sve moze" sto puta svaki dan, 3 

Praktikaovanje jutarnjih i vecernjih zikrova; zikrova nakon namaza; zikrova 
prilikom spavanja i ustajanja; zikrova prilikom ulaska u kucu i izlaska iz nje; 
zikrova prilikom jahanja zivotinje i ulaska u prevozno sredstvo; zikrova 
prilikom ulaska u mesdzid i izlaska iz njega; dova prilikom ulaska u nuznik i 
izlaska iz njega; dova kada vidimo nekoga u iskusenju i druge. Mnogo toga 
sam vec spomenuo u knjizi"Zastita svakog muslimana" prema situacijama, 
prilikama, mjestu i vremenu, 

Nema sumnje da je pridrzavanje ovoga razlog koji, sa dozvolom Uzvisenog 
Allaha brani od sihra, uroka i dzinskog djelovanja, i to je takoder jedan od 
najefikasnijih lijekova kada vec dode do sihra. 4 

4. Uzimanje sedam hurmi nataste ujutro ako je u mogucnosti, zbog rijeci 
Poslanika a.s. :"Ko osvane sa sedam hurmi 'adzwa 5 , taj dan mu nece naskoditi 
niotrov ni sihr/'* 



1 EMirmizl Ebu Davud i Ibn Madze. Vidi Sahih Ibn Madze 2/332. 

2 Vidi el-Hakim. On ga smatra vjerodostojnim i slaze se sa njim Ez-Zehebi 1/562; Sahih 
et-tergib vet-terhib od Albanija 1/273, pod brojem 658. 

3 El-Buhari 4/95, Muslim 4/2071, 

4 Vidi Opskrba za dan povratka 4/162, skup fefrvi ucenjaka Ibn Baza3/277. vidi Deset 
uzroka kojima se uklanja zlo zavidnika, sihirbaza u trecem poglavlju o Lijecenja uroka, str. 
108. iz ove knjige, 

5 Vrsta datule.(op.rec) 
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Najpotpunije je da to budu medinske hurme, izmedu dvije Harre 2 , kao sto 
stoji u Muslimovom rivajetu,Ucenjak Abdulaziz ibn Abdullah ibn Baz, Allah 
ga saeuvao, smatra da sve medinske hurme ulaze u ovaj opis'Poslanika s.a.v.s. 
zbog njegovih rijeci: "Ko kada osvane pojede sedam hurmi koje se nalaze 
izmedu dvije Harre..." (hadis). 3 

On takoder smatra, Allah ga sacuvao, da se moze odnositi i na onoga ko 
pojede sedam drugih hurmi koje nisu iz Medine. 

Drugi dio: Lijecenje sihra nakon sto se dogodi. Ima vise vrsta: 

Prva vrsta; Pronalazenje i unistavanje sihra kada se sazna njegovo mjesto, 
serijatski dozvoljenim postupcima i to je najdjelotvorniji lijek za onoga koji je 
opsihren. 4 

Druga vrsta: Serijatski dozvoljena rukja. U nju spada 5 : 

1 - Samljeti sedam listova zelenog lotosa sa dva karnena ili necim slicnim i 
to preliti vodom koja je dovoljna za kupanje i prouciti na to: 

^ jl! jUn^l AL ijfrl - Utjecem se Allahu od prokletog sejtana 

v 

Allah je - nema boga osim Njega - Zivi i Vjecni! Ne obuzima Ga ni 
drijemez ni san! Njegovo je ono sto je na nebesima i ono sto je na Zemlji! Ko se 
moze pred Njim zauzimati za nekoga bez dopustenja Njegova?! On zna sta je 
bilo i prije njih i sta ce biti poslije njih, a od onoga sto On zna - drugi znaju 
samo onoliko koliko On zelL Moc Njegova obuhvata nebesa i Zemlju i Njemu 
ne dojadi odrzavanje njihovo: On je Svevisnjt Velicanstveni! 



1 El-Buharijev komentar u Fethu 10/247, Muslim 3/1618. 

2 Harxa je reljef specifican za Saudijski poluotok. To su oblasti prekrivene crnim 
vulkanskim kamenom i Medina lezi izmedu takve dvije Harre.(op.prev.) 

3 Muslim 3/1618 

4 Vidi Opskrba za dan povratka 4/124, el-Buharijev komentar u Fethu 10/132, Muslim 
4/1917, skup fetvi Ibn Baz 3/228, 

5 Vidi Fethu-l-hakki-l-mubin fi 'iladzi sar'i ve sihri ve 'ajni 138, 
6 Sura el-Bekare 255. ajet 
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I Mi naredismo Musau: "Bad stap svoj!" - i on odjednom proguta sve 
ono cime su oni bili obmanu izveli. (117) I tako istina na vidjelo izbi i pokaza se 
da je bilo lazno ono sto su oni priredili, (118) i tu oni bijahu pobijedeni i 
ostadose ponizeni, (119) 

A carobnjaci se licem na tie bacise. (120) "Mi vjerujemo u Gospodara 
svjetova" - povikase, (121) "Gospodara Musaova i Harunova!" (122) 

•jjila ^1 U \ jill ^jjuj ja Jli S j^wJ 1 Ilia mpAc- l£j I uj^ j 



I faraon rece: * Dovedite mi sve vjeste carobnjake!" (79) I kad carobnjaci 
dodose, Musa im rece: "Bacite sto imate da badte!" (80) I kad oni bacise, Musa 
uzviknu: "Ono sto ste priredili carolija je! Allah ce je unistiti, jer Allah ne 
dopusta da djelo pokvarenjaka uspije, (81) Allah ce svojom mod istinu 
utvrditi, makar sto ce to nevjernidma krivo biti!" (82) 

j j^LJl jtiij V j ^j^Lu Jj£ Luj "1jii>^ La i sill ^Vijaj L^jjjl j 

"O Musa/' - rekose oni - "hoces li ti ili cemo najprije mi bariti?" (65) "Badte 
vi!" - rece on - i odjednom mu se pricini da konopi njihovi, zbog vradzbine 
njihove, krecu, (66) i Musa u sebi osjeti zebnju, (67) "Ne boj se!" - rekosmo Mi - 
, "ti ces, doista pobijediti! (68) Samo baci to sto ti jeu desnoj rud, proguta ce 
ono sto su oni napravili, jer je ono sto su oni napravili samo varka carobnjaka, 
a carobnjak nece, ma gdje dosao, uspjeti /' (69) I carobnjaci se bacise licem na tie 
govoreci: "Mi vjerujemo u Musaova i Harunova Gospodara!" 



1 Sura el-Earaf 117-122 ajet 

2 Sura Junus 79-82 ajet. 

3 Sura Taha 65-70 ajet. 
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Red: "O vi nevjernid, 

Ja se necu klanjati onima kojima se vi klanjate, 
A ni vi se necete klanjati Onome kome se ja klanjam; 
Ja se nisam klanjao onima kojima ste se vi klanjali, 
A i vi se niste klanjali Onome kome se ja klanjam, 
A vama - vasa vjera, a meni - moja! 

* fJA^J^\ ill - 

m ^Ji Al -J j *JiL j 4* • A-u-all ill ill jA Jfl 

Red: "On je Allah - Jedan! 
Allah je Utociste svakom! 
Nije rodio i roden nije, 
I niko Mu ravan nije!" 

Red: "Utjecem se Gospodaru svitanja 
od zla onoga sto On stvara 
i od zla mrkle nod kada razastre tmine, 
i od zla smutljivca kad smutnje sije 
i od zla zavidijivca kad zavist ne krije!" 

Reci: "Trazim zastitu Gospodara ljudi, 
Vladara ljudi, 
Boga ljudi, 

Od zla sejtana-napasnika, 
Koji zle misli unosi u srea ljudi - 
Od dzinnova i od ljudi!" 



Nakon sto se spomenuto proud na vodu, popije se tri puta, a sa ostatkom se 
okupa. Time ce bolest nestati ako Bog da. Ukoliko potreba iziskuje da se to 
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ponovi dva ili vise put a, nema smetnje, sve dok bolest ne prode. Vec je 
isprobano mnogo puta, pa je Allah dao korist. Ovo je dobro za onog koji ne 
moze prici svojoj zeni, 1 

2 - Uciti El-Fatihu, Ajetul Kursiju, zadnja dva ajeta iz sure El-Bekare, suru 
El-Mas, El-Felek i En-Nas tri puta ili vise puta uz puhanje i potiranje bolesnog 
mjesta desnom rukom. 2 

3 - Zastitne dove, rukja i uopcene dove: 

Es'elu-l-Lahe-l-'azime Rabbe-l-'arsil 'azimi en jesfijeke. 
Molim Uzvisenog Allaha, Gospodara Arsa velikog da te izlijeci. 
Bolesnik stavlja ruku na mjesto gdje ga boli i izgovara ^ ^ bismillahi - u 
ime Allah a tri puta, a zatim: 

E'wzw btHflhi ve kudretihi min send ma edzidu ve uhaziru. 
Utjecem se Allahu od zla koje osjecam i kojeg se plasim. 

Allahumme Rabbe-n-nasi ezhibil be'se, vesfi ente-s-Safi la sifae ilia 
sifauke, sifaen lajugadiru seqamen. 

Allahu moj, Gospodaru ljudi, otkloni bol, izlijeci, Ti lijeas. Nema lijeka osim 
Tvoga lijeka, lijekom nakon kojeg se bolest ne vraca. 

E'uzh bi kelimati-l-Lahi-t-tammeti min kulli sejtanin ve hammetin ve min 
kulli 'ajnin lammetin. 

) Vidi Fetve rbn Baza 3/279; Fethul medzid str. 346; OStti mac u borbi protiv zlih sihirbaza od 
Vehida el-Balija, str. 109-117, tu postoji duga i korisna rukja ako Bog da; Musannaf od 
Abdur-Rezzaka 11/13 i Fethu-bari 10/233. 

2 Vidi el-Buhari sa komentarom u Fethu 9/62; Muslim 4/1723, te ponovo El-Buhari sa 
komentarom u Fethu 10/208. 

3 Et-Tirmizi i Ebu Davud 3/187; Et-Tirmizi 2/410; vidi Sahihul dzami' 5/180 i 5/322. 
* Muslim 4/1728. 

s El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/206 i Muslim 4/1721. 
6 El-Buhari sa komentarom u Fethu 6/408. 



PS 
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Utijecem se Allahovim potpunim rijecima od svakog sejtana i zla i svakog 
urokljiva oka. 



E'mzu W kelimati-l-Lahit-tamtnati min serri ma haleka. 
Utjecem se Allahovim potpunim rijecima od zla koje je stvorio. 

2 * 

E'uzu W kelimati-l-Lahi-t-tatnmati min gadabihi ve 'ikabihi ve serri 
'ibadihi ve min hemazati-s-sejatini ve en jahdurune. 

Utjecem se Allahovim potpunim rijecima od Njegove srdzbe, kazne, 

Njegovih losih robova 1 od prividenja sejtanskih i od njihova prisustva. 



E'wzu In kelimati-l-Lahi-t-tammati-l-leti la judzavizuhunne berrun ve la 
fadzirun, min serri ma haleka ve bere'e ve zere'e, ve min serri ma jenzilu mine- 
s-semai ve min serri ma jartidzu fiha ve min serri ma zere'e fi-l-erdi ve min 
serri ma jahrudzu minha ve min serri fiteni-lAejli ve-n-nehari ve min serri 
kulli tarikin ilia tarikanjatruku bi hajrin, ja Rahmanu. 

Pomocu Allahovih savrSenih rijeci, koje ne moze prevazici niti pobozni niti 
razvrabnik, molim zastitu pred zlom svega sto je stvorio, proizveo ni iz cega i 
umnozio, od zla onog sto s neba silazi i sto se u nebo penje, od zla onog sto je 
po Zemlji rasuto (ziva bica), sto iz nje izlazi, od zla onog sto noc iznjedruje i 
dan obdanjuje, od zla nocnog putnika, osim onog koji na vrata zakuca s 
dobrom namjerom, o Milosti vi. 

j^ll j LAN ats 1 LJS mj j tifo 1 t#S& J&k MJ j jgfc SrO 
ttl , 'i=J fell .L&.&S^tt ^ ' - J j"' j .J^V' j ^jtf" j « 



» Muslim 4/1728. 

2 Ebu Davud i et-Tirmizi; vidi Sahihut-Tirmizi 3/171. 

> Ahmedov Mwsned 3/119 sa ispravnim lancem prenosilaca i Ibn Sunni pod brojem 637. 
Vidi Medzemeu' zeva'id 10/127. 
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4 c.^jyd siSji j^ula jAllaJl ujjI j i c-^J[i dl^kj t^yuls j ji-Vl Call j t c-^ui ki!Li (J«4^ 

•^^S LiBji ljjuIs j 
Allahumme Rabbe-s-semavati-s-seb'i ve Rabbe-l-'arsi-l-'azimi, Rabbena 
ve Rabbe kulli sej'in, Falika-l-habbi ve-n-nava ve Munzile-t-Tevrati ve-h 
Indzili ve-l-Kur'an. E'uzu bike min serri kulli sej'in, Ente ahizun hi nasijetihi, 
Allahumme Ente-l-Evvetu fe tejse kableke sefun, ve Ente-l-Ahiru felejse 
ba'deke sej'un, ve Ente-z-Zahiru fe lejse fevkake sej'un? ve Ente-l-Batinu 
felejse duneke sej'un. 

Allahu moj, Gospodaru sedam nebesa i Prijestolja velikog, Gospodaru nas i 
svega sto postoji, Ti koji dajes da zmevlje i kostice proklijaju, Objavitelju 
Tevrata, Indzila i Kur'ana. Tebi se utjecem od svakog zla, Ti si Taj koji svim 
upravljas. Allahu moj, Ti si Prvi, i prije Tebe nije bilo nista; Ti si posljednji i 
poslije Tebe nece biti niceg; Ti si vidljivi, i iznad Tebe ne postoji nista, Ti si 
skriveni, i bez Tebe nista ne postoji. 

pljj w Jic ji ^ OS I> j ^plj f cJS 0 fm 

Bismi-l-Lahi erkike min kulli sej'in ju'zike ve min Serri kulli nefsin ev ajnin 
hasidinj Allahu jesfike bismi-l-Lahi erkike. 

U ime Allaha ti rukju ucim, protiv svakog zla koje te uzneinirava, i od zla 

svake duse ili oka zavidna, Allah te lijeci, u ime Allaha ti rukju ucim. 

3 , # u£ if* cJS j li) [> j ^4jAi f ^ L£ i> _j ^jjjj fJl' ^ 

Bismi~l-Lahi jubrike ve min kulli da'in jesfike ve min serri hasidin iz 

hasede ve min serri kulli zi 'ajnin. 

U ime Allaha koji te oslobada i od svake bolesti lijeci, od zla zavidnika kad 

zavidi i od zla svakog koji urok cini. 

4 Alii if* j J*-li ^ tJS I> 

Bismi-l-Lahi erkike min kulli sej'in ju'zike, min hasedi hasidin ve min kulli 
zi 'ajnin Allahu jesfike. 



1 Muslim 4/2084, 

2 Muslim od Ebu Se'ida r.a. 4/1718. 

3 Muslim od 'Aise r.a. 4/1718. 

4 Sunen Ibn Madze od Ubade ibn Samita r.a, Vidi Sahih Ibn Madze 2/268. 
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U ime Allaha ti rukju ucim, protiv svakog zia koje te uznemirava, od zla 
zavidnika i od zla svakog koji urok ani, Allah te lijeci. 

Ove zastitne dove i rukja kojom se lijeci od sihra r uroka t sejtanskog napada 
i svih bolesti, predstavljaju rukju koja ce koristiti sa dozvolom Uzvisenog 
Allaha* 

Treca vrsta: 

Ukoliko je moguce, pustanje krvi na mjestu ili organu na kojem su vidljivi 
znakovi sihra, a ako nije moguce dovoljno je kao lijek ovo sto je prethodno 
spomenuto, zahvaljujuci Uzvisenom Allahu. 1 

Cetvrta vrsta: 

Prirodni lijekovi, Postoje prirodni lijekovi na koje ukazuju Kur'an casni i 
Sunnet, ukoliko ih covjek uzme sa ubjedenjem, iskrenoscu i sa vjerovanjem da 
Allah daje korist, onda ce Njegovom voljom koristiti. Isto tako postoje lijekovi 
sastavijeni od bilja i slicnih tvari. Njihova djelotvornost je potvrdena 
iskustvom, te nema serijatske zapreke da se koriste, ukoliko nisu zabranjeni. 2 

Neki od prirodnih i korisnih lijekova su: med 3 , curukot*, Zem-zem voda 5 , 
kisnica na osnovu rijeei Uzvisenog: "Mi s neba spustamo vodu kao blagoslov" 6 
i maslinovo ulje, shodno rijecima Poslanika s.a.v.s.: "Jedite maslinu i mazite se 
njome, jer je ona blagoslovljeno drvo" 7 . U stvamosti, kroz prakticnu primjenu i 
ucenje potvrdeno je da je maslinovo ulje najbolje. 8 Ostali prirodni lijekovi su: 
kupanje, ciscenje i mirisanje. 9 



' Vidi Opskrba za dan povratka 4/125. Tu se nalaze vrste lijecenja sihra nakon sto se 
pojavl Nema smetnje da se isprobaju i daju rezultat. Vidi MusannafJhn ebi Sejbe 7/386- 
387, Fethul bari 10/233-234, Musannaf Abdurrezzaka 11/13, OStri mat 194-200 
str.Cinjenice o sihru i sud o sihru od Dr. Musfira ed-Dumejnija six. 64-66. 

2 Vidi Otvaranje jasne istine it lijecenju padavice, sihra i uroka str. 139. 

3 Vidi 142. str. ; Otvaranje jasne istine 140. str. 

* Vidi 141. str, ; Otvaranje jasne istine 141. str. 

5 Vidi 143. str. ; Otvaranje jasne istine 144. str* 

* Sura Qai, 9. ajet. 

* Ahmed u Musnedu 3/497, Et-Tirmizi i Ibn Madze a Albani ga smatra vjerodostojnim u 
Sahihu et-Tirmizija 2/166. 

a Vidi Otvaranje jasne istine u lijecenju padavice, sihra i uroka str. 142. 
9 Vidi prethodni izvor 145. str. 
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DRUGO POGLAVLJE: lijecenje uroka 

Lijecenje uroka podijeljeno je na vise dijelova: 

Prvi dio: cuvanje prije nego sto dode do toga i ima ga vise vrsta. 

1. Onaj ko se plasi cuva se zikrovima i serijatski propisanim dovama, kao 
sto stoji u prvom dijelu o lijecenju sihra. 1 

% Dova za bereket onoga ko se plasi da nekoga ne urekne - kada vidi na 
sebi, svome imetku, djetetu, bratu ili nekom drugom ono sto ga zadivi: 

<uk ^Jll aIIW Vj if V AlHili U 

"MasaAllah la kuvvete ilia hillahi, Allahumme bank 'alejhV 

"Ono sto Allah hoce, nema snage osim u Allaha, Allahu moj daj bereket u 

ovome", s obzirom da Poslanik s.a.v.s. kaze: "Kada neko od vas vidi kod svoga 

brat a ono sto ga zadivljuje, neka dovi za njegov bereket/' 2 

3, Prekrivanje lijepih dijelova tijela za onog ko se boji uroka. 3 

Drugi dio: lijecenje nakon sto dode do uroka, ima ga vise vrsta. 

1. Ako se otkrije osoba koja je urekla, nareduje joj se da abdesti,i torn vodom 

se kupa onaj koji je ureknut 4 

2. Puno ucenja sure El-Ihlas, El-Feleq i En-Nas, El-Fatihe, Ajetul Kursije, 
zadnjih ajeta iz sure El-Beqare i propisanih dova u rukji, uz puhanje i potiranje 
bolnog mjesta desnom rukom, kao sto stoji u drugoj vrsti lijecenja sihra, u 
drugom odjeljku od broja 1-1 I. 5 

3. Uci se na vodu uz puhanje, potom je bolesnik pije, a ostatak pospe po 
sebi 6 , ili uci na ulje i maze se njime. 7 Najpotpunije je da se uci na zemzem vodu, 
ako za to ima mogucnosti 8 ili na kisnicu. 1 



1 Vidi 85. str. ove knjige. 

a Malikova Muvetta' 2/938, Tbn Madze 2/1160, Ahmed 4/447, Vidi Sahih Ibn Madie 
2/265. Vidi Opskrba za dan povratka 4/170, Ostri mac u borbi proiiv zlih sihirbaza od sejha 
Vehida Abdusselama 229-252 str. 

^ Vidi Tumacenje Sunneta od EI-Begavija 13/116 i Opskrba za dan povratka 4/173. 

< Vidi Ebu Davudov Sunen 4/9, Opskrba za dan povratka 4/163. Vidi Stit i lijek iz Ku'rana i 

Sunneta od Muhammeda ibn Saji'a, 144-147 str. 

s Vidi 96. str. ove knjige, 

* Ebu Davudov Sunen 4/10. To je Poslanik s,a.v.s. ucinio Sabitu ibn Qajsu. 

7 Ahmedov Musned 3/497; Vidi Lanac vjerodostojnih hadisa 1/107, pod brojem 379. 

8 Vidi 78., 103. 143. str. 
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4. Nema smetnje da se bolesniku kur'anski ajeti zapisu, potope u vodu a 
potom se ona pije. 2 Zapisuje se el-Fatiha, Ajetul kursija, zadnja dva ajeta iz sure 
El-Beqare, sure El-Ihlas, El-Feleq i En-Nas i dove rukje, kako je navedeno u 
drugoj vrsti Hjecenja sihra, u drugom i trecem odjeljku od broja 1 do broja ll. 3 

Treci dio: aktiviranje uzroka koji ce sprijeciti urok zavidnika. 

1 . Utjecanje Allahu od zla zavidnika. 

2. Bogobojaznost i cuvanje u naredbama i zabranama "cuvaj Allaha, cuvat 
cete". 4 

3. Strpiti se prema zavidniku; oprostiti mu i ne boriti se protiv njega; ne 
tuziti ga i ne razmisljati o osveti. 

4. Osloniti se na Allaha, pa ko se u Njega pouzda, On mu je dovoljan. 

5. Ne bojati se zavidnika i ne razmisljati o njemu, i to je najkorisniji lijek. 

6. Priblizavanje Allahu, iskrenost prema Njemu i trazenje Njegova 
zadovoljstva. 

7. Pokajanje zbog grijeha, jer oni covjeka prepustaju njegovim 
neprijateljima: "Kakva god vas bijeda zadesi, to je zbog grijeha koje ste 
zaradili, a On mnoge i oprosti." 5 

8. Davati sadaku i ciniti dobroanstvo koliko je god moguce, zato sto to 
izvanredno djeluje u otklanjanju bolesti, uroka i zla zavidnika. 

9. Gasenje vatre zavidnika, nasilnika i onoga koji vrijeda dobrocinstvom. 
Kad god on prema tebi poveca uznemiravanje, zlo, nasilje i zavist, povecaj i ti 
prema njemu dobroanstvo, iskrenost i sazaljenje prema njemu. Ovo mogu 
uraditi samo oni kojima je Allah podario srecu. 

10. Praktikovanje cistog tevhida koji pripada Silnom i Mudrom, bez cije 
volje nista ne moze naskoditi niti koristiti. On to sve okuplja i On je Pokretac 
ovih uzroka. Tevhid je najveca Allahova tvrdava, pa ko u nju ude bit ce 
siguran. Pomocu ovih deset uzroka otklanja se zlo zavidnika, urokljivca i 
sihirbaza. 6 



' Vidi 103. str. 

i Vidi Opskrba za dan povratka od Ibnul Qajjima 4/170 i Fetve Ibn Tejmije 19/64. 

3 Vidi 96. str. ove knjige. 

* Et-Tirmizi, vidi Et-Tirmizijev Sahih 2/309. 

5 Sura Es-Sura, 30. ajet. 

6 Pogledaj Bedai'ul-fevaid od Ibn Qajjima 2/238-245. 
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TRECE POGLAVLJE: Lijecenje dzinskog ulaska u ljude 

Lijecenje oboljelog u koga je usao dzinn koji ga obmanjuje sastoji se iz dva 
dijela: 

Prvi dio: prije nego sto se to dogodi: 

U zastitu spada praktikovanje svih farzova i vadziba i udaljavanje od svih 
zabrana, pokajanje za sva losa djela, te zastita propisanim zikrovima i dovama. 

Drugi dio: lijecenje nakon ulaska dzinna: 

Da rukju za oboljelog uci rnusliman cije srce prati jezik. Najbolje se lijeci El- 
Fa tihom 1 , Ajetul Kursijom, sa zadnja dva ajeta sure El-Beqare, surama El-Ihlas, 
El-Feleq i En-Nas, uz puhanje na oboljelog i ponavljanje ovoga tri ili vise puta. 
Uce se i drugi kur'anski ajeti, jer je citav Kuran lijek za ono sto je u srcima, a 
lijek, uputa i milost vjernicima 2 , kao i dove rukje kako je spomenuto u drugoj 
vrsti o lijecenju sihra, u drugom i trecem odjeljku. 3 

Za ovakvo lijecenje potrebne su dvije stvari: Prva je da onaj koji je bolestan 
ima jak duh, da se is k re no priblizi Allahu i da koristi ispravnu zastitu-dove, u 
kojoj se slazu i srce i jezik. Druga stvar je da i onaj koji lijeci bude takav, jer je 
oruzje onakvo kakav mu je vlasnik. 4 

Ukoliko se prouci ezan u uho bolesnika to je dobro, jer sejtan bjezi od 
ezana, 5 



1 Vidi Sunen Ebu Davuda 4/13-14, Ahmed 5/210 i Lanac vjerodostojnih hadisa, broj 2028, 

2 Vidi Bozansko otkrovenje prema redoslijedu Musneda ima m a Ahmeda 17/183. 

3 Vidi 96-100 str. ove knjige. 

J Vidi Duga i korisna rukja u zastiti covjeka od dzinna i sejtana, 81-84 str. ; Ostri mac od 
sejha Vehida Abdusselama, 109-117 str. ; vidi Opskrba za dan povralka 4/66-69 i 
Pojasnjenje istine o ulaska dzinna u dovjeka i odgovor Gnome ko to ponce od ucenjaka 
Abdul aziza ibn Abdullaha ibn Baza, 14, str. ; Fetve Ibn Tejmije 19/9-65 i 24/276. 
Preventiva i lijecenje iz Kurana i Sunneta od Muhammeda ibn Saji'a 66-69. str Vidi Nacin 
tjeranja dzinna iz kuce, zastita i lijecenje od Muhammeda ibn Saji'a 59. str. ; Svijet dzinna i 
sejtana od el-Esqara 130. str. 

5 Vidi Otvaranje jasne istine u lijecenju padavice, sihra i uroka, 112. str. ; el-Buhari pod 
broj em 574. 
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CETVRTO POGLAVLJE: Lijecenje dusevnih bolesti 1 

Najbolji lijek za dusevne bolesti i tjeskobu prsa, u najkracem izgleda ovako: 
L Uputa i tevhid, kao sto su zabluda i mnogobostvo najveci uzroci tjeskobe 

2. Svjetlo istinskog imana kojeg Allah ubacuje u srce roba, dobro djelo. 

3. Korisno znanje, kad god se prosiri znanje roba, rasire se i njegova prsa, 

4 Obracanje i povratak Allahu, voljeti ga cijelim srcem, priblizavati mu se i 
uzivati u robovanju Njemu. 

5. Neprestano spominjanje Allaha u svakoj situaciji i na svakom mjestu, jer 
zikr ima cudesan uticaj na prosirenje prsa, njeznost srca i otklanjanje brige i 
zalosti. 

6. Razlicite vrste dobrocinstva prema stvorenjima i biti im koristan koliko se 
moze. Darezljivi dobrocinitelj ima najsire grudi, najbolju dusu i najnjeznije 
srce. 

7. Hrabrost - onaj ko je hrabar ima najsire grudi i srce. 

8. Izbacivanje ruznih osobina iz srca 2 , koje uzrokuju tjeskobu i patnju poput 
zavisti, srdzbe, mrznje, neprijateljstva, prijezira i nepravde. Prenosi se da je 
Poslanik s.a.v.s. upitan o najvrjednijem covjeku pa je odgovorio: "Svaki coyjek 
cista srca i iskrena jezika. Upitase: Znamo onog iskrena jezika, ali ko je cista 
srca? Rece: To je bogobojazni i cestiti, koji nema grijeha, nasilja, mrznje i 
zavisti." 3 

9. Ostavljanje suvisnih pogleda, price, slusanja, druzenja, jela i sna. 
Ostavljanje navedenog uzrokuje prosirivanje prsa, njeznost srca i otklanjanje 
brige i zalosti, 

10. Zanimanje r adorn ili korisnom naukom, sto odvraca srce od brige i 
straha. 

11. Zanimanje trenutnim poslom a prekidanje razmisljanja o buducnosti i o 
tugovanju za minulim vremenom. Rob se trudi u onome sto mu koristi u vjeri i 
na dunjaluku. Trazi od Gospodara ispunjenje svojih zelja i u tome trazi pomoc 
od Njega, jer to odvraca od brige i zalosti. 



! Vidi o ovome Razlozi sirenja grudi u Opskrba za dan povratka 2/23-28; Knjiga korisnih 
sredstava za sretan zivot od ucenjaka Abdurrahmana ibn Nasira es-Sa'dija. 

2 Ruzne osobine su one koje unistavaju svoga vlasnika. 

3 Biljezi ga Ibn Madze pod brojem 4612; vidi Sahih Ibn Madze 2} '411. 
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12. Pogled na onog ispod tebe a ne gledaj ko je iznad tebe u zdravlju i 
onome sto ono za sobom povlaci i opskrbi i onome sto ona za sobom povlacL 

13, Zaboravljanje neugodnosti sto su se desile, a na koje se ne moze uticati i 
ne razmisljati o njima, 

14. Kada roba zadesi neka tragedija, neka je pokusa ublaziti imajuci na umu 
da je moglo biti tragicnije i protiv nje se shodno mogucnosti boriti, 

15. Snaga srca i neuzrujanost zbog predpostavki i iluzija, sto ih proizvode 
ruzne misli; ne srdxti se; ne ocekivati nestanak ugodnosti i dolazak 
neugodnosti, nego se pouzdati u All aha Uzvisenog uz poduzimanje korisnih 
uzroka i traziti od Allaha oprost i zastitu, 

16, Srcano oslanjanje na Allaha i lijepo misljenje o Njemu. Onaj koji se na 
Njega oslanja, varke ne uticu na njega. 

17. Pametan zna da je njegov zdravi zivot pun srece i smirenosti i da je 
veoma kratak, Zato ga ne skracuje brigom i ne prepusta se tuzi. To je protiv 
zdravog zivota, 

18, Kada ga zadesi neugodnost, onda poredi dobivene blagodati u vjerskom 
i dunjaluckom smislu sa onim sto mu se desilo. Kada to uradi, bit ce mu jasno 
mnostvo blagodati koje ima. Isto tako on poredi strah od neke stete i 
mnogobrojne sretne mogucnosti, pa ne priziva slabiju mogucnost da prevlada 
ove brojnije i jaee, Tako ce nestati njegova briga i strah. 

19, Svjestan je da mu uznemiravanja ljudi ne skode, narocito ruzne rijeci, 
Naprotiv, njima stete, pa im ne pridaje znacaj i ne misli o njima, sve dok mu ne 
nanesu stetu. 

20, Postavlja svoja razmisljanja tako da mu koriste u vjeri i na dunjaluku. 

21, Da rob ne trail zahvalnost za dobro koje je ucinio osim od Allaha i da 
zna da je to njegov odnos spram Allaha, zato ne treba da obraca paznju na 
zahvalnost onoga kome je dobro ucinio: "Mi vas samo za Allahovu ljubav 
hranimo, od vas ni priznanja ni zahvalnosti ne trazimo/ M Ovo posebno dolazi 
do izrazaja u odnosu prema supruzi i djeei. 

22. Postavljanje korisnih stvari pred sebe i rad na njihovu ostvarenju, a 
zanemarivanje stetnih stvari i nerazmisljanje o njima. 

23. Rjesavanje poslova na vrijeme kako bi imao slobodnog vremena za 
poslije, pa kada u buducnosti dodu novi poslovi biva za njih spreman i 
psimcki i fizicki. 



] Sura El-Insan, 9. ajet 
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24. Izabrati izmedu korisnih poslova i korisnih nauka ono sto je vaznije, 
posebno ono za cim covjek ima volju i traziti pomoc All all a dz. s. traziti savjet, 
pa ako u tome vidi korist i odluci se, onda neka se pouzda u Allaha i krene. 

25. Govor o javnim i tajnim Allahovim blagodatima. Spoznaja blagodati i 
razgovor o njima su razlog kojim Allah otklanja brigu, tugu i podstice roba na 
zahvalnost 

26. Lijep odnos prema zeni, rodbini, sa onim sa kojim saradujes i sa svakim 
s kirn dolazis u kontaktKada primijetis neki nedostatak, poredis njegove vrline 
sa tim nedostatkom, Sa takvim pristupom odrzat ce se prijateljstvo i prosirit ce 
se prsa: "Neka vjernik ne mrzi vjernicu. Ako me se ne svidi njen karakter, 
svidjet ce mu se nesto drugo." 1 

27. Dova za poboljsanje qelokupne situacije a najbolja je: "Allahu moj, 
popravi moju vjeru koja je zastita mog zivota i moj dunjahik na kojem zivim i 
moj ahiret na koji cu se vratiti. Povecaj mi u zivotu svako dobro, a smrt mi 
ucini odmorom od svakog zla." 2 

Isto tako: 

*±J± jkjl oljikj ^1 

"Allahumme rahmeteke erdzu,fe la tekilni ila nefsi tarfete 'ajnin" 
"Allahu moj, Tvojoj milosti se nadam, ne prepusti me meni samom, koliko 
je treptaj oka, popravi moje cjelokupno stanje, nema boga osim Tebe." 3 

28. Borba na Allahovom putu, shodno rijecima Poslanika s.a.v.s.: "Borite se 
na Allahovom putu, jer borba na Allahovom putu predstavlja jedna od 
dzennetskih vrata, kojima Allah spasava od brige i tuge." 4 

Ovi uzroci i sredstva su djelotvoran lijek za dusevne bolesti i jedan od 
najvecih lijekova dusevnog stresa za onoga ko bude razmisljao i radio po 
njima iskreno. Neki ucenjaci su njima izlijecili mnoge dusevne bolesti i Allah 
je u tome dao veliku korist 5 



'Muslim 2/1091. 
1 Muslim 4/2087. 

* Ebu Davud 4/324, Ahmed 5/42. 

4 Ahmed 5/314, 316, 319, 326, 330 i El-Hakim koji ga ocjenjuje vjerodostojnim i slaze se 
sa njim Ez-Zehebi 2/75, 

s Vidi Uvod u djelotvorna sredstva, peto izdanje, 6, str. 



Put ka Allahovoj milosti 



PETO POGLAVLJE: Lijecenje cireva i rana 

Poslanik s.a.v.s. bi kada bi se neko pozalio na cir ili ranu ucinio ovako sa 
svojim prstom, pa je Sufjan stavio svoj prst u zemlju a potom ga podigao i 

I2j x&i |^ ^J 3 ^ 

"Bismillahi turbetu erdina bi riqati ba'dina, jusfa seqimuna bi izni 

Rabbina." 

"U ime Allaha prah nase zemlje sa nasom pljuvackom, lijeci bolest sa 
dozvolom naseg Gospodara." 1 

Znacenje hadisa je;da se na kaziprst stavi malo pljuvacke, zatim prst stavlja 
u zemlju i na njega se Iijepi malo prasine, pa potire sa njim ranjeno ili bolesno 
mjesto i govori ove rijeci prilikom potiranja. 2 



SESTO POGLAVLJE: Lijecenje nesrece 

1. "Nema nevolje koja zadesi Zemlju i vas, a koja nije, prije nego sto je 
damo, zapisana u Knjizi, - to je Allahu, uistinu, lahko; da ne biste tugovali za 
onim sto vam je promaklo, a i da se ne biste previse radovali onome sto vam 
On dade. Allah ne voli nikakve razmetljivce, hvalisavce." 3 

2. "Nikakva nevolja se bez Allahove volje ne dogodi, a On ce srce onoga koji 
u Allaha vjeruje uputiti - Allah sve dobro zna."* 

3. "Nema roba kojeg zadesi neka nezgoda, pa kaze: 

"Inna lilahi ve inna ilejhi radzi'une. Allahumme dzurnifi musibeti va ahiif 
H hajren minha." 

„Mi smo Allahovi i Njemu cemo se vratiti. Allahu moj, nagradi me za moju 
nez'godu i zamijeni mi je necim boljim, a da ga Allah nece nagradi ti za njegovu 
nezgodu i zamijeniti je necim boljim." 5 



« El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/206, Muslim 4/1724 pod brojem 2194. 

2 Vidi Komentar en-Nevevija na Muslimov Sahih 14/184 i Fethul bari 10/208; Vidi 
potpuni komentar hadisa u Opskrba za dan povratka 4/186-187, 

3 Sura El-Hadid, 22-23 ajet. 

4 Sura Et-Tegabun, 11. ajet. 

5 Muslim 2/633. 
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4 "Kada covjeku umre dijete, Allah upita meleke: - Uzeste li dusu djetetu 
mog roba? - Da, odgovore oni. - Uzeste li plod njegova srca? - pita Allah. -Da, 
odgovaraju opet meleki, - A sta na to kaze moj rob? Govore: - Zahvaljuje ti i 
govori: -Mi smo Allahovi i Njemu se vracamo. Tada Allah kaze melekima: - 
Napravite za mog roba kucu u Dzennnetu i nazovite je Kuca zahvalnosti/' 1 

5. Uzviseni Allah kaze: Nema nijednog mog roba vjernika a da nece kada 
usmrtim njegovo dijete a on se za to bude nadao nagradi, dobiti nagradu 
Dzennet" 2 

6. Kazao je Poslanik s.a.v.s. covjeku kojem je umro sin: "Zar ne bi volio da 
dodes na neka od dzennetskih vrata i vidis ga kako te ceka/' 3 

7. Kaze Uzviseni Allah: "Kada iskusam svoga roba sa njegova dva oka, pa 
se strpi,(i nada nagradi) nadoknadit cu mu to Dzennetom." 4 

8. "Nema nijednog muslimana kojeg pogodi neka neugodnost bilo da je 
boles t ili nesto drugo, a da mu Allah ne odbaci grijehe, kao sto drvo odbacuje 
lisce." 5 - ' ' ; 

9. "Nema nijednog muslimana kojeg ubode trn ili nesto manje, a da mu 
Allah ne upise stepen vise i time mu pobrise neki grijeh: '* 

10. "Ne zadesi vjernika neka patnja (s^i) 7 , umor (h^) s , bolest, tuga ili 
briga 9 a da mu Allah time ne pobrise losa djela " 10 

11., "Nagrada je velika shodno velicini iskusenja. Kada Allah zavoli jedan 
narod, stavi ga na iskusenje, pa ko bude zadovoljan dobit ce zadovoljstvo, a ko 
se rasrdi imat ce srdzbu/' 11 



' Et-Tirmizi, vidi Sahih Et-Tirmizi 1/298. 

2 El-Buhari sa komentarom u Fethu 11/242 

3 Ahmed i en-Nesai a sened mu je po s art ovinia Sahiha. Sahihom ga smatra i El-Hakim, 
Ibn Hibban; vidi Fethul bari 11/243. 

4 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/116, a ono sto je u zagradi Sunen Et-Tirmizi, 
vidi Sahih Et-Tirmizi 2/286. 

5 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/120, Muslim 4/1991. 
fi Muslim 4/1991. 

i li^j - Obavezna bol, kako Uzviseni kaze; A njih ceka patnja neprekidna" tj. 
Obavezna i sigurna. Vidi komentar En-Nevevija 16/130. 
u LjI^hi „ umor 

» Receno je sa fathom naua damom na * ( ) ili se kaze ( } sa damom na is I 
fathom na * , to jest ^ a oboje je ispravno. Vidi komentar En-Nevevija 16/130. 
i° Muslim 4/1993, 

« Et-Tirmizi i Ibn Madze, vidi Sahih Et-Tirmizija 2/286. 



Put ka Allahovoj milosti 



12. "Allahov rob ce biti iskusavan sve dok ne bude osta da hodi po zemlji: 
bez ijednog grijeha." 1 



SEDMO POGLAVLJE: Lijecenje brige i tuge 

%. Nece vjernika pogoditi briga i ruga pa kaze - : "Allahu moj, ja sam Tvoj 
rob, sin Tvog roba i robinje. Moj zivot je u Tvojoj ruci, Ti upravljas sa mnom, i 
Tvoja je odredba za mene pravda, zato te molim svakim imenom kojim Si Sebe 
nazvao ili ga u Svojoj knjizi objavio, ili ga nekom od svojih stvorenja saopcio, 
ili ih zadrzao za Sebe kao tajno znanje, ucini Kuran proljecem srca moga, 
svjetlom mojih grudi, odlaskom moje tuge i moje brige" - a da muAllah ne 
otkloni tugu i brigu i dadne mu u zamjenu mjesto radosti. 2 

2. "Allahu moj, utjecem ti se od brige i tuge, od slabosti i lijenosti, od 
skrtosti i kukavicluka, od tereta duga i o toga da budem od ljudi nadvladan." 3 



OSMO POGLAVLJE: Lijecenje tegobe 

"La ilahe illallah el-'azimul halim, la ilahe illallah Rabbul 'arsil 'azim, la 
ilahe illallah Rabbus-semavati ve Rabbul erdi ve Rabbul 'arsil kerim." 

"Nema boga osim Allaha, Velicanstvenog, Blagog; nema boga osim Allaha, 
Gospodara prijestolja velikog; nema boga osim Allaha, Gospodara nebesa i 
Zemlje i Gospodara Prijestolja plemenitog." 4 

V! 41 V AJS J £M j M <0 i#? Hft 

dill 

"Allahumme rahmeteke erdzufe la tekilni ila nefsi tarfete 'ajnin ve aslih ti 
se'ni kullehu, la ilahe ila Ente," 



1 Et-Tirmizi i Ibn Madze, vidi Sahih Et-Tirmizija 2/286. 

1 Ahmed 1/391, a Albani ga smatra vjerodostojnim. 

3 El-Buhari 7/158, Poslanik s.a.v.s. je mnogo ucio ovu dovu 

komentarom u Fethu 11/173, 

* El-Buhari 7/154 i Muslim 4/2092, 



Vidi El-Buhari sa 
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"Allahu moj, Tvoju milost molim, ne prepusti me meni samom koliko je 
treptaj oka i poboljsaj moje cjelokupno stanje, nema boga osim Tebe/' 1 

"La ilahe ilia Ente subhaneke inni kuntu minez-zalimin" 
"Nema boga osim Tebe, slavljen si, ja sam sebi ucinio nasilje/' 2 

Us <j t$Jb\ V J* j AIM i)l 

"A//afo, AJZafc, Rabbi /a wlrifcu brTii sej'enJ' 
"Allah, Allah, moj Gospodar, ne cinim mu nikakav sirk." 3 



DEVETO FOGLAVLJE: Samostalno lijecenje bolesnika 

Jib i>( : ^ pigi^^ 0 ^ : j ^ ^ ^ ^ fr^ 

"Da' /edeke alellezi teelleme win dzesedike ve qui: Bismillahi (selasen) ve 
qui seb'a merratin: E'uzu billahi ve qudretihi min serri ma edzidu ve uhazini/' 

"Stavi ruku na mjesto gdje te boli i red: u ime Allaha (tri puta) a sedam puta 
red: utjecem se Allahu i Njegovoj svemoci od onog sto osjecam i cega se 
plasim." 4 



DESETO FOGLAVLJE: Lijecenje bolesnika prilikom posjete 

- "Ma min 'abdin muslimin jeudu meridan lent jahdur edzeluhu, fe jequlu 
seb'a merratin: Es'elullahel-'Azime Rabbel arsil azimi en jesfijeke/' 

"Nema roba muslimana koji posjeti bolesnog, kojem se jos nije priblizila 
smrt, i kaze sedam puta: Moiim AllahaVehcanstvenog, Gospodara Prijestolja 
velikog da te izlijeci, a da nece ozdraviti " 5 

1 Ebu Davud 4/324, Ahmed 5/42, Albani i Abdulkadir Arnaut ga oqenjuju hasenom, 

* Et-Tirmizi 5/529 i El-Hakim ga oqenjuje vjerodostojnim i slaze se sa njim Ez-Zehebi 
1/505, Vidi Sahih Et-Tirmizi 3/168. 

3 Biljezi ga Ebu Davud 2/87, vidi Sahih Ibn Madze 2/335 i vidi Sahih Et-Tirmizi 4/196. 

* Muslim 4/1728. 

* Biljezi ga et-Tirmizi I Ebu Davud. Vidi Sahih et-Tirmizi 2/210 1 Sahih el-Dzami' 5/180. 



Put ka Allalwvoj milosti 



94 



JEDANAESTO POGLAVLJE: Lijecenje uznemirenosti i straha u snu 

"E'uzu bi kelimatillahit-tammaii tnin gadabihi ve 'iqabihi ve serri 'ibadihi 
ve min hemezatis-sejatini ve en jahdurun" 

"Utjecem se Allahovim potpunim rijecima od Njegove srdzbe, kazne, zla 
Njegovih robova i od sejtanskih prividenja i njihova prisustva." 1 

DVANAESTO POGLAVLJE: Lijecenje groznice 

Poslanik s.s.v.s. je rekao: Groznica je dzehertnemski dasak, pa je hladite 
vodom/' 2 



TRINAESTO POGLAVLJE: Lijecenje uboda i ugriza 

lUci se El-Fa tiha uz skupljanje pljuvacke te se ispljune na mjesto uboda. 3 
2; Na mjesto uboda ili ugriza se potare vodom i soli i uci se sura El-Kafirun i 
sure El-Felek i En-Nas. 4 

CETRNAESTO POGLAVLJE: Lijecenje srdzbe 

Lijecenje srdzbe cini se na dva nacina: 

Prvi nacin je zastita: Otkloniti uzroke srdzbe, a neki od uzroka su: oholost, 
samodopadljivost, ponos, pokudena pohlepa, neprimjerena sala, izrugivanje i 
slicne stvari. 



1 Ebu Davud 4/12, vidi Sahih et-Tirmizi 3/17L 

2 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/174 i Muslim 4/1733, 

* El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/208. 

* Et-Taberani u El-Mu'dzem es-sagir 2/830. Vidi Medzeme'u ez-zevaid 5/111 sa dobrim 
senedom. 
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Put ka Allahovo) mttosti 



Drugi nacin je lijecenje srdzbe kada se pojavi: Svodi se na cetiri vrste: 

1. Utjecanje Allahu od prokletog sejtana 

2. Abdest 

3. Promjena stanja u kome se nalazi srdita osoba: sjesti, led, izaci ili se 
sustegnuti od govora i slicno tome. 

4. Prisjecanje nagrade koja se obecava za suzbijanje srdzbe i kobnih 

posljedica srdzbe. 1 

POGLAVLJE O LIJECENJU MEDOM, HIDZAMOM I 

KAUTERIZACIJOM 



UBuharijinom Sahibu se navodi: Seid ibn Dzubejr prenosi od Ibn Abbasa, a 
on od Vjerovjesnika, s.a.v.s. , da je kazao: - Lijek je u tri stvari: Pijenju meda, 
ubodu kupicom za hidzamu i paljenju vatrom(kauterizariji), a ja sam svome 

ummetu zabranio kauterizaciju. 2 

Ebu Abdullah el-Mazirijj je rekao 3 : „Kongestivne bolesti nastaju zbog 
prevelike koliane krvi, zuci, sluzi ili erne zuci. Ukoliko je bolest uzrokovana 
krvlju, onda je lijek pustanje krvi. Ako se radi o preostale tri tjelesne izlucevine, 
one se Hjece izazivanjem proljeva, shodno tekucini kojom je bolest uzrokovana, 
tj.upotrebom pojedinih purgativa. I kao da je Poslanik, s.a.v.s. , ukazavsi na 
med, skrenuo paznju na sredstva za prociscavanje, a hidzamom je ukazao na 
pustanje krvi. 

Neki komentatori su rekli: - Pustanje krvi takoder ulazi u rijeci Poslanika, 
S.a.v.s.,: «ubodu kupicom za hidzamu», pa ako lijekovi zakazu, onda je zadnje 
rjesenje u kauterizaciji. Kauterizaciju je spomenuo - Poslanik, s.a.v.s. - kao 
lijek 4 , jer se ona upotrebljava kada je lijecenje nedjelotvorno i kada lijekovi koji 
se piju ne koriste. 

A njegove rijea: - Ja sam svome ummetu zabranio kauterizaciju, ili u 
drugom hadisu: - Ja ne volim kauterizaciju, 5 ukazuju na odgadanje Kjecenja 
kauterizacijom, dok to ne bude nuzno. Sa kautrizacijom ne treba zuriti jer bol 
koju prouzrokuje bolest cesto je blaza od boli prouzrokovane kautrizacijom.» 



1 Vidi ovo pojasnjenje detaljnije sa ispravnim dokazima u Lazi jezika 110.-112 str. i 
Mudrost u pozivanju Allahu od autora 64-66 str. 

2 Takoder ga biljeze imam Ahmed i Ibn Madze 

3 Vidi Zadul me'ad, str. 79. 

4 To jest, kao jednu od vrsta lijekova. 
= Biljeze Buharija i Muslim. 
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Neki lijecnici kazu: - Humoralne bolesti(bolesti tjelesnih izlucevina) su 
uzrokovane interakcijom s tjelesnim tecnostima ili bez njih, pa ukoliko su 
uzrokovane interakcijom s tjelesnim tecnostima, onda se manifestuju kroz 
cetiri stanja: ili vracina, ili hladnoca, ili vlaznost ili suhoca, iii se manifestiraju 
kao izmjesane(spojene). Ovo su cetiri osobine, od kojih su dvije aktivne: 
toplota i hladnoca, dok su druge dvije pasivne: vlaznost i suhoca, 

Redovito, aktivno stanje se nalazi sa onim pasivnim. Takode tjelesne 
izlucevine i druge mjesavine imaju ova dva stanja; aktivno i pasivno. 

Iz toga proizilazi da osnova humoralnih bolesti potice od najjacih svojstava 
tjelesnih tecnosti, a to su: toplota i hladnoca. Zbog toga su Vjerovjesnikove 
rijeci temelj za lijecenje vrucih i hladnih bolesti, putem izjednacavanja. 

Dakle, ako je bolest nastala zbog temperature, lijecimo je pustanjem krvi: 
bilo to obicno vadenje krvi ili hidzamom. Zato sto tim postupkom ostvarujemo 
ciscenje i umirivanje tjelesne tekucine. 1 Ukoliko je bolest posljedica hladnoce, 
lijecimo je podizanjem temperature, a to se cini pomocu meda, A ako je 
potrebno i ascenje(purgacija), opet ce to med uciniti, jer je on laksativ, sredstvo 
za skidanje tankih naslaga, otapalo i abluent. Tako ce se neravnoteza tjelesnih 
tekucina lijeciti sigurno i umjereno bez neugodnosti koje bivaju uzrokovane 
upotrebom jakih purgativa. 

Sto se tice kauterizacije trebamo znati da bolesti tjelesnih tekucina mogu 
biti akutne, i u torn slucaju ce ili brzo prestati ili otid u drugu krajnost, tako da 
nema potrebe za kauterizacijom. A mogu biti i hronicne, pa ih je nakon 
izvrsene purgacije(Sscenja krvi) najbolje lijeciti kauterizacijom na one dijelove 
tijela na kojima je kauterizaciju dozvoljeno primijenitL Naime, ta bolest je 
hronicna zbog hladne i grube materije koja se vec ukorijenila u organ i 
izoblicila njegovu strukturu. Izmijenila je sve sto je povezano sa tim organom 
unosea mu svoja svojstva, i dolazi do njene upale 2 u torn organu. Ova materija 
izbacuje se kauterizacijom iz mjesta na kome se ona nalazi i tako se odstranjuje 
uzrocnik bolesti. 

Kroz ovaj casni hadis nauali smo postupak lijecenja svih fiziadh bolesti, 
kao sto smo naucili temeljni tretman obienih bolesti, kroz rijeci Poslanika, 
s.a.v.s. 

„Zestina groznice je od vreline dzehennema, pa je rashladite vodom." 



' Jedna od kategorija u koju spada i zigosanje, a koja nije dugotrajna, 
2 To jest, do medusobne rekacije. 
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Odj eljak o hidzami 

Navodl se u Sunenu Ibn Madze od Dzubare 1 ibn Mugallisa (a on je slab 
prenosilac) od Kesira ibn Sulejma, koji je kazao: - Cuo sam Enesa ibn Malika 
kakogovori: 

- Poslanik, s.a.v.s. , je rekao: - Nisam prosao u noci Israa ni pored jedne 
skupine, a da nisu kazali: - O Muhammede, naredi svome ummetu 
hidzamu, 2 Et-Tirmizi biljezi u svom Dzami'u hadis od Ibn Abbasa, u kojem 
stoji: - Praktikuj hidzamu, o Muhammede. 3 U oba Sahiha se navodi hadis od 
Tavusa od Ibn Abbasa: - Vjerovjesnik, s.a.v.s. , je uradio hidzamu i dao je 
onome ko mu je to radio naknadu. 4 Takoder se u dva Sahiha prenosi od 
Humejda et-Tavila od Enesa: - Poslaniku, smm$, , je hidzamu radio Ebu 
Tajjibete, pa je naredio da mu se dadnu dvije mjerice hrane. Urgirao je s.a.v.s. 
kod njegovih vlasnika pa su mu smanjili otkupninu. I kazao je: - Najbolje cime 
se mozete lijeciti je hidzama. 5 U Dzami'u et-Tirmizija se navodi od Abbada ibn 
Mensura da je rekao: - Cuo sam Ikrimu kako kaze: „Ibn Abbas je imao trojicu 
sluga koji su radili hidzamu. Dvojica su potkradala njega i ukucane a treci je 
donosio zaradu. Ibn Abbas rece: 

- Vjerovjesnik, s.a.v.s. je izjavio: - Divan li je rob koji radi hidzamu: vadi krv, 
isusuje unutarnje upale i izostrava vid. I jos je kazao: - Kada je Poslanik, s.a.v.s. 
, bio na Mi'radzu, nije prosao pored skupine meleka, a da nisu rekli: -Praktikuj 
hidzamu. 

Jos je rekao: - NajboIjFdan za hidzamu je sedmnaesti, devetnaesti i 
dvadesetprvi u (lunarnom) mjesecu. Rekao je i ovo: Najbolje je da se lijecite 
usmrkavanjem biljnih lijekova , cjevcicom, hidzamom i hodanjem. I kaze Ibn 
Abbas: - Uistinu je Poslanik, s.a.v.s. , lijecen cjevcicom na usta, pa je zapitao: Ko 
me je lijecio cjevcicom? Svi su zasutjeli. Tada je rekao (Ibn Abbas): - Niko nije 
ostao u kuci a da nije lijecen, cjevcicom na usta, osim Abbasa." 



i Ibn Madze: On je Muhammed ibn Jezid er-Rib'i el-Qazvini - Ebu Abdullah -jedan od 
imama u hadisu. Potice iz Qazvina. Napisao je Suntm Ibn Madze u dva toma i to je 
jedno od sest temeljnih djela «Kutubu sitte». Autor je djela Tefsirul Qur'an i Turihu 
Qazvhh Vidi Vefejatul d-e'ajan (1/484), Tehzibu et-tehzib (9/530, 2/57) 
I 1 Hadis je slab. 

3 Biljezi imam Ahmed. U lancu hadisa nalazi se Abad ibn Mensur koji je slab 
prenosilac. 

4 Isto tako ga biljeze Ebu Davud, et-Tirmizi i Ibn Madze. 

5 Takoder ga biljezi i imam Ahmed. 
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Et-Tirmizi Sinatra da je ovaj hadis garib, a biljezi ga i Ibn Madze. 1 
Odjeljak o koristima hidzame 

Hidzama vise cisti povrsinu tijela nego obicno vadenje krvi na venu. Obicno 
vadenje krvi cisti tijelo na vecoj dubini, dok hidzama izvlaci krv ispod 
koze.Smatram da se hidzama i obicno vadenje krvi razlikuju shodno vremenu, 
mjestu, godinama i temperamentu. Topliji krajevi, topliji periodi i topliji 
temperament cine da ljudi koji zive u tim uslovima imaju uzburkanu krv, tako 
da je tu hidzama mnogo korisnija od vadenja krvi, Krv je uzburkana, sakuplja 
se i izlazi na povrsinu ispod koze tako da hidzama izvlaci ono sto se nemoze 
izvuei klasicnim vadenjem krvi iz vene. Stoga je hidzama korisnija za djecu i za 
onoga ko ne moze fizicki podnijeti vadenje krvi. 

Lijecni ci navode da je hidzama u toplijim podnebljima korisnija od vadenja 
krvi. Njeno obavljanje se preporucuje sredinom mjeseca 2 i nakon toga, to jest, u 
trecoj cetvrtini mjeseca. Stoga sto krv na pocetku mjeseca nije jos uzburkana i 
sazrela 3 , dok se na kraju mjeseca smiri. Tako da je sredinom mjeseca i malo 
poslije ona u najvecoj kolicinL 

Autor djela El-Qanunu fit-tibbi kaze: „Hidzama S e ne preporucuje na 
pocetku mjeseca, jer se tjelesne tekucine i njihovi spojevi nisu nagomiiali u krvi 
niti su se aktivirale. Isto tako se ne preporucuje na kraju mjeseca, jer tada one 
smanjuju svoju aktivnost Naprotiv, ona se obavlja sredinom mjeseca, kada 
tekucine povecaju svoju uzavrelost do maksimuma, zbog povecavanja 
svjetlosti mjeseca(nebeskog tijela). Prenosi se od Vjerovjesnika s.a.v.s. da je 
rekao: - Najbolje je da se lijecite hidzamom i vadenjem krvi, 4 U drugom hadisu 
stoji: - Najbolji lijek je hidzama i vadenje krvi/' 



t U lancu hadisa nalazi se Abbad ibn Mensur koji je slab prenosilac Es-se'utu - lijek 
koji se stavlja u nos; 

el-led udu - lijek koji se sipa kroz cjevcicu s jedne strane bolesnikovih usta. 

2 Vidi Zadul me'ad. 

3 El-bejgu; vrenje krvi; Pobrkale su mu se misli: izmijesale se; Tebejjega ed-demu: krv 
se uzburkala i nadvladala. 

+ Postoje dvije vrste hidzame: Suha hidzama, koja se primjenjuje kod bolova u 
misicima. 

Vlazna hidzama, kod koje se prvo prave urezi na kozi, prije stavljanja kupice koja ce 
upiti krv sa bolesnog mjesta. Primjenjuje se u teskim situacijama snizenog krvnog 
pritiska uz drhtanje usana i prilikom teskog disanja. Hidzama ispod brade koristi 
prilikom bola u zubima, na lieu i grlu, ukoliko se obavlja tacno. Ujedno prociscava 
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Rijeci Poslanika, s.a.v.s.,: „Najbolje p da se lijecite hidzamom" su savjet 
stanovnicima Hidzaza i toplijih krajeva, s obzirom da je njihova krv 
razrijedena i bliza povrsini tijela, jer je vanjska toplota privlaci na povrsinu 
koze, sto moze prezasititi krvlju razlicita podrueja ispod koze. 

I stoga sto su pore na njihovim tijelima sire i imaju slabiju snagu. Zato je 

kod njih opasno vaditi krv. 

Hidzama predstavlja prirodno rasprsivanje bilo koje formacije krvne 
prezasicenosti ispod koze. Ovaj tretman je pracen prirodnom purgacijom ili 
ispiranjem arterija, a posebno onih areterija i vena koje ne mogu biti lahko 
tretirane na ovaj naein. Pustanje krvi iz svake pojedinacno daje narocitu korist 

Vadenje krvi iz vene basilicae umanjuje kongestiju i upalu jetre i slezene. Ono 
takode koristi u smanjenju upala pluca, pleuritisa(upale porebrice) i svim 
kratkotrajnim bolestima krvi koje se dogadaju ispod koljena pa sve do kukova. 

Vadenje krvi iz vene medianae (glavne vene na ruci) koristi 1 prilikom 
odstranjivanja prolaznog opceg oticanja Hjela ako je uzrokovan krvnom 
izlucevinom kao i opcom infekcijom krvi ili toksikemijom. 2 

Vadenje krvi iz vene cephalicae pomaze uravnotezivanju prolaznog 
drhtanja glave, bola u vratu i kongestije krvi ili simptoma cianosisa(plavilo ili 
bljedilo koze prouzrokovano nepravilnom oksidacijom krvi) uzrokovanih 
nedostatkom kisika ili patoloskim hemo glob ins kim stanjem u krvi. A vadenje 
krvi iz dvije vratne zile korisno je kod bolova slezene, astme, grudne supljine i 
cela.Hidzama na gornjem dijelu leda, lijefi bolove ramena i grla. Dok hidzama 
na dvjema vratnim venama, koristi kod bolesti glave i njenih dijelova: lica, 
zuba, usiju, ociju, nosa i grla, ukoliko su te bolesti nastale usljed povecane 
koncentracije krvi(kongestijom) ili opcom infekcijom krvi ili toksikemijom, ili 
pak od oba uzroka istovremeno-Enes, r.a. , kazuje: „PosIaniku s,a,v.s. , je 
ofaavljana hidzama na vratnim venama i na gomjem dijelu leda" 3 

U oba Sahiha se prenosi od Enesa, r.a. , : „ Poslaniku, s.a.v.s. , je radena 
hidzama na tri mjesta: jedna na gornjem dijelu leda a preostale dvije na 



glavu i dlanove. Postoje i mnoge druge situacije kada se upotrebljava hidzama- Stoga 
se vrati na Zadul me'ad (poglavlja vezana za hidzamu). 

1 Hidzama na vanjskom dijelu stopala zamjenjuje vadenje krvi iz cjevanicne vene, a to 
je velika vena na zglobu. Ova hidzama koristi zbog rana na stegnima i pofckoljenicama, 
te radi reguliranja menstruacije i svrbeza na mosnjama (iz Zadul me'ada). 

2 Ovo je dodatak iz Zadul me'ada. 

3 Biljeze ga Ebu Davud i et-Tirmizi, koji kaze da je hadis doban 
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straznjim vratnim venama/^U Buharijinom Sahihu se takoder prenosi od 
Enesa, r.a. , : „Uradio je(Poslanik s.a.v.s.) hidzamu na glavi, dok je bio u 
ihramima, zbog glavobolje koja ga je zadesila," 2 Biljezi se u Sunenu Ibn Madze 
od Alije, r.a. , ; „Dzibril je naredio Vjerovjesniku, s.a.v.s. hidzamu na vratnim 
venama i gornjem dijelu leda/'HJ Sunenu Ebu Davuda navodi se hadis od 
Dzabira: „ Vjerovjesniku, s.a.v.s. , radena je hidzama na kuku, zbog 
klonulosti.' M 

Odjeljak o razilazenju Ijekaxa oko hidzame na udubini zatiljka, a to je 
ispupcenje iznad uha 

Ebu Ne'im spominje u knjizi Vjerovjesnikova medicina, hadis sa potpunim 
senedom: „Praktikujte hidzamu posred udubine zatiljka, jer ona lijeci pet 
boles ti."Spomenuo je medu njima lepra. U drugom hadisu stoji: „Praktikujte 
hidzamu posred udubine zatiljka, jer je ona lijek za sedamdesetdvije 
bolesti."Grupa lijecnika je odobrava i kaze da ona lijeci izbuljenost 5 oka, 
abnormalno izboeenje ocne jabucice, oticanje ceone kosti i mnoge ocne bolesti. 
Lijeci i opterecenost i tezinu obrva i ocnih kapaka, kao i svrbez po 
njima.Prenosi se da je Ahmed ibn Hanbel imao potrebu za hidzamom, pa mu 
je uradena na obje strane zatiljka a ne u samoj udubini. Ovu hidzamu ne 
odobrava autor El-Qanuna, pa kaze: „Ona ustinu prouzrokuje zaborav, bas kao 
sto je kazao nas predvodnik, miljenik i donosilac naseg vjerozakona 
Muhammed, s*a.v.s. % jer straznji dio mozga je mjesto gdje je smjesteno 
pamcenje, a hidzama ga unistava.» Kraj citata 

Drugi mu odgovaraju pa kazu: „Hadis koji o tome govori nije 
vjerodostojan, a ako i jest, pa hidzama slabi straznji dio mozga ukoliko se 
obavlja bez potrebe. Ali, ako se obavlja radi reguliranja nadolazece kongestije 
krvi, onda je korisna i sa medicinskog i sa serijatskog aspekta. Potvrdeno je da 
je Vjerovjesniku, s.a.v.s., hidzama radena na nekoliko mjesta na potiljku, 
shodno situaciji. Radena mu je hidzama i na drugim mjestima, vec prema 
potrebi. 



1 Hadis je od Ibn Abbasa u oba Sahiha. 

1 Tekst hadisa glasi: „Vjerovjesnik je bio u ihramu dok mu je obavljana hidzama na 
vanjskom dijelu stopaia zbog bola. 

3 U senedu hadisa nalazi se Asbag ibn Nubata, koji je slab prenosilac. 

4 Biljeze ga i en-Nesai i Ibn Madze. El-vena - umor. Dok glagol venna sa gL imenicom 
tevnije znaci osjecaj klonulosti u poslu. 
^ Vidi En-Nihaje 1/145. 
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Hidzama ispod brade lijeci bol zuba, lica i grla, ukoliko se obavlja u pravo 
vrijeme, a ujedno prociscava glavu i dlanove. Hidzama na vanjskom dijelu 
stopala zamjenjuje vadenje krvi iz cjevanicne vene saphene, a to je velika vena 
na zglobu, Ova hidzama lijeci rane i cireve na stegnima i potkoljenicama 1 i 
pomaze protiv svrabeza i upale testisa i zataje menstruacije. A hidzama u 
donjem dijelu prsa lijeci otekline, cireve, svrab i bubuljice na stegnima, kao i 
kostoboljufpodagra), hemeroide, debljinu i iritaciju na ledima. 

FOGLAVLJE O PERIOD IMA KADA SE OBAVLJA HIDZAMA 

Et-Tirmizi biljezi u svom Dzami'u od Ibn Abbasa sljedeci hadis: „Najbolji 
dan u kojem cete obavljati hidzamu jeste sedamnaesti, devetnaesti i 
dvadesetprvi dan u mjesecu. 2 U Dzami'u se takode navodi od Enesa: 
„Poslaniku, s.a,v.s, f je radena hidzama na dvije straznje vratne vene i na 
plecima i to sedmnaestog, devetnaestog i dvadesetprvog u mjesecu. 3 Od Enesa 
se prenosi u Sunenu Ibn Madze: „Ko zeli hidzamu, neka odabere sedamanesti, 
devetnaesti i dvadesteprvi dan i neka niko od vas ne dopusti da mu uzavrije 
krv, pa da ga ubije." 4 U Sunenu Ebu Davuda prenosi se od Ebu Hurejre a on od 
Poslanika s.a.v.s.: „Kome se radi hidzama 17. , 19. i 21. u mjesecu, bice izlijecen 
od svake bolesti. 5 " To znaci: Od svake bolesti ciji je uzrok povecan dotok krvi 
ili kongestija.Ovi hadisi su u podudarnosti sa zajednickim misljenjem lijecnika: 
Hidzama obavljena u drugoj polovini, tacnije trecoj cetvrtini korisnija je od one 
na pocetku i na kraju mjeseca. A ako se osjeti potreba za njom i uradi, koristit 
ce bez obzira na vrijeme u kojem je uradena, bilo to pocetkom ili krajem 
mjeseca.El-Hallal je izjavio: „Obavijestio me je Ismet ibn Isam i rekao: - Fricao 
nam je Hanbel i rekao: - Ebu Abdullah Ahmed ibn Hanbel praktikovao je 
hidzamu kada god bi osjetio navalu krvi bez obzira na vrijeme i dan u kome se 
to desL" 



1 Maloprije smo spomenuli da (hidzama na vanjskom dijelu stopala zamjenjuje vadenje 
krvi iz cjevanicne vene a to je velika vena na zglobu, i da ova hidzama lijeci rane na 
nogama i potkoljenicama...) - iz Zadul me'ada. 

1 U senedu hadisa nalazi se Abbad ibn Mensur, a vec je kazano da je on slab prenosilac 

J Takoder ga biljezi i imam Ahmed. 

4 Et-tebejjugu: uzavrelost krvi. Lanac hadisa je slab. 

5 U lancu hadisa nlazi se Se'id ibn Abdurrahman el-Dzumehi, a on je slab prenosilac. 
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Pisac El-Qanuna kaze: „Vrijeme hidzame je u toku dana u dva ili tri sata 
popodne. Treba je tempirati nakon kupanja, osim ti koga je krv gusta i ima 
povecanu viskoznost, on ce obaviti kupku, a zatim se znojiti jedan sahat, pa 
onda raditi hidzamu " Kraj citata 

Kod lijecnika je pokudena hidzama kada je covjek sit, zato sto bi mogla 
uzrokovati zacepijnost arterija ili neugodne bolesti, narocito kada je hrana 
pokvarena i teska za probavu. U jednoj predaji se navodi: „Hidzama na prazan 
zeludac je lijek a na pun boles t a ako se obavlja 17, u mjesecu, donosi 
izljecenje.» 

Odabir ovih perioda za hidzamu jeste u slucaju prevencije bolesti i cuvanju 
od neugodnosti te radi cuvanja zdravlja uopceno.Kada je u pitanju lijeeenje vec 
nastaie bolesti, kad god se javi potreba za hidzamom, ona se obavezno 
primjenjuje, 

A rijeci Poslanika, sa.v.s. , :"Neka nxko od vas ne dopusti da mu uzavrije 
krv, pa da ga (visok krvni pritisak) ubije" jesu argument za preventivno 
djelovanje. Ispravno znacenje ovog hadisa je: «Lijecite se hidzamom kako vam 
ne bi krv uzavrela pa vas visok krvni pritisak ubio,», jer je izostavljen prijedlog 
a potom i rjecica bV Et-tebejjugu jeste el-hejdzu, preokrenuto od bagj, a 
znacenje je: uzburkanost i navala krvi. Vec je prethodilo da je imam Ahmed 
praktikovao hidzamu u bilo koje vrijeme u toku mjeseca. 

Odjeljak o izboru dana u sedmici za hidzamu 

El-Hallal 1 u svom Dzami'u kaze: „Obavijestio nas je Harb ibn Ismail kazavsi: 
„ -Upitao sam Ahmeda: - U kojem danu hidzama nije preporucena? Odgovori: 
- Srijedom i subotom. U Dzami'u se spominje takode da je el-Husejn ibn Hassan 
pitao Ebu Abdullaha o hidzami: - U koje vrijeme nije preporucena? Odgovorio 
je: - Subotom, srijedom, a kazu i petkom.Biljezi El-Hall al od Ebi Seleme i Ebi 
Se'ida el-Muqbirija od Ebu Hurejre od Poslanika, s.a.v.s.,: „Kome bude 
obavljana hidzama srijedom ili subotom, pa ga zadesi lepra ili guba, neka samo 
sebe kori " 2 

El-Hallal kaze: „Obavijestio nas je Muhammed ibn Alijj ibn Dza'fer, da im je 
Ja'qub ibn Bah tan pricao, pa je kazao: - Ahmed je upitan o uklanjanju dlaka i 



1 On je Abdullah ibn Nedzm ibn Sas ibn Nezzar el-Dzuzzami es-Sa'di - Ebu 
Muhammed - el-Hallal, malikijski pravnik. Bio je ucitelj u Egiptu. Zaputio se u Dimjat 
s ciljem da ide u dzihad. Preselio je 616. H / 1219 M. Jedno od njegovih djela je: El- 
dzevahiru-s-seminetu fi mezhebi alemi-l-medineti ( iz fikha), Vidi Vefejatu-l-e f ajan 1/257, 

2 Lanac hadisa je slab* 
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hidzami srijedom i subotom, pa je to osudio i rekao: - Cuo sam o nekom 
covjeku da je uklanjao dlake i praktikovao hidzamu srijedom, pa ga je 
pogodila lepra, 1 

Rekao sam Ahmedu: - Taj kao da je zanemario hadis? - Da, odgovori 
Ahmed. 2 

U djelu EhEfrad od ed-Darekutnija, navodi se hadis od Nafi'a: „RekaG mi je 
Abdullah ibn Omer: - Krv mi se uzburkala i nadosla. Nadi mi nekoga ko radi 
hidzamu, all neka ne bude ni dijete ni starac Cuo sam Poslanika, s.a.v,s., kako 
govori: „ Hidzama pojacava memoriju i razboritost Obavljajte hidzamu sa 
imenom All aha Uzvisenog i ne obavljajte hidzamu cetvrtkom, petkom, 
subotom i nedjeljom, a obavljajte je ponedjeljkom. Guba i lepra se spustaju 
srijedom/' 3 

Ed-Darekutni kaze: - Ova predaja dolazi samo preko Zijada ibn Jahja, dok 
Ejjub prenosi od Nafi'a predaju u kojoj stoji: - Radite hidzamu ponedjeljkom i 
utorkom a ne srijedom, Ebu Davud u Sunenu biljezi od Ebu Bekreta, da je 
pokudio hidzamu utorkom i kazao je: Zaista Poslanik, s.a.v.s. , kaze: „Utorak je 
dan krvi i u njemu je trenutak 4 kada se krv ne zaustavlja/' 5 

Iz prethodnih hadisa razumijemo preporucenost lijecenja i preporucenost 
hidzame i to da se obavlja na mjestu gdje situacija zahtjeva. Dozvoljena je 
hidzama dok je osoba u ihramu. Ako se pri tome javi potreba za kracenjem 
kose, to je dozvoljeno. Postoji spor da li je muhrim u takvoj situaciji duzan dati 
otkupninu, mada stav koji ga obavezuje nije jak, 

I postacu je dopustena hidzama, jer se u Buharijinom Sahihu navodi: 
„Poslaniku, s.a.v.s, % radena je hidzama dok je bio postac," Medutim, da li to 
kvari post ill ne, to je vec drugo pitanje. Ispravno je: Hidzamom se kvari post, 
kako je vjerodostojno preneseno od Poslanika, s,a.v.s. ,i nema dokaza koji to 
osporava. Najvjerodostojniji dokaz koji bi mogao oponirati spomenutom stavu 
jeste hadis o Poslanikovoj hidzami dok je postio. All, taj hadis nije argument za 
valjanost posta tj. da se Poslanik s.a.v.s. na taj nacin nije omrsio, osim ako su 
ispunjena cetiri uvjeta: 

1. Da je post bio obavezan 

2. Da je Poslanik s.a.v.s* bio u mjestu boravka 



1 EJ-beresu: bjelina koja se pojavljuje na tijelu, 

2 Vidi Zadul me'ad, str, 86. 

3 Biljezi ga Ibn Madze, kao i el-Hakim sa slabim lancima prenosilaca, 

4 To jest vremenski period utorkom. 

5 Lanac ovog hadisa je slab. 
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3* Da nije imao bolest koja bi zahtijevala hidzarnu 

4, 1 da je ovaj hadis nastao nakon hadisa: „Pokvaren je post onome ko radi 
hidzarnu i onome kome se ona radi/' 

Ukoliko su potvrdene cetiri naprijed navedene stvari, moguce je uzeti za 
dokaz praksu Poslanika, s.a.v.s. , da post vazi sa hidzamom. U suprotnom 
nema smetnje da kazemo da se radi o prekidu nafila posta sa hidzamom ili na 
drugi nacin; ili ramazanskog posta na putovanju; ili ramazanskog posta kod 
kuce ako to nalaze potreba. 1 

Isto kao sto se post prekida zbog bolesti; ili cak da se prekine ramazanski 
post kod kuce iako se hidzama obavlja bez potrebe, ali u svakom slucaju 
propis ostaje istL Hadis Poslanika, s.a.v.s. # "Pokvaren je post onome ko radi 
hidzarnu i onome kome se ona radi" ima lanac prenosilaca, izgovoren je 
kasnije i njegov kontekst je jasan tako da je obaveza prihvatiti ga, Naprotiv, 
nema nacina da potvrdimo bar jedan od cetiri navedena uslova, a kamo li sve 
njih?! ; . vLjttM^^^Kh . 

Dalje, u hadisima postoji dokaz o unajmljivanju lijecnika ili nekog drugog, 
bez prethodnog ugovora o placanju, nego se njemu daje uobicajeni iznos ili 
ono sto ce ga zadovoljiti. 

Potom postoji dokaz o dozvoljenosti zarade putem hidzame, premda nije 
lijepo da slobodni covjek(koji nije rob) jede imetak koji je stecen putem 
hidzame iako mu to nije zabranjeno, Vjerovjesnik je dao nadoknadu onome ko 
obavlja hidzarnu i nije mu zabranio da je jede. Njegovo imenovanje (u hadisu) 
takve nadoknade ruznom, slicno je imenovanju bijelog i crvenog luka ruznim, 
sto ne mora obavezno znaciti da su zabranjeni. 

U hadisima se nalazi i argument da je dozvoljeno covjeku da svom robu 
svakodnevno namece namet u konkretnom iznosu, prema njegovim 
mogucnostima, te da je robu dozvoljeno da raspolaze imetkom koji zaradi 
preko dogovorenog nameta. Ako bi bio sprijecen raspolagati tim imetkom, 2 
citava njegova zarada postala bi namet, i onda ne bi bilo smisla u njegovom 
odredivanju unaprijed. Ved sve sto pretekne preko sume nameta, to je imetak 
koji mu je vlasnik dao te je on u posjedu Toba, on postupa s njim kako zeli. 

A Allah najbolje zna. 



1 To jest nuzda. 

1 Pogledaj Za'dul me' ad 83. 
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FETNAESTO POGLAVLJE: Lijecenje curekotom 

Poslanik s.a.v.s. je rekao: "U curokotu je lijek za svaku bolest osim za samm- 

Ibn Sihab kaze da je es-sarnmu smrt Curokot je es-suvniz. 1 Curekot daje 
mnogo koristi, Poslarrikove rijeci: lijek je za svaku bolest su sintagma poput 
one u rijecima Uzvisenog: "Rusio je sve po dozvoli svoga Gospodara" 2 , to jest 
sve se moze unistiti isl(tj. svaka se bolest moze izlijeciti)? U oba Sahiha se 
prenosi od Ebu Seleme, a on od Ebu Hurejre, da je Allahov Poslanik, s.a.v.s. , 
rekao: „Uzimajte ovo emu sjemenku . (curekot), u njemu je lijek za svaku 
bolest, osim smrti." 

Crna sjemenka je na perzijskom jeziku sonaiz. To je crni kim, cmika, 
Nigella sativa) a naziva se i indijski kim. El-Harbi prenosi od Hasana, r.a. , da je 
to gorusica, dok el-Herevi tvrdi da je zelena sjemenka plod smrdljike 
{terpen tina). Oba ova misljenja su si aba pretpostavka, Tacno je da se radi o 
curekotu, crniki^/at, Nigella sativa), 

Curekot ima mnogo korisnih svojsteva. Rijeci Poslanika, s,a,v,s, , : „U njemu 
je lijek za svaku bolest'' slicne su rijecima Uzvisenog: „koji, voljom Gospodara 
svoga, sve rusi" , to jest, sve se moze srusiti(znaa da se sve moze lijeciti ali 
lijekovi ne djeluju na svakoga). On koristi za sve hladne bolesti. A moze 
koristiti i kod vrucih i suhih bolesti, gdje kombiniranje ogranicene kolicine 
crnog sjemena sa hladnim i vlaznim lijekovima moze pomoci njihovom brzem 
prodiranju. 

Autor El-Qanuna i drugi lijecnici navode primjer ovakvog djelovanja kada 
se safran kombinuje sa kamforom u piluli, kako brzo djeluje i prenosi svoju 
energiju. Pored safrana postoje i drugi primjeri, koje poznaju samo iskusni 
proizvodaci. Nije iskljucena ni upotreba toplotnog svojstva u lijeeenju bolesti 
izazvanih temper aturom. Na to ces naici u mnogim lijekovima, kao sto je: 
smola 4 i neki drugi lijekovi protiv upale oka koji se sa smolom kombiniraju , 
poput secer i ostalih toplih elemenata, koji pomazu kod bolesti oka. Er-remed 
je, prema tvrdnji Ijekara, topla oteklina. Isto tako toplota sumpora pomaze kod 
svraba (suge). 



1 El-Buhari sa komentarom u Fethu 10/143 i Muslim 1735. 
1 Sura El-Ahkaf, 25, ajet 

3 Opskrba za dan povratka 4/297, Vidi iz Medicina Kurana i Sunneta od ucenjaka 
Muveffekuddina Abdullatifa el-Bagdadija, 88, str, 
A Ovako se navodi u Zadul me'adu. 
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Curekot je topao i suh u trecem stepenu, otklanja nadutost; koristi kod 
eruptivnih koznih oboljenja; koristan je kod gube, cetverodnevne povratne 
sluzne groznice; otklanja zacepljenja; neutralise vjetrove i susi vlaznost koja se 
javlja u zelucu. 

Kada se istuce, pomijesa s medom i popije u vrucoj vodi: topi kamence u 
bubrezima i mokracnom mjehuru. Ukoliko se ovaj napitak pije nekoliko dana, 
mokraca, menstruacija i mlijeko kod zena postaju obilniji. 

Kada se zagrije sa sircetom i namaze po sfomaku, lijeci lisajeve. Ukoliko se 
pomijesa sa svjezom ili skuhanom vodom od gorke tikvice, njegovo djelovanje 
u izbacivanju glista i ostalih crijevnih parazita bit ce jace. Odstranjuje, 
neutralizira i lijeci gripu, ako se istuce, zaveze u krpu i konstantno usmrkava. 

Ulje curekot a korisno je kod opadanja kose i guljenja koze na glavi, 
bradavica i mladeza, Kada se odredena kolicina{miskal) popije s vodom, lijeci 
zadihanost i otezano disanje. Povezivanje glave sa curekotovim uljem olaksava 
glavobolju. 

Ako se zagrije sedam zrna sa majcinim mlijekom i da se onome koji je oboiio 
od zutice, osjetice izrazito poboljsanje. 

Kada se curekot prokuha sa sircetom i izapiru usta, stiti zubnu caklinu od 
hladnoce, Ako se smrvi i daje kroz nos, otklanja suzenje ociju a ako sa njim i sa 
sircetom pravi povez, eliminise bubuljice i cireve, kao sto unistava hronicno 
sluzave otekline i tvrde otekline. 

Curekotovo ulje usmrkano kroz nos, otklanja paralizu lica. Kada se pije 2,5 - 
5 grama, pomaze kod uboda otrovnog pauka tarantule, Ukoliko se samelje 
usitno i pomijesa sa uljem smrdljike i naspu se tri kapi u uho: pomaze kod 
upaie uha, kod propuha i zacepljenja. 

Kad se isprzi, fino samelje i zagrije na biljnom ulju, pa se naspu u nos tri ili 
cetiri kapi, lijece prehladu koja izaziva preveliko kihanje, 

Ako se pece i pomijesa sa voskom koji se otapa u ljiljanovu ili u ulju kne, pa 
se njime namazu gnjojni cirevi na nogama, nakon sto se isperu sircetom; 
koristice pri njihovom otklanjanju. 

Ukoliko se samelje u sirce i njime maze po gubavom mjestu, lisaju i na tvrde 

kraste 1 , lijeci ih i uklanja. 

Kada se curekot fino samelje i svakodnevno se u tezini dva drama 2 
pomijesan sa hladnom vodom popije, pomaze pri ujedu bijesnog psa, S time da 
se to pije, prije nego curekot ispari iz vode. To ce izvrsno djelovati i spasiti ga. 



i Ovako se navodi u Zadul me'adu. Vidi: El-Qamus I El-Muhtar. 
* Apotekarska mjera za tezinu koja iznosi 3,89 grama. 
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Curekotovo ulje usmrkano na nos, lijeci paralizu i ukocenost A kad se zapali, 
tjera otrovne gmizavce i insekte, 

Ako se smola topi sa vodom i namaze unutar prstena cmara, a zatim se po 
njemu pospe usitnjeni curekot, nastaju odlicne masti, koje cudotvorno lijece 
hemeroide. 

Korisna dejstva curekota su nekokliko puta mnogobrojnija od onih koja smo 
spomenuli. Pije se u tezini dva drama, 

SESNAESTO POGLAVLJE: Lijecenje medom 

Uzviseni Allah kaze o opisu pcele: "Iz utroba njihovih izlazi pice razlicitih 
boja koje je lijek ljudima. To je uistinu dokaz za ljude koji razmisljaju." 1 

Poslanik s.a.v.s. je kazao: " Lijek je u troje; u pustanju krvi, u pijenju meda i 
u zigosanju vatrom, a ja sam svome ummetu zabranio zigosanje " 2 Rekao je Ibn 
Dzurejdz: - Ez-Zuhri je rekao: - Drzi se meda, jer je dobar za pamcenje. 

Najbolji med je onaj koji je najeisci, najbjelji najblazi i najsladL Onaj med 
koji se uzima sa brda i drveca, bolji je od onog koji se uzima iz kosnica. A on je 
onakav kakav je pasnjak pcela, 

SEDMNAESTO POGLAVLJE: Lijecenje zcm-zem vodom 

Ona je prva medu vodama, najcasnija i najcjenjenija. Kod svijeta je 
najomiljenija, najskuplja i najdraza. Ona je jako vrelo Dzibrilovo i pice 
Ismailovo 3 . U oba Sahiha se prenosi od Vjerovjesnika, s.a.v.s. , da je kazao Ebu 
Zerru - a on je proveo kod Ka'be i medu njenim prekrivacima 40 dana i noci, 
nista nije imao od hrane nego je samo pio zemzem vodu - rekao mu je: 
„Uistinu je zemzem voda hrana koja zasiti" A u dodatku kojeg nema u 
Muslimovoj predaji stoji; „I lijek je bolesnom." 

U Sunenu Ibn Madze biljezi se hadis od Dzabira ibn Abdullaha, r,a. f od 
Vjerovjesnika, s.a.v.s. , : „Zemzem voda je za ono zbog cega se pije." Jedna 
grupa ucenjaka smatra ovaj hadis slabim zbog Abdullaha ibn Muemmeia 4 u 
predaji od Muhammeda ibn Muslima (el-Mekki). 



! Sura en-Nahl 69. ajet. 

2 El-Buhari sa komentaorom u Fethu 10/137, vidi Koristi meda u Opskrba za 
povratka 4/50-62, Lijecenje iz Kurana i Sunneta od El-Bagdadija, 129-136 str, 

3 Ovako se navodi u Zadul me'adu. Vidi: El-Feth el-kebtr 3/75, 

4 Ovako se prenosi u Zadul me'adu. Vidi; Sunen Ibn Madze 2/130. 
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Vec smo naveli predaju od Abdullaha ibn Mubareka; „Kada je bio na 
hadzdzu, otisao je do zemzem vode i rekao: Allahu moj, doista nam je pricao 
Ibn Ebi el-Mevali od Muhammeda ibn el-Munkedira l , od Dzabira ibn 
Abdullaha a on od Tvoga Vjerovjesnika, s.a.v.s. , da je kazao: „Zemzem voda je 
za ono zbog cega se pije." A ja je pijem zbog zedi na Sudnjem danu/' Ibn Ebi 
el-Mevali 2 je povjerljiv prenosilac, pa je onda hadis dobar, Jedni ga smatraju 
autenticnim a drugim laznim. Kod oba misljenja postoji pretjerivanje, 

Kaze Ibn Kajjim: Ja sam probao, a i mnogi drugi, lijecenje zemzem vodom u 
raznim situacijama. Njome sam se lijecio od nekoliko bolesti. Izlijecio sam se 
Allahovom dozvolom i vidio sam, kako onaj koji pije vise dana samo zemzem 
vodu, otprilike pola mjeseca ili malo duze, ne osjeca glad i obavlja tavaf poput 
ostalih. Upoznat sam da je takav mozda zivio o zemzemu i 40 dana, pa je 
zadrzao snagu. Obavljao je spolni odnos sa zenom, postio i obavljao tavaf vise 
puta. 

1. Kazao je Poslanik s.a.v.s. o zemzem vodi: " Ona je blagoslovljena, hrana je 
gladnom a lijek bolesnom/' 3 

2. Dzabir na. prenosi da je Poslanik s.a.v.s. rekao: "Zem-zem voda je za ono 

za sto se pije/' 4 

3. Nosio je zemzem vodu u kofi i mjesini i sipao je na bolesne i pojio ih. 5 
Kaze Ibn Kajjim: Ja i drugi smo isprobali lijecenje zem-zem vodom. Lijecio 

sam zemzem vodom nekoliko bolesti, pa sam ozdravio 6 Allahovom voljom. 7 

OSAMNAESTO FOGLAVLJE: Lijecenje bolesti srca 
Tri su vrste srca: 

% Zdravo srce: Na Sudnjem danu ce se spasiti samo onaj ko dode Allahu sa 
takvim srcem. Uzviseni je rekao: "Na dan kada nece nikakvo blago, a ni sinovi 
od koristi biti, samo ce onaj koji Allahu cista srca dode spasen biti." 8 



1 Tako se navodi u Zadul me'adu „ el-Munkedir". Vidi: El-Feth d-kebir 3/75. 

2 Ovako se navodi u Zadul me'adu. Vidi: Et-Tehzib 6/282. 

3 Muslim 4/1922, ono sto je u zagradi je kod El-Bezzzara, El-Bejhekija i Et-Taberanija sa 
vjerodostojnim lancem. Vidi Medzme'u ez-zevaid 3/286. 

* Biljezi ga Ibn Madze i drugi, Vidi Sahih Ibn Madze 2/183 i Irvau el-galil 4/320. 

s Et-Tirmizi i eJ-Bejheki 5/202. Vidi Sahih Et-Tirmizi 1/284. Lanac vjerodostojnih hadisa 

od Albanija 2/572 pod brojem 883; Opskrba za dan povratka 4/392, 

6 Drugi koji zive van Hidzaza kazu ^ J* . Vidi En-nihaje fi garibil hadis 1/111. 

7 Opskrba za dan povratka 4/178 i 393. 
s Sura Es-5uara' 88-89 ajeh 
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Zdravo srce je ono koje je zdravo od strasti koja se suprotstavlja Aliahovim 
naredbama i zabranama, i od svake sumnje koja se suprotstavlja vijestima od 
Njega, i zdravo je od obozavanja nekog drugog i zdravo je od uzimanja za 
sudiju nekog mimo Poslanika s.a.v.s.Ukratko, cisto i zdravo srce je cisto od bilo 
kakvog sirka Allahu dz.s. 

Ono je iskreno u obozavanju Allaha dz.s. zeljom, ljubavlju, pouzdanoscu, 
obracanjem, poniznoscu, strahom i nadom. Njegovo djelo je iskreno u ime 
Allaha. Ako zavoli, zavoli u ime Allaha, a ako mrzi, mrzi u ime Njega, Ako 
daje, daje u ime Allaha/ a ako ne daje, to je opet u ime Njega. Citava briga, 
ljubav, misao, tijelo, djela, san, java pripada Allahu. Gov or o Njemu je 
najugodniji. Misli kruze oko Njegova zadovoljstva i ljubavi 1 . Molimo Allaha da 
navbude ovakvo srce, 

2. Mrtvo srce: Ono je suprotno prvom, ne poznaje svoga Gospodara, ne 
robuje Njegovim naredbama i onome sto On voli i cime je zadovoljan.Uziva u 
strastima i uzicima, premda to ljuti i srdi njegova Gospodara. Ono obozava 
nekog drugog: iz ljubavi, strain nade, zadovoljstva i srdzbe, velicanja i 
ponizavanja. Ako se rasrdi ili zavoli, radi to u ime drugog. Ako daje ili ne daje 
opet to radi u ime drugog, Strast je njegov voda, neznanje njegov vodic, 
nemarnost njegova jahalica, z Allahu se utjecemo od ovakvog srca. 

3. Bolesno srce; To je srce u kome ima zivota all i bolesti. Ima dva elenienta 
koja ga naizmjenicno obuzimaju,! ono pripada onome koji nadvlada. U njemu 
ima ljubavi prema Allahu i vjere u Njega, iskrenosti, pouzdanja u Njega. I to je 
element zivota, U njemu je i ljubav prema strastima, pohlepi, zavisti, oholosti, 
samodopadanju, uzdizanju, cinjenju nereda na Zemlji uz vladanje, dvolicnost, 
prikazivanje, skrtost To je element koji ga unistava i kvari. 3 Utjecemo se 
Allahu od takvog srca, 

Kuran casni sadrzi lijek za sve bolesti srca. Uzviserri kaze: "O ljudi, vec vam 
je stigla poruka od Gospodara vaseg i lijek za vasa srca i uptttstvo i milost 
vjemicima/' 4 

"Mi objavljujerno u Kuranu ono sto je lijek i milost vjemicima, a 
nevjernicima on samo povecava propast" 1 



1 Vidi Igasetu el-lehefan min mesaidi es-sejtan od Ibmil Kajjima, Allah mu se smilovao 
1/7 i 73. 

1 Vidi prethodni izvor 1/9. 
3 Vidi igasetu el-lehfan 1/9. 
; Sura Junus, 57, ajet. 
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Bolesti srca se dijele na dvije vrste: 

Vrsta u kojoj vlasnik srca trenutno ne osjeca bol i to je bolest neznanja i 
sumnji. Ova vrsta je nabolnija ali je srce zbog pokvarenosti ne osjeca. 

Druga vrsta trenutno nanosi bol: poput brige, tuge, srdzbe. Ova vrsta se 
lijeci prirodnim lijekovima, uklanjanjem uzroka koji je izazivaju isL 

Srce se lijeci sa cetiri stvari: 

Prva stvan Kuranom casnim, jer je on lijek za sumnju u grudima. Uklanja 
sirk i prljavstinu nevjerstva, bolesti sumnje i strasti. On je uputa za onoga ko 
poznaje istinu i radi po njaj. On je milost kojom vjernici dobijaju ovosvjetsku i 
ahiretsku nagradu: "Zar je onaj koji je bio u zabludi, a kome smo Mi dali zivot i 
svjetlo pomocu kojeg se medu ljudima krece, kao onaj koji je u tminama iz 

kojih ne izlazi?" 2 

Druga stvan Srcu su potrebne tri stvari: 

a- Ono sto ce sacuvati njegovu snagu, a to biva pomocu vjerovanja, dobrog 
djela i pokornosti. 

b- Zastita od stetnih stvari, a to ide odstranjivanjem od svih vrsta 

nepokomosti i prekrsaja, 

c- Izbacivanje svega sto nanosi stetu, a to dolazi pokajanjem i trazenjem 

oprosta, 

Treca stvan Lijecenje srca od bolesti ovladavanja vlastite duse njime i tu 

postoje dva lijeka; 

Samoobracun sa njom i suprotstavljanje dusi, 

Dvije su vrste samoobracuna: 

Prva je prije djela i ima cetiri pod vrste: 

1. Da li je ovo djelo njemu odredeno? 

2. Da li je ovo djelo bolje ostaviti? 

3. Zeli li se ovim djelom Allahovo zadovoljstvo? 

4. Da li ovo djelo zahtijeva pomoc, i ako je tako postoje li pomocnici? 
Ukoliko ima odgovor na ova pitanja uradit ce ga, a u suprotnom nece. 

Druga je nakon djela i ima tri podvrste: 

LSamoobracun sa dusom po pitanju pokornosti koja je Allahovo pravo, 
ukoliko je nije ispunila na ispravan nacin. Allahova prava su: iskrenost, savjet, 
slijedenje, svjedocenje dobrocinstva, svjedocenje Allahove blagodati prema 
njemu i priznanje sopstvene manjkavosti nakon svega toga, 

2. Samooobracun sa dusom za svako djelo koje je bolje ostaviti nego uraditi 



1 Sura El-Isra, 82. ajet. 

2 Sura El-Enam, 122, ajet. 



Put ka Altahovoj milosti 



3. Samoobracun sa dusom radi neke dozvoljene ili uobicajene stvari, koju 
nije uradio. Zeli li u tome Allaha i ahiret, pa da bude na dobitku, iii zeli 
dunjaluk, pa da bude na gubitku. 

Sve to se spaja u tome da se prvo izvrsi samoobracun za farzove, pa ih 
upotpuni ako su manjkavi. Potom vrsi samoobracun zbog zabrana, pa ako zna 
da je ucinio neku od njih, pokaje se i zatrazi oprost Zatim za ono sto su uradili 
dijelovi tijela a onda ako je nesto uradio iz nemarnosti. 

£ etvxta stvar: Ujecenje bolesti srca pomocu koje sejtan ovladava njimet 

Sejtan je covjekov neprijatelj, i oslobadanje od njega biva pomocu onoga sto 
je Allah propisao u trazenju zastite od njega. Vjerovjesnik s.a.v.s. je spojio 
zastitu od zla duse i zastitu od sejtana. Poslanik s,a,v,s. je kazao Ebu Bekru: 

l&LtjA'J j « i§&* j . ju^ai ji [> jt IP I> 4? *M i ^ V] a1\ if ol 

"Qui Allahumme Fatires-semavati vel erdi, Alintel gajbi ves-sehadeti, 
Rabbe kulli sej'in ve Melikehu, eshedu en la ilahe ilia Ente, e'uzu bike min 
serri nefsi ve min serris-sejtani ve sirkih, ve en aqterife >ala nefsi su'en ev 
edzurrehu ila muslitn." 

"Red, Allahu moj, Stvoritelju nebesa i Zemlje, Poznavaoce tajnog i javnog 
svijeta, Gospodaru svega i Vladaru toga, svjedocim da nema boga osim Tebe, 
utjecem Ti se od zla svoje duse, od zla sejtana i njegovog sirka, i od toga da 
ucinim zlo sebi ili drugom muslimanu. Reci to kad osvanes i kad omrknes i 

kad ides u postelju/' 1 

Trazenje zastite od Allaha, oslonac na Allaha i iskrenost sprecavaju 

sejtanovu vlast 2 

Neka je Allahov salavat i selam na Njegovog roba i poslanika Muhammeda, 
njegovu porodicu, sve drugove i na onog ko ih slijedi u dobrocinstvu do 
Sudnjeg dana. 



i Et-Tirmizi i Ebu Davud. Vidi Sahih et-Tirmizi 3/142. 
1 Vidi Igasetu el-lehefan 1/145-162. 
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-Sevatiu'l-kamerejni =Ahkamul-i t idejni od El-Ferjabiaj. 

-Essejlul-dzerrar ul-mutedeffik ala hadaikil-ezhar, autor Muhammed ibn 
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-Serhul-ezkar li ibn Allan^Ei-ezkar, 

-Serb ibn Redzeb li sahih EI-Buhari(kitabulvitr), rucno prepisan i kod mene 
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^Es-SemailtEs-Semail muhammedijje) od Ebu ISE Muhammeda ibn Sevreta 
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1 Kad sam ukazivao na Sahih Ibn Hibban, upozoravao sam da je to posredstvom; E- 
ihsan, mojim rijecima :El-ihsan. 

2 Kad sam ukazivao na Sahih ibn Hibban, upozorio sam da je to posredstvom; 
Mevariduz-zamaan, mojim rijecima;Mevarid, 
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33) DOVA PRILIKOM ULASKA U DZAMIJU. 23 

24) DOVA PRILIKOM IZLASKA IZ DZAMIJE. 24 

15) STA SE IZGOVARA PRILIKOM SLU&ANJA EZANA 24 

26) DOVA KOJE SE UCE U "ISTIHARA" NAMAZU 25 

27) DOVA KOJA SE UCI JUTROM I NOCU 25 

23) DOVE PRED ODLAZAKNA SPAVANJE 26 

29) DOVA KOD PREVRTANJA U SNU 26 
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30)DOVAPROTW(DOZJVL}A}A)NEMIRAISTRAHA U SNU, 

TE AKO JE NEKO POGODEN OSJECAJEM TUGE 27 

32) DOVE - UCE SE POSUJE SNOVIDENJA III SAN] AN] A 27 

32) KUNUTDOVA NA VJTR NAMAZU 27 

33) DOVA POSUJE SELAMA VHR-NAMAZA 28 

34) DOVA PROmZABRINUTOSTIIZALOSTl 28 

35) DOVA PROTIVTUGE I POTISTENOSU 29 

36) DOVA - UCI SE PRI SUSRETU SA NEPRI]ATEL]EM 29 

37) DOVE - UCE SE KAD NEKOGA OBUZME SUMNJA U1MAN 29 

38) DOVA- UCI SE ZA OSLOBODENJE OD DUGA 29 

39) DOVA - KADA KLANJACA OBUZME SEJTAN ( u rnimm ) 30 

40) DOVA-UCI SE KAD COVJEKU POSTANE TESKO 30 

41) DOVA I POSTUPAK KOJl VALJA lOVm NAKON STO SE U&N1 GRIJEH 30 

42) DOVE KOJE SE UCE ZA ODSTRANJIVANJE SEJTANA 

INJEGOVA NAVODENJA NA ZLO 30 

43) STA UCINTU KADA SE DOGODJNESTO NEPOZELJNO 

1KADCOVJEK BUDE SAVLADANNEKOM STTUACIJOM 30 

KOJO^Ar S£ jZ/^^TTCLZ^LTDJEC/ll. ....♦»►«»».«» — .31 

45) DOVA UCISEPREJKOMPOSJETE BOLESNIKU 31 

47) DOVA UCE JE BOLESNICI U OCAJNOM STANJU 31 

48) PODSJECANJE COVJEKA NA SAMRT1 DA IZGOVORI SEHADET 31 

49) DOVA UCI SE KAD NAM NEKO PRESEUNA AHIRET 32 

5Q)LXJVA-UCISEPRISKLAPANJUOCIJU UMRLOM 32 

51) DZENAZETSKE DOVE 32 

52) DZENAZETSKA DOVA ZA MALODOBNO DIJETE 33 

53) RIJEC1 (DOVA ) KAOIZRAZ SUOSJECANJA 33 

54) DOVA - UCI SE PREJKOM SPUSTANJA UMRLOG U KABUR 34 

55) DOVA - UCI SE NAKON ZAGRTANJA KABURA UMRLOG 34 

56) DOVA - UCI SE PRIUKOM POSJETE MEZARISTANIMA 34 

57) DOVE - UCE SE PRIUKOM J AKMVJETROVA 34 

58) DOVA - UCI SE PRI J AKO] GRMLJAVM 35 

59) KISNADOVA 35 

60) DOVA - UCI SE KADA PADA KJSA 35 

61) DOVA - UCI SE NAKON PADANJA KISE 35 

62) DOVA - UCI SE KAO MOUTVA ZA PRESTANAK VEUKMKISA 36 

63) DOVA - UCI SE PRIUKOM VJDENJA HILALA ( MLADOG MJESECA) 36 

64) IFTARSKA DOVA 36 

65) DOVA - UCI SE PRED POCETAK OBROKA 36 
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mDOVA-UCISEPOSUIEOBROKA 37 

67) DOVAGOSTADOMACJMU-POSUJE JELA 37 

68) DOVA ONOM KO NAPOJI NEKOGA IU TO HIJEDNE URADIT! 37 

69) DOVA DOMACINU KOJl NAS UCOSTI IFTAROM 37 

70) PONA$ANJE POSTACA KADA BUDE POZVAN DA PR1STUPI SOFRI 38 

71) DOVA - u6 SE KAD SE UGLEDAJURANI PWDOVt. 38 

7DD0VA -(POSTIWAK)KADANEKOKWNE UNA$OJBUZINI 38 

73) DOVA - UCI SE OZENJENOM - UDATOJ 38 

74) DOVA - UCI JE MLADOZENJA SAM SEBI, TE DOVA KOJA SE UCI 

KADA KUPMO SEBI KAKVUZNOTINJU. 38 

75) DOVAPRIJEPOLNOGODhlOSAUBRAKU......... 39 

76) DOVAPROTIVIZLJEVA SRDZBE 39 

77J DOVA KADA UGLEDAMO NESRETNIKA 39 

78) DOVA-UCISE UKRUGUSIJELA 40 

79) DOVA ZA ISKUPLJENJE SKUPA ( KRUGA SIJELDZIJA ) 40 

79a) DOVA KOJOM SE ZAVRSAVAJU SVJ SKUPOVl i SIJELA 40 

80) DOVA ZA ONOG KOJl 77 KAZE "ALLAH 77 OPROST10". 40 

81) DOVA ZA ONOGA KO 77 UCINJDOBRO 41 

82) DOVA KOJOM SE MOU ALLAHOVA ZASTTTA OD DEDZALA 41 

83) DOVA ZAONOGA KOJl TIKAZE DATE VOUZARAD ALLAHA 41 

84) DOVA ZA ONOGA KOJl Tl PONUD1 MATERIJALNU POMOC 41 

85) DOVA ZA ONOG KO TlPOSUDl SREDSTVA U SLUCAJU POTREBE 41 

86) DOVA KOJOM SE ZASTiCUJEMO OD STRAHA PRED SlRKOM 
(MNOGOBOSTVOM) 42 

87) DOVA KOJOM MOUMO ZA ONOG KOJl NAM SE ZAHVAU 

DOVOM NA NASOJHEDIJIRJ MATERJJALNOJ POMOCI ( SADAKJ ) 42 

88) DOVA KOJOM SE COVJEK OGRADUJE OD GATANJA 42 

89) DOVA KADA SE PODE NA PUT PRIJEVOZNM SREDSTVOM 
(NAJAHACOJ ZIVOTINJ1IUAUTOM). 43 

91) DOVA - UCI SE PRIUKOM ULASKA U NEKO SELO IU GRAD 43 

92) DOVA - UCI SE PRUJKOM ULASKA U TRZNICU I CARSIJU 44 

93) DOVA-UCISEKADACUJEMODAJEZWOT!NJA KJHNULA 44 

94) DOVA - UCI JEMUSAFIR ZA ONE KOJl OSTAJU. 44 

95) DOVE - UCE MMUSAFIRMA ONI KOJl OSTAJU, 44 

%)DOVAPRILKOMUSPE^!JANJANABRrOIUPLANINU I SILASKASNJIH 45 

97J DOVA - UCl JEMUSAFIR KOJIPORANI NA PUT. 45 

- 98) DOVA-UClSE PRIUKOM ZAUSTAVLJANJA U NEKOM MJESTUNA 

PUTOVANJU IU KAKVOM DRUGOM PRISTANISTU. .45 
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99) DOVA -UCISEPO POVRATKU S PITTA 45 

100) KAKO CE POSTUPTU ONAJ KOGA ZADES1 NESTO DRUGO 

STO GA OBRADUJE El GA PAK ONERASPOLOZI 46 

101) VRIJEDNOST IZGOVARANJA SALAVATA NA POSLANIKA 

sdlallahu ^akjluzveseOem 46 

lWSlRENJESElAMAilSlAMSKOGPOZDRAVA 46 

303) KAKO POSTUPm KADA SE CUJE PJEVANJE HOROZA I REVANJE MAGARCA47 

m) KAKO POSTUPm KADA SE CUJE ZAVIJANJE PASA NOCU 47 

105) DOVA -UCISEZA ONOGA KOGA SIRUZIO 47 

lffi KAKO CE POSTUPm MUSUMANUCIJEM PRISUSTVU 

NEKO HVAU DRUGOG MUSUMANA 47 

107) DOVA KOJA SE UCI IZMEDU DESNOG UGLA KABE 

} CRNOG KAMENA (B-hadmul-esveda ) .' 47 

108) DOVA KOJA SE UCI PRRTKOM BORAVKA NA SAFHIMERVI. 48 

109) DOVA KOJA SE UCI NA AREFATU 48 

110) DOVA KOJA SE UCIKOD "MES'ARH-HARAMA" 49 

111) rZGOVARANJE TEKBIRA PRIUKOM BACANJA KAMENCICA 

KOD OBREDA KAMENOVANJA SEJTANA 49 

112) IZGOVARANJE TEKBIRA (PRIUKOM TAVAFA) 

UPRAVCU UGLA KABE UKOMEJE CRNIKAMEN 49 

113) DOVA PROnVNEPRIJATELJA 49 

114) DOVA- UCI SE PRIUKOM STRAHA OD NEKOGA (GRUPELUNARODA) 50 

115) DOVA -IZGOVARASE PRIUKOM DWLJENJA (CUDENJA) 
LUTAJANSTVENOG DOGADAJA 50 

216; POSTUPAK PRIUKOM RADOSNOG DOGADAJA 50 

117) POSTUPAK KADA SEOSJETI BOL UTIJELU 50 

118) POSTUPAK ONOGA KO SE PLASI DA BI SVOJIM OKOM 

MOGAO URECI NEKOGA 50 

lWRAZNOUKOSTI DOBRMDJELA I UJEPOG PONASANJA 51 

120) NAOINNA KOJIMUHRM IZGOVARA TELBIJJU PRIUKOM 
OBAVLJANJA HADZA RJ UMRE 51 

121) DOVA - IZGOVARA SE PRIUKOM JEZOVUOG DOGADAJA 51 

122) STA SE IZGOVARA KAD NEVJERNIK KIHNE 51 

123) KAKO UZVRATTTI INOVJERCIMA NA POZDRAV 52 

124) POSTUPAK SALMA I POSTACA KADA GA NEKO GRDI 52 

125) STA SE IZGOVARA PRIUKOM KLANJA ZNOTLNJE RJ KURBANA 52 

126) DOVA - IZGOVARA SE RADI ODBAOVANJA SEJTANSKIHPAKOSTI 52 

127) TRAZENJE OPROSTA I POKAJANJE 53 
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128) VRUNE I FADILET1 IZGOVARANJA : "S UBHANE-L-LAH, 

EL-HAMDU ULLAH, LA 1LAHE ILLE-L-LAHU, ALLAHU EKBER" 53 

129) NACINNA KOJI JE POSLANIKSLAVIO ALLAHA 53 

130) DOVA KOJOM OTPOCINJEMO NAMAZ 54 

MUSLIMANSKA IMENA " 

ZENSKA IMENA 65 

MEDICINA MUHAMMEDA s.a.v.s, , ■» •••• * 71 

LIJECENJE RUKJOM IZ KUR'ANA I SUNNETA - -72 

- Uvod: Vaznost lijecenja Kur'anom i sunnetom 72 

PRVO POGLAVLJE: Lijecenje sihra , »- 76 
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PETO POGLAVLJE: Lijecenje cireva i rana .... • - 90 

§ESTO POGLAVLJE: Lijecenje nesrece .. m .w ... • 90 

SEDMO POGLAVLJE: Lijecenje brige i tuge.... ■ 92 

OSMO POGLAVLJE: Lijecenje tegobe - 92 

DEVETO POGLAVLJE: Samostalno lijecenje bolesnika -93 

DESETO POGLAVLJE: Lijecenje bolesnika prilikom posjete 93 

JEDANAESTO POGLAVLJE: Lijecenje uznemirenosti i straha usnu 94 

DVANAESTO POGLAVLJE: Lijecenje groznice. — 94 
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Odjeljak o hidzami » - 97 
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